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教育関係者･事業者部門
《食品製造・販売者等》

我が国では珍しい、
スーパーマーケッ
トを活用した食育
活動に、このよう
な賞がいただけた
ことは、大変うれ
しいことです。こ
れも、企業、行政、
大学が地域の人々
のことを思い、活
動を11年間も続け
てきたからです。
関係者に深く感謝
申し上げます。

神奈川・食育を進める会
会長 中村 丁次

神奈川県を中心に店舗を展開する食品小売3
社が事務局となり、会員の取引先食品メー
カー、行政や大学と協働し、店舗を中心に
様々な食育活動を行っています。会員向けに
学び・交流する場を設け、つながりを作り、
個々の会員の進化を促しています。県主催の
イベントも11年間全面協賛、「一人の百歩
より百人の一歩」の精神を大切に、多くの人
が実践できる活動となるよう取り組んでいま
す。

一人の百歩より百人の一歩

食育を語れる従業員の育成のために、食育
ポップコンクールを開催。小売従業員が食育
ポップコンクールに参加することで、食育に
対する意識が高まっています。
作品のポップは日々の食事作りに役立つ内容
が記載されており、健康増進、豊かな食生活
の形成に貢献しています。

店舗の売場から
食育情報を発信

(神奈川県) 活動期間 11年

県民の食生活に一番近いところで食品を扱う事業者として

かながわブランドのＰＲ
食材の見分け方や調理方法などを紹介するポップ

神奈川県立保健福祉大学栄養学科の学生が開
発したバランスの良い献立「バランスアップ
メニュー」のレシピを小売各社の店舗で年に
４回配布しています。
メニューは季節ごとに２つ、主菜からデザー
トまでバランスの良い組合せの献立として開
発されています。

神奈川県・食育をすすめる会
×神奈川県立保健福祉大学

食事づくりのヒントに

日常のヘルシーな


