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本校の位置する中標津町計根別地区は、小
さな町ながらも幼・小・中・高と学校種がそ
ろっており、地区内の学校と連携を図り、幼
稚園児から中学生まで全学年を対象とした食
農教育を実践しています。
また、平成30年度より町全体へ活動を広

げるべく、町内の小中学校の希望者に対する
食農教育「なかのうスタイル」も開始しまし
た。

幼稚園児に対する活動として始まった「計
根別食育学校」は、その後、小中学校全学年
に広がり、平成30年に、それまで計根別地
区限定であった活動が中標津町全域を対象と
する「なかのうスタイル」を開講ました。
また、計根別食育学校においては、平成

31年から地域企業の協力を得て、公共圃場
の活用が可能となり、より地域に開かれた食
農教育へと活動の幅が広がっています。
長年取り組んでいる本活動は、地域の食育

推進に大きく貢献しています。

園児とのジャガイモ収穫体験
高校生による
地域特産物の授業

な か し べ つ

高校生がつなぎ役
町全体での食育活動

「計根別食育学校」＆
「なかのうスタイル 」

対象児童の学年に合わせ、
幼稚園⇒感じる心を育てる
小学生⇒学ぶ意欲を育てる
中学生⇒自ら考え人に伝える能力を育てる

を学習目標として、農家や地域企業、町役場
等と打合せを重ね、発達段階に応じた体験プ
ログラムを組んで、12年間継続した食農教育
を行っています。

発達段階に応じた
体験プログラム

食農教育の深化と進化 ～”食への感謝”を計根別から中標津町全域へ～
けねべつ

中学生：
ビーフジャーキー加工体験

小学生：
カボチャの支柱立て

アイディア創出体験授業

私たちは、町唯一の農業高校で学ぶ生徒
として、食農育活動を通して少しでも地域
の発展に役立てるよう頑張ってきました。
今回の受賞は、私たちの活動が認められ

たと同時に、連携している皆さんに恩返し
ができたようでとても嬉しいです。

マネージメント研究班代表
須藤 和美（すどう なごみ）


