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昨
今
、
コ
ロ
ナ
禍
で
人
々
の
行
動
や
生

活
意
識
が
変
わ
っ
た
り
、
日
本
か
ら
遠
く

離
れ
た
場
所
で
起
こ
っ
た
悲
し
い
争
い
ご

と
が
私
達
の
身
近
な
生
活
に
ま
で
影
響
を

及
ぼ
し
た
り
と
、
２
つ
の
大
き
な
危
機
を

経
験
し
た
。
そ
れ
に
よ
り
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
へ

の
取
り
組
み
が
よ
り
大
き
く
推
進
さ
れ
始

め
た
。
子
ど
も
た
ち
も
絵
本
や
写
真
で
、

規
格
外
の
野
菜
や
腐
っ
た
野
菜
が
捨
て
ら

れ
る
様
子
を
見
て
「
捨
て
る
の
も
っ
た
い

な
い
な
ぁ
」
と
つ
ぶ
や
い
た
り
「
給
食
残

し
た
ら
も
っ
た
い
な
い
な
」
と
話
し
た
り

す
る
姿
が
あ
っ
た
。
そ
こ
で
『
も
っ
た
い

な
い
』
を
も
っ
と
一
緒
に
考
え
て
い
き
た

い
と
思
い
、
日
常

生
活
に
あ
る『
も
っ

た
い
な
い
』（
水
・

食
べ
物
・
命
・
コ

ン
ポ
ス
ト
）
な
ど
、

保
護
者
と
連
携
し

な
が
ら
、
家
庭
や

身
近
な
場
所
で
も

楽
し
め
る
岡
田
保
育
所
な
ら
で
は
の
持
続

可
能
な
食
育
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
っ
た
。

育
て
た
も
の
を
無
駄
な
く
味
わ
お
う

・
夏
野
菜
を
育
て
よ
う

　
夏
野
菜
の
栽
培
で
は
、
メ
ロ
ン
と
キ
ュ

ウ
リ
の
苗
の
取
り
違
え
が
起
こ
る
と
い
う

ハ
プ
ニ
ン
グ
は
あ
っ
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の

生
長
を
楽
し
ん
だ
。
し
か
し
様
々
な
感
染

症
対
策
や
ク
ラ
ス
自
粛
な
ど
も
あ
り
、
調

理
を
す
る
こ
と
は
な
か
な
か
叶
わ
な
か
っ

た
。
数
日
後
そ
れ
ら

の
状
況
と
キ
ュ
ウ
リ

の
生
長
と
の
タ
イ
ミ

ン
グ
が
合
い
、
衛
生

面
に
配
慮
を
し
な
が

ら
調
理
す
る
こ
と
が

で
き
た
。
栽
培
活
動

に
あ
ま
り
関
心
が
な

か
っ
た
子
も
、
自
分

た
ち
が
「
今
」
収
穫
し
た
野
菜
を
す
ぐ
に

調
理
し
、
自
分
の
好
き
な
味
で
食
べ
る
こ

と
で
「
ま
た
育
て
た
い
な
」
に
繋
が
る
瞬

間
と
な
っ
た
。

・
冬
野
菜
を
育
て
よ
う

　
友
達
と
一
緒
に
冬
野
菜
を
育
て
て
い
く

中
で
、
夏
野
菜
の
時
よ
り
も
『
自
分
た
ち

が
育
て
る
』
と
い
う
思
い
を
も
ち
な
が
ら
、

畑
の
様
子
を
見
守
り
収
穫
し
た
。
ま
た
、

間
引
い
た
野
菜

や
大
き
く
生
長

し
な
か
っ
た
人

参
も
す
べ
て
使

い
、
も
っ
た
い

な
い
０
（
ゼ
ロ
）

き
ん
ぴ
ら
に
し
て
食
べ
「
本
当
に

美
味
し
い
な
」の
声
が
上
が
っ
た
。

・
各
ク
ラ
ス
の
取
り
組
み

・「
ご
飯
ど
う
や
っ
て
で
き
る
ん
？
」
の

　
一
言
か
ら
始
ま
っ
た
お
米
づ
く
り

　
３
歳
児
は
〝
目
指
せ
お
に
ぎ
り
〞
を
目

標
に
し
、
田
植
え
・
稲
刈
り
・
脱
穀
・
籾

摺
り
ま
で
、
全
て
の
行
程
を
子
ど
も
た
ち

が
行
っ
た
。
炊
き
上
が
る
匂
い
を
嗅
ぎ「
早

く
食
べ
た
い
」
と
食
欲
を
そ
そ
ら
れ
、
一

粒
一
粒
を
大
切
に
美
味
し
く
味
わ
っ
た
。

残
っ
た
藁
で
し
め
飾
り
を
つ
く
り
、

〝
も
っ
た
い
な
い
０
（
ゼ
ロ
）‼
〞

食
べ
物
を
丸
ご
と
知
ろ
う

・
今
日
の
果
物
な
〜
に
⁈

　
本
物
の
果
物
を
用
意
し
、
１
歳
児
の
子

ど
も
た
ち
が
、
見
る
・
匂
う
・
本
物
に
触

れ
る
機
会
を
つ
く
っ
た
。
旬
が
短
く
給
食

で
も
使
用
回
数
が

少
な
い
果
物
が
、

少
し
で
も
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
慣

れ
親
し
む
も
の
に

な
れ
ば
と
思
う
。

２
歳
児
進
級
後
も

野
菜
を
使
っ
て
継

続
し
て
い
る
。

・
地
産
地
消
を
取
り
入
れ
て

　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
12
番
目
の
目
標
に
着
目

し
、
毎
日
の
給
食
の
献
立
名
と
写
真
を
掲

示
す
る
際
、
使
用
し
た
香
川
県
産
品
を
表

記
す
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

だ
い
じ
だ
い
じ
を
繋
ぐ
、
未
来
を
形
に

・
タ
マ
ネ
ギ
丸
ご
と
大
作
戦

　
収
穫
し
た
タ
マ
ネ
ギ
を
丸
ご
と
使
う
方

法
に
つ
い
て
子
ど
も
た
ち
と
話
し
合
い
、

実
の
部
分
で
は
、
タ
マ
ネ
ギ
ス
ー
プ
を

作
っ
た
。
ま
た
、
実
の
部
分
以
外
は
保
護

者
の
意
見
を
参
考
に
、
給
食
で
提
供
し
て

く
れ
「（
葉
の
部
分
も
）
ほ
ん
ま
に
食
べ

れ
る
ん
や
な
」
の
声
が
あ
っ
た
。
皮
の
部

分
は
染
物
や
タ
マ
ネ
ギ
ア
ー
ト
に
し
て
楽

し
み
、
ど
う
し
て
も
食
べ
ら
れ
な
い
部
分

は
「
コ
ン
ポ
ス
ト
に
入
れ
よ
う
」
と
今
年

度
も
堆
肥
づ
く
り
に
取
り
組
ん
だ
。

・
コ
ン
ポ
ス
ト
で
の
堆
肥
づ
く
り

　
コ
ン
ポ
ス
ト

の
温
度
が
高
い

方
が
分
解
さ
れ

る
こ
と
や
向
き

不
向
き
の
食
材

が
あ
る
こ
と
を

知
り
、
２
か
月
間
毎
日

記
録
を
つ
け
な
が
ら
堆

肥
作
り
に
取
り
組
ん
だ
。

段
ボ
ー
ル
型
の
焼
い
た

も
み
殻
を
使
用
し
た
コ

ン
ポ
ス
ト
と
設
置
型
の

コ
ン
ポ
ス
ト
で
堆
肥
が
完
成
し
、
畑
や
プ

ラ
ン
タ
ー
の
土
に

混
ぜ
、
野
菜
や
花

の
栽
培
に
利
用
し

た
。
ま
た
、
子
ど

も
た
ち
や
保
護
者

と
も
話
し
合
い
、

来
年
度
の
コ
ン
ポ

ス
ト
づ
く
り
の
た

め
の
費
用
に
し
よ

う
と
販
売
し
た
。

「
驚
き
」「
疑
問
」
を
大
切
に
　
五
感
を
フ
ル
活
用

・
給
食
ク
イ
ズ

　
香
川
県
産
品
の
食
材
や
、
出
汁
の
種
類

を
『
給
食
ク
イ
ズ
』
と
し
て
放
送
し
た
。

今
食
べ
て
い
る

給
食
に
つ
い
て

の
ク
イ
ズ
の
た

め
、
子
ど
も
た

ち
が
す
ぐ
に
考

え
た
り
知
っ
た

り
す
る
時
間
に

な
っ
て
い
る
。

・
食
育
だ
よ
り

　
行
事
の
中
止
が
相
次
ぎ
保
護
者
と
関
わ

る
事
が
少
な
く
感
じ
た
。『
食
育
だ
よ
り
』

で
、
食
育
活
動
を
伝
え
、
時
折
、
ち
ょ
こ
っ

と
ア
ン
ケ
ー
ト
を
取
る
こ
と
で
保
護
者
の

生
の
声
を
聞
き
、
思
い
を
共
有
す
る
場
を

大
切
に
し
て
い
る
。
今
年
度
は
送
迎
時
や

家
庭
訪
問
、
ク

ラ
ス
懇
談
等
で

食
事
に
関
す
る

悩
み
を
聞
い
た

も
の
を
『
食
育

だ
よ
り
』
を
通

し
て
返
し
て
い

く
よ
う
に
し
て

い
る
。

・
配
信
レ
シ
ピ

　
保
護
者
か
ら
保
育
所
メ
ニ
ュ
ー
の
レ
シ

ピ
が
ほ
し
い
と
い
う
意
見
が
あ
っ
た
。
各

ク
ラ
ス
で
「
こ
れ
は
！
」
と
思
う
献
立
を

持
ち
寄
り
話
し
合
う
時
間
を
設
け
、
月
に

一
度
保
育
所
一
押
し
の
献
立
レ
シ
ピ
を
配

信
す
る
こ
と
に
し
て
い
る
。

繋
が
れ
、
も
っ
た
い
な
い
０
（
ゼ
ロ
）

・
絵
本
を
活
用
し
な
が
ら

　『
い
の
ち
を
い
た
だ
く
』
に
つ
い
て
考
え
る

・
４
度
目
の
正
直
、
ス
イ
カ
よ
育
て

　
種
か
ら
ス
イ
カ
は
育
つ
の
か
と
、
３
歳

児
の
時
に
３
度
挑
戦
す
る
が
、
芽
は
出
る

も
の
の
育
た
な
か
っ
た
。
今
年
度
４
度
目

の
挑
戦
で
２
個
収
穫
‼
そ
の
経
験
を
も
と

に
子
ど
も
た
ち
が
創
作
劇
に
し
生
活
発
表

会
で
表
現
す
る
こ
と
を
楽
し
ん
だ
。

　
調
理
員
と
し
て
〝
も
っ
た
い
な
い
０

（
ゼ
ロ
）〞
を
よ
く
考
え
て
い
く
う
ち
に
、

毎
日
食
べ
る
給
食
が
彩
り
よ
く
、
安
全
で

お
い
し
い
も
の
な
ら
ば
、
残
食
が
な
く
な

り
食
品
ロ
ス
も
な
く
な
る
だ
ろ
う
と
感
じ

た
。
魅
力
的
な
給
食
を
提
供
す
れ
ば
、
家

庭
で
も
給
食
の
こ
と
が
話
題
に
な
り
、
食

べ
る
こ
と
へ
の
興
味
・
関
心
が
増
し
て
い

く
よ
う
に
思
え
る
。
私
た
ち
調
理
員
は
食

べ
る
人
を
思
い
、
食
べ
る
人
の
幸
せ
を

願
っ
た
調
理
を
す
る
こ
と
が
〝
も
っ
た
い

な
い
０
（
ゼ
ロ
）〞
へ
の
一
番
の
近
道
に

な
る
の
で
は
な
い
か
と

思
う
よ
う
に
な
っ
た
。

子
ど
も
た
ち
の
「
ま
た

つ
く
っ
て
！
」「
お
い

し
か
っ
た
よ
ー
‼
」
な

ど
の
身
近
な
声
が
聞
き

た
い
か
ら
、
こ
れ
か
ら

も
心
を
込
め
た
給
食
を

提
供
し
て
い
き
た
い
。

　
食
育
と
は
『
食
べ
る
・

育
て
る
＝
食
育
』
だ
け

で
は
な
い
は
ず
だ
と
改

め
て
考
え
た
。〝
食
べ

る
こ
と
〞
だ
け
で
な
く
、
命
を
い
た
だ
い

て
い
る
こ
と
や
つ
く
っ
て
く
れ
た
人
に
感

謝
す
る
心
も
大
切
に
し
た
い
と
取
り
組
む

中
で
、
子
ど
も
た
ち
の
『
や
っ
て
み
た
い
』

を
、
保
育
者
が
と
も
に

『
楽
し
い
！
』
と
感
じ

関
わ
る
こ
と
が
大
事
だ

と
改
め
て
実
感
し
た
。

そ
し
て
、
命
や
物
を
大

切
に
し
よ
う
と
す
る
関

わ
り
を
近
く
で
見
て
い

た
子
ど
も
た
ち
の
心
に

何
か
一
つ
で
も
留
ま

り
、
い
つ
か
繋
が
る
瞬

間
が
あ
れ
ば
と
願
っ
て
い
る
。
こ
れ
か
ら

も
〝
も
っ
た

い
な
い
０（
ゼ

ロ
）〞
を
思
い

続
け
ら
れ
る

よ
う
な
食
育

を
継
続
し
て

い
き
た
い
。

こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
と
流
れ

実
　
践

ま
と
め

これって（間引いた野菜）
たべられるん？

ジャガイモの皮で掃除

みかんの皮を再利用

出汁を取ったいりこで
ふりかけづくり

うん！
おいしい‼

≪牛乳パックで脱穀≫ ≪ボールとすり鉢で籾摺り≫

おこめ たけたやつや。
（栗のイガ）
ちくちくしてるー‼

設置型コンポスト段ボールコンポスト
いらっしゃいませ～。
たいひはいりませんか～。

どれが１番出汁が出るかな？
春野菜総選挙

どの野菜が好きですか？

生き物を育てよう

絵本貸出日におすすめ絵本を
ポップで紹介

育たなかった野菜や果物を使って
ままごと遊び

おいし～い！

あま～い

食
育
研
究
発
表

丸
亀
ブ
ロ
ッ
ク

丸亀市立岡田保育所
保育士　北川ゆう子
調理員　水野　七惠

も
っ
た
い
な
い
０ゼ
ロ

〜
だ
い
じ
だ
い
じ
の
思
い
を
繋
い
で
〜
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南
部
保
育
所
は
市
の
南
方
、
生
活
の
場

と
し
て
便
利
な
地
域
に
あ
る
。
開
設
50
周

年
を
迎
え
周
辺
の
環
境
は
変
わ
っ
て
き
た

け
れ
ど
保
育
所
の
門
を
く
ぐ
る
と
、
四
季

折
々
の
栽
培
や
収
穫
を
し
、
子
ど
も
た
ち

が
さ
ま
ざ
ま
な
遊
び
や
経
験
を
通
し
て
、

食
へ
の
興
味
が
持
て
る
よ
う
に
と
願
っ
て

い
る
。
社
会
環
境
や
コ
ロ
ナ
禍
で
提
供
の

仕
方
や
、
内
容
な
ど
さ
ま
ざ
ま
に
変
化
し
、

ま
た
保
護
者
の
就
労
時
間
等
に
よ
り
、
一

人
ひ
と
り
の
食
事
時
間
や
内
容
は
多
様
化

し
て
い
る
こ
と
を
感
じ
る
。
保
育
所
に
通

う
子
ど
も
た
ち
が
、
食
に
対
し
て
興
味
を

持
ち
、
楽
し
ん
で
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
と
願
う
。

　
園
で
の
食
事
は
、
栄
養
摂
取
だ
け
で
な

く
、
生
活
リ
ズ
ム
や
人
間
関
係
な
ど
、
環

境
的
側
面
に
お
い
て
も
重
要
だ
と
考
え

る
。
現
状
に
合
わ
せ
た
食
育
計
画
の
見
直

し
、
そ
れ
に
基
づ
く
実
践
を
通
し
て
、
子

ど
も
の
食
生
活
の
確
立
と
食
へ
の
関
心
が

求
め
ら
れ
て
い
る
。
食
べ
た
い
と
い
う
気

持
ち
で
食
事
の
時
間
を
過
ご
せ
て
い
る
の

か
、
ど
う
す
れ
ば
食
事
を
楽
し
め
る
の
か
、

ど
ん
な
工
夫
が
で
き
る
か
を
考
え
る
。

体
と
食
べ
物
の
関
係
に
関
心
を
持
ち

友
だ
ち
と
一
緒
に
楽
し
く
、
食
事
を
し
よ
う

☆
食
べ
る
こ
と
に
興
味
を
持
ち
、
食
べ
た

い
も
の
や
好
き
な
も
の
を
増
や
そ
う

☆
給
食
食
材
の
種
類
に
つ
い
て
知
り
、
体

と
食
べ
物
の
関
係
に
つ
い
て
関
心
を
持

て
る
よ
う
に
し
よ
う

☆
食
べ
た
い
と
思
う
気
持
ち
を
高
め
、
友

だ
ち
と
一
緒
に
楽
し
く
食
事
を
と
ろ
う

　
３
・
４
・
５
歳
児
の
給
食
は
バ
イ
キ
ン

グ
形
式
で
『
お
な
か
が
す
い
た
か
ら
食
べ

よ
う
』『
こ
の
遊
び
が
終
わ
っ
た
ら
食
べ

よ
う
』
等
子
ど
も
が
自
分
で
考
え
て
い
る
。

『
選
択
す
る
』
と
い
う
こ
と
が
、
何
事
に

お
い
て
も
生
き
る
力
に
つ
な
が
っ
て
い
く

と
考
え
、
給
食
に
も
取
り
入
れ
て
い
る
。

し
か
し
コ
ロ
ナ
禍
は
決
ま
っ
た
時
間
に
指

定
の
席
で
食
べ
る
こ
と
と
な
っ
た
。
少
し

で
も
「
食
べ
た
い
」「
今
日
の
給
食
は
何

だ
ろ
う
」
と
意
欲
を
持
ち
楽
し
い
時
間
に

な
る
よ
う
に
と
話
し
合
う
。
ま
ず
は
メ

ニ
ュ
ー
を
知
る
こ
と
、
次
に
そ
の
中
に

入
っ
て
い
る
食
材
を
知
る
こ
と
、
そ
の
食

材
が
自
分
の
体
の
ど
ん
な
力
に
つ
な
が
っ

て
い
る
か
を
考
え
て
い
け
る
よ
う
に
、
赤
、

黄
、
緑
の
栄
養
素
と
お
い
し
い
味
の
お
手

伝
い
と
し
て
白
を
加
え
て
分
け
る
こ
と
を

朝
の
集
ま
り
の
時
間
の
日
課
と
し
て
給
食

当
番
を
中
心
に
取
り
組
ん
だ
。

　「
こ
れ
は
み
ど
り
の
仲
間
や
け
ん
、

ち
ょ
っ
と
苦
手
や
け
ど
が
ん
ば
っ
て
み
よ

う
」「
こ
れ
は
ぼ
く
の
き
ん
に
く
に
な

る
！
」と
言
う
子
や
、保
護
者
か
ら「『
き
ょ

う
は
お
し
る
に
や
さ
い
が
い
っ
ぱ
い
は

い
っ
て
い
た
け
ど
、
ぜ
ん
ぶ
た
べ
た
ん

で
』
っ
て
聞
き
ま
し
た
」
と
、
家
庭
で
も

食
に
関
す
る
会
話
が
増
え
、
少
し
ず
つ
関

心
が
出
て
き
た
と
感
じ
る
。

カ
レ
ー
作
り
で
の
こ
と

　
４
歳
児
で
玉
ね
ぎ
や
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
植

え
、
５
歳
児
に
な
っ
た
ら
収
穫
。
近
く
の

ス
ー
パ
ー
で
買
い
物
し
た
材
料
を
加
え
て

の
カ
レ
ー
づ
く
り
が
恒
例
で
毎
年
楽
し
み

に
し
て
い
る
。
炒
め

た
玉
ね
ぎ
の
い
い
香

り
に
、「
さ
っ
き
は
目

が
痛
く
な
っ
て
鼻
が

ツ
ー
ン
っ
て
し
た
の

に
こ
ん
ど
は
い
い
に

お
い
、
な
ん
で
や
ろ
う
？
」

「
あ
！
油
（
炒
め
る
と
き
に

使
用
）
は
白
の
仲
間
（
お

い
し
い
味
の
お
手
伝
い
）。

き
っ
と
タ
マ
ネ
ギ
を
お
い

し
く
し
て
く
れ
た
ん
。
白

の
仲
間
が
タ
マ
ネ
ギ
を
変

身
さ
せ
た
ん
！
」
と
、
子

ど
も
た
ち
は
納
得
と
い
っ

た
表
情
。
５
歳
児
に
と
っ

て
、
あ
こ
が
れ
だ
っ
た
活

動
を
経
験
し
、
子
ど
も
た

ち
は
任
さ
れ
る
う
れ
し
さ

や
、
大
変
さ
を
感
じ
る

と
共
に
分
か
ら
な
い

こ
と
難
し
い
と
思
う

こ
と
、
不
安
に
思
っ

て
い
た
こ
と
、
上
手

く
い
か
な
か
っ
た
こ

と
等
、
そ
の
度
に
自

分
で
考
え
、
誰
か
と

一
緒
に
楽
し
さ
や
お

い
し
さ
を
共
有
し
た
。

運
動
会
で
は
『
食
』
を
テ
ー
マ
に

「
よ
う
き
・
の
ん
き
・
げ
ん
き
っ
ズ
」

　
親
子
で
の
障
害
物
競
走
を
ア
レ
ン
ジ
し

調
理
師
も
コ
ー
ナ
ー
に
立
っ
て
い
る
と
保

護
者
か
ら
「
い
つ
も
お
い
し
い
給
食
を
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
等
と
声
を
か
け

ら
れ
、
こ
ん
な
機
会

が
持
て
て
う
れ
し

い
気
持
ち
に
な
っ

た
。

冬
瓜
を
使
っ
て

　
坂
出
市
公
立
保
育
所
・
こ
ど
も
園
は
７

園
そ
れ
ぞ
れ
が
自
園
調
理
。
毎
月
給
食
献

立
作
成
会
を
行
い
、
統
一
の
献
立
の
メ

ニ
ュ
ー
を
提
供
す
る
。
手
作
り
お
や
つ
に

つ
い
て
も
提
案
し
情
報
交
換
し
な
が
ら
取

り
組
ん
で
い
る
。
初
め
て
扱
う
野
菜
に『
冬

瓜
』
の
使
用
を
し
『
厚
揚
げ
と
冬
瓜
の
煮

物
』
を
提
供
し
た
が
子
ど
も
た
ち
は
も
ち

ろ
ん
、
大
人
も
知
ら
な
い
人
が
多
か
っ
た
。

実
物
の
冬
瓜
を
玄
関
に
掲

示
し
、
調
理
方
法
を
お
知

ら
せ
。
調
理
す
る
前
の
野

菜
を
見
る
こ
と
は
、
食
べ

物
に
興
味
を
持
つ
こ
と
に

つ
な
が
っ
て
い
く
と
改
め

て
感
じ
る
。
ど
ん
な
味
だ

ろ
う
、
食
べ
て
み
た
い
、

と
思
う
気
持
ち
も
持
て
る
。
冬
瓜
は
『
冬

ま
で
保
存
で
き
る
こ
と
』
が
名
前
の
由
来
、

本
当
か
ど
う
か
や
っ
て
み

よ
う
と
い
う
こ
と
に
な

り
、
冬
の
あ
る
日
、
切
っ

て
食
べ
て
み
る
こ
と
に
。

「
え
っ
！
白
色
な
ん
、
知

ら
ん
か
っ
た
わ
」
と
驚
い

た
。ご
ま
油
を
使
っ
て
ホ
ッ

ト
プ
レ
ー
ト
で
焼
い
て
食

べ
る
。「
お
い
し
い
、
な

ん
か
ダ
イ
コ
ン
に
似
と

る
」
昔
か
ら
の
言
い
伝
え

で
あ
る
だ
け
で
は
な
く
、

本
当
だ
と
分
か
り
物
知
り

に
な
っ
た
気
分
に
な
っ
た
。

絵
本
お
お
き
な
か
ぶ

　
２
歳
児
の
子
ど
も
た
ち
が
大
好
き
な
絵

本
。
う
ん
と
こ
し
ょ
、
ど
っ
こ
い
し
ょ
の

フ
レ
ー
ズ
は
一
緒
に
口
ず
さ
み
、
思
わ
ず

体
が
動
き
出
す
も
の
。
カ
ブ
と
い
う
野
菜

の
給
食
の
メ
ニ
ュ
ー
は
〈
カ
ブ
の
甘
酢
和

え
〉
や
〈
秋
の
シ
チ
ュ
ー
〉、
そ
の
都
度

伝
え
る
も
、
一
致
し
て
い
な
い
様
子
な
の

で
、
調
理
す
る
前
の
カ
ブ
を
見
せ
、
実
際

に
持
っ
て
み
る
と
「
つ
め
た
い
〜
」「（
く

ん
く
ん
）
み
ど
り
の
に
お
い
す
る
わ
」
絵

本
と
実
物
と
を
比
べ
何
と

も
言
え
な
い
表
情
を
し
て

い
た
。
匂
い
、
触
り
心
地
、

重
さ
な
ど
本
物
の
カ
ブ
に

触
れ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
に
感

じ
て
い
た
。「
こ
の
カ
ブ
が

こ
ん
な
に
お
お
き
く
な

る
？
」
と
素
直
な
疑
問
も

出
た
の
で
大
き
な
カ
ブ
を

作
り
ご
っ
こ
遊
び
を
し
た

り
発
表
会
で
劇
遊
び
を
し

た
り
絵
本
の
世
界
を
イ

メ
ー
ジ
し
て
楽
し
ん
だ
。

給
食
参
観
・
保
護
者
研
修
・

食
育
ア
ン
ケ
ー
ト

　
保
護
者
の
か
た
か
ら
、
よ
く
聞
か
れ
る

悩
み
は
「
給
食
は
食
べ
る
け
ど
、
家
で
は

好
き
嫌
い
し
て
…
」
と
い
う
話
で
あ
る
。

家
庭
で
は
ウ
ロ
ウ
ロ
し
て
し
ま
う
、
自
分

で
食
べ
な
い
等
、
保
育
所
で
ど
ん
な
風
に

食
べ
て
い
る
の
か
見
た
い
と
い
う
声
が
あ

り
、
保
育
参
観
の
時
に
子
ど
も
た
ち
が
給

食
を
食
べ
て
い
る
様
子
を
見
て
も
ら
う
こ

と
を
計
画
す
る
。

　
ま
た
食
育
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
い
、
家
庭

の
食
事
の
様
子
や
悩
み
を
聞
い
た
。
１
回

の
食
事
量
や
お
や
つ
の
内
容
、
欲
し
が
る

時
は
ど
の
ぐ
ら
い
食
べ
て
も
い
い
の
か
と

い
う
内
容
が
多
く
よ
せ
ら
れ
た
。
そ
の
こ

と
を
ふ
ま
え
て
坂
出
市
こ
ど
も
課
管
理
栄

養
士
に
来
て
も
ら
い
研
修
を
す
る
。

《
　
栄
養
士
よ
り
　
》

・『
す
き
き
ら
い
な
く
食
べ
て
ほ
し
い
』
と
思

う
の
は
だ
れ
し
も
同
じ
願
い
。
で
も
、
幼
児

期
に
食
べ
ら
れ
な
い
も
の
が
あ
る
の
は
当
た

り
前
と
考
え
、
何
よ
り
〝
た
の
し
い
食
事
〞

を
心
が
け
て
ほ
し
い
。

・
食
べ
る
量
に
つ
い
て
は
、
お

迎
え
の
時
間
に
掲
示
板
も
し

く
は
玄
関
に
給
食
の
見
本（
３

歳
児
相
当
の
分
量
）
を
置
い

て
い
る
。
年
齢
に
合
わ
せ
て

加
減
す
る
。

・
太
り
す
ぎ
、
や
せ
す
ぎ
の
心
配

は
、
母
子
手
帳
な
ど
に
あ
る
成
長
曲
線
の
枠

内
に
入
っ
て
い
る
か
、
顔
色
が
い
い
か
、
元

気
に
遊
べ
て
い
る
か
、
い
い
ウ
ン
チ
は
出
て

い
る
か
を
み
て
判
断
。

・
子
ど
も
の
お
や
つ
は
、
足
り
な
い
栄
養
素
を

補
う
た
め
の
も
の
と
考
え
、
不
足
し
が
ち
な

ビ
タ
ミ
ン
類
・
カ
ル
シ
ウ
ム
・
食
物
繊
維
の

も
の
が
お
す
す
め
。
市
販
の
お
や
つ
は
甘
す

ぎ
た
り
、
し
ょ
っ
ぱ
す
ぎ
た
り
す
る
も
の
が

多
い
の
で
、
量
や
頻
度
を
考
え
る
と
よ
い
。

　「
み
ん
な
と
食
べ
て
て
う
れ
し
そ
う
」

「
家
で
は
あ
ん
な
に
野
菜
絶
対
食
べ
ん
か

ら
、
給
食
で
食
べ
る
っ
て
信
じ
て
な
か
っ

た
、
本
当
な
ん
で
す
ね
」
等
々
、
子
ど
も

た
ち
の
姿
に
感
心
し
て
い
た
。

　
リ
ク
エ
ス
ト
の
あ
っ
た
献
立
メ
ニ
ュ
ー

の
レ
シ
ピ
は
園
だ
よ
り
を
利
用
し
て
伝
え

て
い
っ
た
。「
レ
シ
ピ
通
り
に
作
っ
て
も

給
食
と
違
う
と
言
わ
れ
て
し
ま
う
」
と
い

う
意
見
も
あ
っ
た
が
、
手
作
り
お
や
つ
の

ほ
う
は
好
評
で
兄
弟
で
通
っ
て
き
て
い
る

家
庭
の
卒
園
児
の
子
が
保
育
所
の
給
食
を

思
い
出
し
て
、
ま
た
食
べ
た
い
と
言
っ
て

く
れ
て
い
る
こ
と
を
聞
き
、
と
て
も
う
れ

し
い
気
持
ち
に
な
っ
た
。

　
子
ど
も
た
ち
と
話
を
し
た
り
、
一
緒
に

調
理
し
た
り
、
経
験
す
る
こ
と
で
意
欲
が

高
ま
る
こ
と
が
改
め
て
わ
か
っ
た
。
生
活

の
中
、
ま
た
遊
び
の
中
で
、
食
は
常
に
と

も
に
あ
る
。
食
べ
る
こ
と
だ
け
を
取
り
上

げ
る
の
で
は
な
く
、
子
ど
も
た
ち
の
好
奇

心
が
わ
く
よ
う
な
取
り
組
み
を
通
し
て
、

楽
し
さ
や
喜
び
を
体
験
し
て
い
き
な
が
ら

「
食
べ
た
い
気
持
ち
」
が
高
ま
る
よ
う
か

か
わ
っ
て
い
き
た
い
と
思
う
。

　
現
在
は
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
を
再
開
し
、
同

年
齢
、
異
年
齢
児
の
か
か
わ
り
を
持
ち
、

自
分
で
選
ぶ
こ
と
の
で
き
る
給
食
の
時
間

を
大
切
に
し
て
い
る
。
そ
れ
は
自
立
し
て

い
く
力
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思
う
。

ま
た
地
域
と
の
か
か
わ
り
も
戻
っ
て
き

て
、
田
植
え
の
様
子
を
見
せ
て
い
た
だ
い

た
り
、
梅
を
い
た
だ
い
て
梅
ジ
ュ
ー
ス
や

梅
干
し
作
り
に
挑
戦
し
た
り
し
て
い
る
。

夏
野
菜
は
そ
れ
ぞ
れ
の
ク
ラ
ス
で
栽
培

し
、
毎
日
の
成
長
を
楽
し
み
に
登
園
し
て

く
る
子
や
、
実
を
ツ
ン
ツ
ン
さ
わ
っ
て
ド

キ
ド
キ
し
て
い
る
な
ど
の
表
情
を
浮
か
べ

て
い
る
の
を
見
か
け
る
と
ほ
の
ぼ
の
と
し

た
あ
た
た
か
い
気
持
ち
に
な
る
。

　
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち
の
声
に
耳
を

傾
け
、
保
護
者
の
か
た
と
思
い
を
重
ね
な

が
ら
、
お
な
か
と
こ
こ
ろ
が
満
足
で
き
る

よ
う
な
食
を
通
し
て
の
子
ど
も
の
育
ち
を

考
え
て
い
き
た
い
と
思
う
。

食
育
活
動
の
動
機
と
目
的

こ
れ
か
ら

食
育
研
究
発
表

坂
出
ブ
ロ
ッ
ク

坂出市立南部保育所
所　長　古川　明子
調理師　吉田　陽子

ま
た
　
食
べ
た
い

 
食
べ
る
っ
て
た
の
し
い
ね

〜
お
な
か
と
こ
こ
ろ
の
満
足
を
〜
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