
食育活動表彰

○ 農林漁業、食品製造・販売等その他の事業活動、教育活動又はボランティア活動を通じて、食育の推進に取り組む者を対象と
して、その功績をたたえるとともに、その取組の内容を広く国民に周知し、食育を推進する優れた取組が全国に展開していくことを
目的として、表彰を実施。

○ 第９回食育活動表彰では、 (1)ボランティア部門、(2)教育関係者・事業者部門において、計25（うち農林水産大臣賞５、
消費・安全局長賞15、審査委員特別賞５）の個人又は団体が受賞。

○ 受賞活動の詳細について、農林水産省ホームページにおいて、動画及び事例集で紹介。

https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/hyousyo/index.html
●食育活動表彰（農林水産省ホームページ）

第9回 食育活動表彰 受賞者一覧

資料５

六戸町食生活改善推進員会[青森県]
伊豆市健康づくり食生活推進協議会[静岡県]
宇治市食生活改善推進員協議会「若葉の会」 [京都府]
知多市健康づくり食生活改善協議会[愛知県]
弘前市食生活改善推進員会[青森県]

ボランティア部門
[食生活改善推進員の部]

北海道文教大学食育アイドルプロジェクト
「えにわっ娘．」「IX-ALICE」[北海道]
持続可能な農業をやってみよう
【食育】プロジェクトチーム（東海学院大学）[岐阜県]
横須賀地区栄養士連絡協議会[神奈川県]
富津市食生活改善サポーターの会[千葉県]

与那国町食育ボランティア[沖縄県]

[食育推進ボランティアの部]

農林水産大臣賞 消費･安全局長賞 審査委員特別賞

養牛部（神奈川県立相原高等学校）[神奈川県]
尾鷲市・尾鷲市教育委員会[三重県]
NESラボステーション（立正大学法学部_社会学・教育学ゼミナール）[東京都]
宮城学院女子大学現代ビジネス学部現代ビジネス学科舛井ゼミナール[宮城県]

教育関係者・事業者部門
[教育等関係者の部]

[農林漁業者等の部]
NPO法人棚田LOVERS[兵庫県]
特定⾮営利活動法人まちの食農教育[徳島県]
東京都農業協同組合中央会[東京都]
JA糸島女性部[福岡県]
みつばちBunBunクロスケの大原野げんき畑[京都府]

[企業の部]
日本ハム株式会社 [大阪府]
ハウス食品グループ本社株式会社 [東京都]
カルビー株式会社 [東京都]
株式会社雨風太陽 [東京都]
株式会社うおいち[大阪府]
秋田ノーザンハピネッツ[秋田県]

1



第９回 食育活動表彰

農林水産大臣賞を受賞した団体＜ボランティア部門＞

①六戸町食生活改善推進員会（青森県）

六戸町食生活改善推進員会は、健康寿命延伸のた
め 「私達の健康は、私達の手で」をスローガンに、
健康づくりの担い手として、多様な機関と密に連携
しながら活動をしています。六戸町内の小学校で実
施された「おやこ食育教室」では、親子で料理に挑
戦し、調理体験を通じて「食育５つの力」を養うと
ともに、家庭での実践につながるきっかけを提供し
ています。また、地元の食材を使用し、食べ物や自
然への感謝の心を育み、地産地消の理解も深めてい
ます。

こどもクッキングろくのへの様子

②北海道文教大学食育アイドルプロジェクト
「えにわっ娘．」「IX-ALICE」（北海道）

北海道文教大学の食育アイドルプロジェクトでは、
老若男女はもちろんのこと、食育への関心が希薄な
年代層や健康に対して興味を持ちにくい若者を対象
に、興味を引く食育活動を展開しています。「えに
わっ娘．」は、地域の祭りやイベント、「IX-ALICE
（イザリス）」は、札幌のライブハウスなどで、無
理なダイエット、野菜の摂取、食への感謝、共食、
食品ロス、環境への配慮など、幅広いテーマの楽曲
も披露しています。また、恵庭市とコラボレーショ
ンし、食品ロス削減の啓発活動やSNSやYouTube、
地元FM放送などを通じて、食や健康に関する情報
発信も行っています。

近隣の町（南幌町）のお祭りでのステージ
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第９回 食育活動表彰

農林水産大臣賞を受賞した団体＜教育関係者・事業者部門＞

⑤日本ハム株式会社（大阪府）

日本ハム株式会社では、「食べること、楽
しもう！」というニッポンハムグループの食
育スローガンのもと、ウインナーの飾り切り
を中心とした出前授業を行っており、受講者
の方々にウインナーを使って動物や植物を楽
しく作っていただきながら、生命（いのち）
の恵みの大切さを感じてもらうことを目指し
ています。また、たんぱく質の摂取推進や食
品ロス削減、食物アレルギーへの配慮につい
ても学べる内容ともなっています。

講師によるウインナーの飾り切り実演

④NPO法人棚田LOVERS（兵庫県）

NPO法人棚田LOVERSでは、棚田を見学す
るだけでなく、共食の場を提供し、子どもた
ちと一緒に収穫した野菜や野草、魚を使った
料理作りや、土鍋でご飯を炊く、お味噌汁を
作る体験、さらには絵本の読み聞かせなど、
さまざまな体験型活動を行っています。この
取組は、地域の子ども食堂としても機能して
おり、家族や地域とのつながりを深める場と
なっています。活動は19年間にわたり継続さ
れ、これまでに
12,800人以上が参加し、棚田も21枚再生さ
れる成果を上げています。また、食文化の保
護・継承を目的に、味噌や納豆、かしわめし
等の伝統料理を地域の方々の協力を得て一緒
に作る活動などを行っています。

米育て 田植え体験

③養牛部（神奈川県立相原
高等学校）（神奈川県）

相原高校養牛部では、地域の方を対象に農
業体験を実施しており、本校の立地を活用し
たあいはら牧場で、参加者が実際に牛に触れ
たり、餌を与えたりすることによって、貴重
な経験が深く心に刻まれ、子どもや大人に
とっての成長と学びの場になっています。ま
た、近隣の観光牧場と連携した食育活動とし
て、毎月牧場を訪問し、酪農や乳製品の製造
過程についての授業を実施しているほか、保
育園や小学校での出前授業を通じて、食べ物
を大切にする気持ちや、農業に対する興味や
理解を深めています。

乳しぼり体験
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