
▶基調講演
テーマ：「食を通して笑顔へ繋ぐ〜もしもに備える食〜」

講 師： 一般社団法人 日本食育HEDカレッジ

代表理事 中村 詩織 氏

▶パネルディスカッション
パネラー

中村 詩織 氏 一般社団法人 日本食育HEDカレッジ 代表理事

中島 早苗 氏 野菜ソムリエプロ

青海 万里子 氏 NPO法人 消費者支援ネットワークいしかわ 理事

橋本 良子 氏 日本栄養士連盟石川県支部 支部長

コーディネーター

鶴岡 佳則 農林水産省 消費･安全局 消費者行政･食育課

▶意見交換 オンライン参加の皆さまも参加できます。

◆開催方法 オンライン（Zoom）配信 及び会場開催

◆開催会場 金沢勤労者プラザ 406研修室
※お車でお越しの際、駐車料金は参加者の負担になります。
（会場の有料駐車場も含む）

◆定 員 オンライン１５０回線、会場２０名（先着順）

◆申込方法 以下のＵＲＬ 又は ＱＲコードからお申込みください
https://www.secure-cloud.jp/sf/1663200954yQLpkdMt

◆申込締切 令和４年10月５日（水）

全国食育推進ネットワーク × 食育ネットほくりく

令和４年度「食育ネットほくりく」交流会

本シンポジウムでは

「災害時の食育リーダー」として

最前線で活躍されている講師と、

北陸地域の食育関係者をお招きし

「災害」と「食育」を考えます。

お問合せ先
北陸農政局 消費･安全部 消費生活課
「食育ネットほくりく」事務局

☎076‐232‐4227

中村 詩織 氏
鹿児島県生まれ。
（一社）日本食育HEDカレッジ

代表理事。
食育普及活動を中心に、講師、

メニュー監修、レシピ制作、ラジオ
パーソナリティ、コラム執筆等、
幅広く活動中。
資格認定校を設立し、災害時の食

のリーダー「食育防災士」の育成や、
SDGsと防災をテーマにした、日本初
の「レスキューキッチンカー」の運
営 を 手 掛 け 、フードロ ス 削 減 と
災害意識を伝えるプロジェクトに
取り組んでいる。

食育推進シンポジウム

参加
無料

地震

台風

大雪

線状降水帯

令和４年10月12日（水）14:00～16:00◆開催日時

食育ピクトグラム

自然災害で･･･

✓もし避難場所での生活を余儀なくされた場合はどうしますか？

✓避難場所等でボランティアとして支援する場合はどうしますか？

✓災害に備えて「食」の準備をしていますか？

https://www.secure-cloud.jp/sf/1663200954yQLpkdMt

