
【株式会社ダイエー】 従業員に対する野菜摂取の取組

■実施内容
・従業員食堂に「ベジチェック」を設置
・部署ごとの記録シートを作成
⇒野菜摂取の意欲促進を期待

■効果
・野菜摂取量の「見える化」
数値で摂取量を把握でき、改善意識が高まる

・記録シートによる巻き込み効果
社員が参加するきっかけとなる

■実施期間
2025年8月5日 開始

■実施規模
・拠点数 1ヶ所
・対象者 本社勤務の従業員 454名
・参加者 約70名 (参加率15%）
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