
お取引様と共同して小学生親子向けの料理教室を開催しています。
料理を通じて親子の絆を深め、食を学び、協力する楽しさを感じ
てもらうことを目指します。

収穫体験を通じて、野菜の生育環境を学び、生産者の方々と直
接ふれあうことで農業への理解を深める活動を行っています。

工場見学イベントでは、食品がどのように作られるのかを学び、
作り手の想いを感じることで食への関心を高めます。さらに、食
べることの楽しさや大切さを再発見するきっかけを提供します。

お子様が親元を離れて初めてのお買い物に挑戦する際のサポート
を行います。単に自信を育むだけでなく、自分の目で、「選ぶ
力」を養うきっかけを提供します。

株式会社ワイズマートの食育

ワイズマートは、『食べることは、生きること。知ることで広がる食の楽しみ』という想いを

大切にしながら、食の魅力を伝え、日々の暮らしを豊かにする活動を続けていきます。
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