
地域への食育活動

株式会社カスミ 食育パーパス

株式会社カスミ 食育の取組
社内食育活動

「食べること」は生きていくことの源です。
人々が楽しく、おいしく食べて健康になってほしいとカスミは願っています。

食育学習は2003年より累計２０万人

健康セミナーの開催

健康測定会の開催 従業員へ特定保健指導

カスミ食育士取得 14,317人

実績数は2024年度

地域イベントは年17回計599人参加

従業員も食育を実践する事で
健康への理解を深めています。

定例測定会
（カスミ栄養ケア・ステーションにて）
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