
地域の人々が心身ともに生き生きと健康的であり、地域が活性化された状態を目指します。
地域密着型のスーパーマーケットとして、楽しみながら「食」への興味・関心を持っていただける活動を
積極的に実施してまいります。

株式会社ライフコーポレーション 食育の取り組み

出前授業

店舗近隣の保育園・小学校に当社の食育
インストラクターが出向き、三色食品群の
説明・野菜に関するミッションゲームなどを
行い、普段不足しがちな野菜摂取の

大切さを楽しく学ぶ授業を実施しています。

店舗イベント
スーパーマーケットの特性を活かし、野菜
売り場でミッションに合った野菜を探す
ゲームを行っています。親子で協力して
ご参加いただくものとなっており、ご好評

いただいております。

メーカーコラボイベント
メーカーが持っている食育コンテンツと
当社の食育を掛け合わせ、様々な体験
イベントを実施しています。オリジナルの
ポテトサラダ作りや収穫体験、料理教室
など楽しみながら食への興味・関心を

高める企画となっています。

食育パーパス
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