
もぐもぐキッズ

M o g u  M o g u  K i d s

食育パーパス

「おやつの時間」を

子どもの体と心が育つ時間に。

食育の取組

①米粉クッキーの開発・販売 ★メイン事業

北海道産米粉100%・グルテンフリー・無添加の野菜クッキー。歯科医師監修のBライ

ン（3歳～）、歯科医師＋言語聴覚士ダブル監修のAライン（0歳～/頭頸部障害対応）

の2ラインを開発中。

②食育セミナー・情報発信 準備中

おやつと食育をテーマにした保護者・保育者向けセミナーを企画中。SNS・ブログで

の食育情報発信も並行して準備中。

③専門家連携・普及活動 準備中

歯科医師・言語聴覚士・食育専門家との連携体制を構築中。もぐもぐげんきブック製

作中。

米粉クッキー開発 食育支援 専門家監修

代表 吉野佑太

食育指導士／野菜ソムリエ／農業従事者／日本食育学会会員

北海道産米粉100%・グルテンフリーの野菜クッキーを通じて、

子どもの噛む力・口腔機能・食習慣を育む食育活動に取り組んでいます。
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