
こころ

●親子・地域・世代を超えて
●地域の人同士
●シニア世代
●乳幼児や子ども
●海外にお住いの方
●日々パン先生と地域
●日々パン先生仲間
●想いに共感してくださる企業のみなさま

つながり

からだ

●「パンが焼けた！」達成感
●「おいしいね」家族の笑顔
●作ってくれて「ありがとう」
●みんなで食べると「たのしい」
●焼きたてのパンの香りに「ほっ」
●伝えることの喜び
●誰かに喜んでもらえた充実感
●地域貢献・社会福祉活動ができる
●生きがい、やりがいを感じる

●材料を自分で選択できる
●作り手の分かる安心、安全な材料
●アレルギーへの対応
●手作りの安心感
●指先の運動になる
●楽しく食べることで食欲UP
●頭と体を使っての講座準備
●体調を整え元気に過ごす

ぬくもりのある安心感

やさしく満たされる すこやかに整う

▲オンラインでどこでも繋がれる

▲家族の笑顔が一番！

▲パンが焼けた！の達成感

▲世代を超えて楽しめる

▲出張パン教室でたくさんの親子に

▲安心・安全な材料

簡単なパン作りで「驚き」と「感動」を世界中に伝える

簡単なパン作りでつながる、日常の中で育つウェルビーイング

イベント開催

日々のパンは、全国約200名の講師とともに
活動しています

全国各地の幼保園
学校等へ

「体験」をお届け

自分にも出来た！
を楽しむ
仕組みづくり

レシピ開発 出張パン教室

材料からパンになるまでの過程を60分で体験

家族のふれあい・
チームビルディング
を叶える食育

SNS発信

コンテンツ制作

パン作りのハードル
を下げるレシピ・
情報発信
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