
食文化は、人と人がともにつくり、囲み、語り合う

営みの中で受け継がれてきました。

アワセルフウドは、その営みを未来へつなぎ、

人と地域が豊かにつながる社会を目指します。

地域食文化の継承 農と食をつなぐ 食文化の発信
・郷土料理の料理教室企画
・食文化体験イベント企画
・レシピ・冊子制作
・食文化の聞き取り調査

・農産物の活用
・飲食店での地元食材を　
　使ったメニュー開発

・民俗と食文化のつながり発信
・100年フードへの登録
・SNSでの情報発信
・食文化を活用した観光関連
　イベント企画

一般社団法人アワセルフウド の取り組み食育


