
「子や孫に残したい霧島の食」をテーマに
地域の家庭料理や郷土料理の展示や

食育ワークショップを行う

ふるさとの味と知恵を大切にし、「食を想う心」を次の世代に伝承します

米や大豆の栽培から調理までを通し、
食を大切にする心を育てる

地域の伝統的な料理や作り手の知恵を
次世代に受け継ぐ

耕す 伝える

学ぶ つながる

NPO法人

私たちの食育パーパス

私たちの食育活動

◉ 食農体験

◉ 郷土料理講座
◉ 食文化継承
　 イベント

◉ 食文化普及

郷土料理を通し、土地の知恵や工夫を学ぶ


