
株式会社グルメ杵屋は「体験して学ぶ食育」と「食べて支える食育」の
両輪で“食”の持続可能性と日本の食文化を次世代へつないでいきます

株式会社グルメ杵屋 食育への取組

① おとな
• 原材料表示や産地に
関心を持つ

• 主食、主菜、副菜の
組み合わせ・栄養バランスを学ぶ

• 受け継がれてきた食文化を見直す

②こども
• 食材への理解
• 調理する力・知識
• 食べ物への感謝
• 日本の食文化の継承

体験して学ぶ食育

① 国産小麦の
安定需要をつくる

② 生産者と消費者を
つなぐ

③ 日常の食事を食育の
機会に変える

④ 地域農業と日本の
麺文化をつなぐ

食べて支える食育

つくる、知る、味わう体験から
食への関心と生きる力を育む

一杯のうどんから
国産小麦と地域農業の未来を支える
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