
コープデリ連合会の食育「たべる、たいせつ」の取り組み

「たべる、たいせつ」の学習会・試食交流会 産直産地での見学・体験・交流

地域・行政との連携による食育出前授業 災害時を想定した「防災クッキング」

                 食べるしあわせ、自分らしいくらし
 ● 食の安全と安心を第一に、生産から消費のつながりをより豊かにし、おいしさ、健やかさ、楽しさ、便利さなど

　  それぞれの “食べるしあわせ” を叶えます。

 ● さまざまなライフスタイル・ライフステージに寄り添った商品やサービス・多彩な活動で、 “自分らしいくらし”

　  を実現します。

 ● 人を大切に多様性を認め合い、学びと対話を重ねながら “願いをかたちにする組織” を目指します。

メーカー・生産者の方や
組合員が講師となって、
食育につながる商品学習
会、親子クッキングなど
を実施しています。

野菜やお米などの生産
現場で、農作業を体験
し、生産者と交流する
ことを通じて、“食の大
切さ”を学び、次世代に
伝えています。

地域・行政とのつながり
を活かし、「早寝・早起
き・朝ごはん」などの体
験プログラムを学校や公
民館などに出向いて実施
しています。

ポリ袋クッキングなど
災害時に役立つ調理方
法や試食を、地域での
集まりや自治体の防災
訓練などの際に広げて
います。

コープデリ連合会の食育パーパス


