
ALFA E(アルファ )は、「食のアカデミー T M」活動を通じて、

「農」と「食」を科学し、豊かな食生活を提供します。

一般社団法人ALFAE の食育パーパス

一般社団法人ALFAE の「食育」の取組み

ALFAEでは、地域の食農DXや6次産業化の支援を行う活動に
加え、食べながら食に関する知識を学ぶセミナー「食のアカデミーTM」

を実施しています。

 このセミナーでは、食と地域をテーマに、社会学的要素と化学的
要素を交えたセミナーを聞きながら、プロの料理人の料理を頂い

たり、食べ比べを実施しています。

食
日本で収穫される食材（野菜、
果物、海産物）や食加工品

STORY
生産者、生産者の想い、地域の特色
や文化、その土地に根付く食文化など

情報
専門家による食の情報
社会学的 × 化学的

調理
食材を生かしたプロの料
理人によるレシピの創出

消費者生産者 料理人

専門家

食 × STORY
日本の食のすばらしさを発信

【過去の主なテーマ】
・豆の話
・柑橘類の話
・魚醤の話
・だしの科学
・海女文化について
・テロワール×観光
・ジビエと芋について
・土壌と芋～植物共生微生物と食品～
・野菜の栄養、赤い色素のチカラ
・精進料理、薬膳料理 等

アジア・太平洋 食・農・環境情報拠点 ALFAE(アルファ)は、「食・農・環境」の豊かな発展を
目指し、産学官で構成された非営利の農業ICT専門家組織です。
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