
株式会社 BLACKSHIPの食育の取り組み

対象 主に大人（特に家庭の食事を担う人々）を対象にした食育プログラム。

プログラム内容

講座・ワークショップ

地元食材を使用した料理教室

栄養学の基礎を学ぶセミナー

「今日の一皿」タグを使った
SNSキャンペーン

地域の食材を紹介する月間特集

食育パーパス

健康意識の高い生活を促進し、持続可能な食文化を根付かせる。
地産地消を重視し、地域経済を活性化。

目的

期待される成果

大人の食に関する知識向上。家庭での健康的な食習慣の定着。地域農業の支援と地産地消の促進。
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