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JAグループ三重の食農教育の取り組み ＪＡ三重中央会

ＪＡグループ三重は、これからも、農を基点とした食育の推進に取り組みます。
さらに、その活動を深め、幅広い世代へと広げていきます。

食×農×健康
≪家庭菜園教室≫≪小学校への出前講座≫ ≪農業塾≫ ≪JA健康寿命100歳プロジェクト交流集会≫

播種・収穫から豆腐作り体験 トウモロコシの播種 食と健康に関する講演会プランターでナスの栽培

三重県下JAでは、安全・安心な農畜産物の供給に加え、

「食･農･健康」の大切さを伝える「食農教育」と「健康増進」の活動を展開しています。

≪農業体験≫ ≪親子料理教室≫≪収穫体験≫ ≪JA直売所での販売≫

園児が田植えを体験 地元生産者が安全・安心な農産物を提供親子で楽しむクッキング大根を収穫する児童
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