
日清オイリオグループ株式会社の食育パーパス

日清オイリオグループは、 “生きるエネルギー”をすべての人にお届けする企業グループを目指します。
日清オイリオグループが考える『食を育む４つのチカラ』

日清オイリオグループ株式会社の食育の取組み

広報物の発行（一部抜粋）

①植物油のおいしいおはなし
植物油に関する基本から豆知識まで詰め込んだ冊子を発行しています。

②学研まんがでよくわかるシリーズ「植物油のひみつ」
原料から製造、健康機能や使い方まで、植物油に関することをまとめました。
小学生にも読みやすく分かりやすい漫画書籍です。
全国公立小学校および図書館等に配布しました。

季節野菜の収穫体験と油セミナー
（毎年開催）

旬の野菜の収穫と、野菜の目利きや油の
使い方や健康情報についてのセミナーを
開催しています。
収穫野菜と油を使った調理体験も実施し
ています。

油脂・しょう油の食育出張授業（2024年9月27日開催）

キッコーマン(株)と共同で、油脂としょう油の食育出張授業を鎌倉の
小学校で開催しました。
鎌倉発祥といわれるけんちん汁の調理実習も実施し、油脂としょう油

のおいしさ、使い方、栄養について学んでいただきました。

あぶらミュージアム（施設）
横浜磯子事業場内の工場見学
施設として2025年2月にオープン
しました。
油脂の原料から製造、環境、健康
への寄与、食品や料理における機
能など、幅広く知って、体験してい
ただくことのできる施設です。工場
見学の際にご案内しています。

① ②

①身につけるチカラ：食の興味を育み、知識・調理技術を身につける
②選ぶチカラ ：健康的で幸せな生活の糧となる食を選ぶ

③使いこなすチカラ：現代のライフスタイルに合わせて、上手に食を工夫する

④伝えるチカラ  ：次の世代へ、育みの心と共に食を伝える
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