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ダイコンをじょうずに育てよう！
　ダイコンは、種まきをしてから 3日ほどで芽

め

を出すよ。苗
なえ

の成長をよく見ながら、3回に分
けて間

ま

引
び

きをしよう。

１回目の間
ま

引
び

き
　子

し

葉
よう

が完全に開いた時に行うよ。きれいなハート型の子
し

葉
よう

を残して、植えた穴
あな

の 1つにつき
1～ 2本間引こう。

2回目の間
ま

引
び

き
本葉が2～ 3枚

まい

のころに行うよ。下の図を参考にして、葉の形がよいものを3本残そう。

3回目の間
ま

引
び

き：
　本葉が5～ 6枚

まい

になったら、形が良く生育が順調なものを１本だけ選んで、後はすべて抜
ぬ

い
てしまおう。
　水やりは、かなり土が乾

かわ

いていて葉がしおれそうだったら根元にやろう。しきわらをすると
土がかわきづらくなるよ。肥

ひ

料
りょう

はやりすぎてしまうと、「す」入りダイコンになってしまうから
注意しよう。

作成：社団法人農山漁村文化協会当資材は平成 20年度農林水産省にっぽん食育推進事業の一環として作成されました。

作業野菜

　間
ま

引
び

きをしないとどうなるか、試験区を
つくって観察しよう。

メモ	 観察しよう

間
ま

引
び

きの後は土寄
よ

せをしよう
　じょうずに間

ま

引
び

きをする方法は、間
ま

引
び

く
苗
なえ

の根元の土を指で押
お

さえながら抜
ぬ

き取る
ことなんだ。
　間

ま

引
び

きのあとは、苗
なえ

が弱く不安定になっ
ているから、苗

なえ

に土寄
よ

せをしよう。この作
業をきちんとやらないと、形の良くないダ
イコンになってしまうよ。

ココがポイント


