
【青森県】

（１）市町村の食育推進計画作成状況について

　（令和５年３月末時点）

全市町村数 うち、
計画作成市町村数

40 30

（２）市町村の食育推進計画の内容等について

　（令和５年３月末時点）

ＮＯ 市町村名 計画の名称 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載されたＨＰのURL
（該当ページにリンクします）

1 青森市 青森市新総合計画・後期基本計画 平成　 28 年度 ～ 平成 30 年度 エ・自治体の総合的な計画と一体的に作成 イ・20万人以上30万人未満

2 弘前市 第２次弘前市食育推進計画 令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ウ・10万人以上20万人未満 http://www.city.hirosaki.aomori.jp/jouhou/keikaku/2016-0322-1359-36syokuiku.html

3 八戸市
健康増進計画「第２次健康はちのへ２
１」改訂版

平成　 30 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 イ・20万人以上30万人未満 https://www.city.hachinohe.aomori.jp/kenko_fukushi/kenko_iryo/hachinoheshihokenjo/kenkou/8331.html

4 黒石市 第2次黒石市食育推進計画 平成　 30 年度 ～ 令和 4 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.city.kuroishi.aomori.jp/shisei/keikaku/dai2jisyokuikusuishin-keikaku.html

5 五所川原市
第２次五所川原市食育・地産地消推進
計画

平成　 28 年度 ～ 令和 2 年度 ウ・農林水産関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 http://www.city.goshogawara.lg.jp/shigoto/nousui/shokuiku_chisanchishokeikaku.html

6 十和田市
第３次十和田市食育・地産地消推進計
画

平成　 30 年度 ～ 令和 5 年度 ウ・農林水産関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.towada.lg.jp/sangyo/shokusan/shokuiku.html

7 三沢市 第３次三沢市食育推進計画 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ウ・農林水産関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.misawa.lg.jp/index.cfm/12,47885,57,254,html

8 むつ市 第３次むつ市食育推進計画 平成　 30 年度 ～ 令和 4 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.mutsu.lg.jp/kurashi/kenkou/shoku/3syokuikusuisinkeikaku.html

9 つがる市 第２次つがる市総合計画 平成　 28 年度 ～ 令和 7 年度 エ・自治体の総合的な計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.tsugaru.aomori.jp/soshiki/somu/tiikisousei/kikakusinnkou/sougoukeikaku/6409.html

10 平川市
第３次平川市食育推進計画
（平川市地産地消促進計画）

令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 ウ・農林水産関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.hirakawa.lg.jp/shigoto/keikaku/dai2jishokuikusuishinplan.html

11 平内町 平内町食育推進計画 平成　 30 年度 ～ 令和 4 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満

12 今別町 第五次今別町総合計画 平成　 28 年度 ～ 令和 6 年度 エ・自治体の総合的な計画と一体的に作成 キ・５千人未満 http://www.town.imabetsu.lg.jp/gyousei/shisaku/index.html

市町村の食育推進計画の作成状況

計画作
成率

75.0%

現行計画の対象期間

http://www.city.hirosaki.aomori.jp/jouhou/keikaku/2016-0322-1359-36syokuiku.html
https://www.city.hachinohe.aomori.jp/kenko_fukushi/kenko_iryo/hachinoheshihokenjo/kenkou/8331.html
http://www.city.kuroishi.aomori.jp/shisei/keikaku/dai2jisyokuikusuishin-keikaku.html
http://www.city.goshogawara.lg.jp/shigoto/nousui/shokuiku_chisanchishokeikaku.html
https://www.city.towada.lg.jp/sangyo/shokusan/shokuiku.html
https://www.city.misawa.lg.jp/index.cfm/12,47885,57,254,html
https://www.city.mutsu.lg.jp/kurashi/kenkou/shoku/3syokuikusuisinkeikaku.html
https://www.city.tsugaru.aomori.jp/soshiki/somu/tiikisousei/kikakusinnkou/sougoukeikaku/6409.html
https://www.city.hirakawa.lg.jp/shigoto/keikaku/dai2jishokuikusuishinplan.html
http://www.town.imabetsu.lg.jp/gyousei/shisaku/index.html


ＮＯ 市町村名 計画の名称 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載されたＨＰのURL
（該当ページにリンクします）

現行計画の対象期間

13 蓬田村 第２次蓬田村食育推進計画 令和 1 年度 ～ 令和 5 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 キ・５千人未満 https://www.vill.yomogita.lg.jp/sonsei/keikaku/shokuiku_dai2ji.html

14 外ケ浜町 第２次外ヶ浜町食育推進計画 平成　 30 年度 ～ 令和 4 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 カ・５千人以上１万人未満 http://www.town.sotogahama.lg.jp/gyosei/keikaku/

15 鯵ヶ沢町
新・健康あじがさわ２１～鰺ヶ沢町健康
増進計画～

平成　 27 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満

16 深浦町 健康ふかうら21・食育推進第２次計画 平成　 25 年度 ～ 令和 4 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満

17 西目屋村 第３次西目屋村食育推進計画 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 ウ・農林水産関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.nishimeya.jp/sonseijoho/seisaku_keikaku/5/3/419.html

18 藤崎町
第3次藤崎町食育推進計画～ふじさき
食育プラン～

令和 1 年度 ～ 令和 5 年度 ウ・農林水産関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.fujisaki.lg.jp/index.cfm/9,0,42,199,html 

19 大鰐町 大鰐町６次産業化・地産地消推進戦略 平成　 29 年度 ～ 令和 3 年度 ウ・農林水産関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 http://www.town.owani.lg.jp/index.cfm/9,5631,41,html

20 田舎館村 第３次田舎館村食育推進計画 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ウ・農林水産関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 http://www.vill.inakadate.lg.jp/docs/2018032300027/

21 板柳町 板柳町長期振興計画（第５次） 平成　 23 年度 ～ 令和 2 年度 エ・自治体の総合的な計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満

22 鶴田町
鶴田町朝ごはん条例・鶴田町朝ごはん
運動実施計画

令和 4 年度 ～ 令和 4 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満

23 中泊町
中泊町健康増進計画「健康なかどまり２
１」（第２次）

平成　 29 年度 ～ 令和 5 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満

24 野辺地町 第3次野辺地町食育推進計画 平成　 4 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.noheji.aomori.jp/life/chosei/machidukuri/machi-keikaku/syokuiku

25 七戸町 健康しちのへ計画２１（第２次中間評価） 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満

26 六戸町 健康ろくのへ２１（第２次）改訂版 令和 3 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.rokunohe.aomori.jp/kenko_kenkouiryou_kennkourokunohe21.html

27 横浜町 第２次横浜町食育推進計画 平成　 30 年度 ～ 令和 4 年度 ウ・農林水産関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満

28 東北町 第２次東北町食育推進計画 令和 3 年度 ～ 令和 10 年度 ウ・農林水産関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.tohoku.lg.jp/chousei/info/info_yakuba_09-08.html

29 六ヶ所村 六ヶ所村食育推進計画 平成　 21 年度 ～ 平成 25 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 カ・５千人以上１万人未満

30 おいらせ町
第３次食育推進計画～“活き活きランラ
ン”プラン２～

平成　 30 年度 ～ 令和 5 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.oirase.aomori.jp/soshiki/1134/syokuikukeikaku.html

31 大間町 第２期大間町地域福祉計画 令和 1 年度 ～ 令和 5 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満
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ＮＯ 市町村名 計画の名称 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載されたＨＰのURL
（該当ページにリンクします）

現行計画の対象期間

32 東通村 東通村食育推進計画 平成　 22 年度 ～ 平成 26 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 カ・５千人以上１万人未満

33 風間浦村 いきいき健康かざまうら（第２次） 平成　 26 年度 ～ 令和 5 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満

34 佐井村 第２次佐井村健康増進計画 平成　 29 年度 ～ 令和 5 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満

35 三戸町 三戸町食育推進計画 平成　 21 年度 ～ 平成 22 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満

36 五戸町 第３次五戸町食育推進計画 平成　 29 年度 ～ 令和 3 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満

37 田子町 第２次田子町食育推進計画 平成　 29 年度 ～ 令和 3 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 キ・５千人未満 http://www.town.takko.lg.jp/index.cfm/13,4858,50,202,html

38 南部町 第３次南部町食育推進計画 令和 1 年度 ～ 令和 5 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.aomori-nanbu.lg.jp/index.cfm/12,14164,60,238,html

39 階上町 第２次階上町食育推進基本計画 平成　 25 年度 ～ 平成 29 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.hashikami.lg.jp/index.cfm/9,2141,44,357,html

40 新郷村 第２次新郷村食育推進計画 令和 1 年度 ～ 令和 5 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 キ・５千人未満 http://www.vill.shingo.aomori.jp/public/sonohoka/tohoku_kobetuhosyo_main/
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