
【千葉県】

（１）市町村の食育推進計画作成状況について
　（令和７年３月末日時点）

全市町村数 うち、
計画作成市町村数

計画作成率

54 52 96.3%

（２）市町村の食育推進計画の内容等について

　（令和7年３月末日時点）

ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載された

ＨＰのURL

政 千葉市 第４次千葉市食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 9 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ア・30万人以上 https://www.city.chiba.jp/hokenfukushi/kenkofukushi/suishin/syokuikukeikaku.html

1 銚子市 銚子健康プラン 平成 30 年度 ～ 令和 9 年度 オ・その他の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.choshi.chiba.jp/shisei/page100074.html

2 市川市 第４次市川市食育推進計画 令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ア・30万人以上 https://www.city.ichikawa.lg.jp/pub03/0000422481.html

3 船橋市 ふなばし健やかプラン２１（第２次） 平成 27 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.city.funabashi.lg.jp/kenkou/keikaku/004/p134876.html

4 館山市
館山市健康増進計画～健幸たてや
ま21～

平成 30 年度 ～ 令和 9 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.tateyama.chiba.jp/kenkou/page100051.html

5 木更津市 木更津市食育推進計画 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.kisarazu.lg.jp/soshiki/keizai/norinsuisan/1/3295.html

6 松戸市 第４次松戸市食育推進計画 令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ア・30万人以上 https://www.city.matsudo.chiba.jp/shisei/keikaku-kousou/shokuiku_plan4.html

7 野田市 第２次野田市食育推進計画 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.noda.chiba.jp/shisei/keikaku/keikakusho/1046734.html

市町村の食育推進計画の作成状況



ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載された

ＨＰのURL

8 茂原市
「健康もばら２１」～茂原市健康増
進・食育推進計画～

平成 29 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.mobara.chiba.jp/0000008906.html

9 成田市 第３次成田市食育推進計画 令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.narita.chiba.jp/kosodate/page161800.html

10 佐倉市 第３次佐倉市食育推進計画 令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.sakura.lg.jp/soshiki/noseika/kakushukeikaku/17231.html

11 東金市 とうがね健康プラン２１（第２次） 令和 1 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.togane.chiba.jp/0000010518.html

12 旭市 旭市健康増進計画 平成 27 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.asahi.lg.jp/soshiki/10/1734.html

13 習志野市
習志野市食育推進計画(健康なまち
習志野計画に包含）

令和 2 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.narashino.lg.jp/soshiki/kenkoshien/gyomu/minnnanokennko/healthy_town/kenmachi_plan.html

14 柏市 第２次柏市健康増進計画 令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.city.kashiwa.lg.jp/kenkozoshin/shiseijoho/keikaku/kenkozoshinkeikaku.html

15 勝浦市
勝浦市健康増進・食育推進・自殺
対策計画

令和 1 年度 ～ 令和 10 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.katsuura.lg.jp/page/1149.html

16 市原市 いちはら健倖まちづくりプラン 平成 29 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 イ・20万人以上30万人未満 https://www.city.ichihara.chiba.jp/article?articleId=60237907ece4651c88c1891e

17 流山市
流山市健康づくり支援計画　第２次
計画

令和 2 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 イ・20万人以上30万人未満 https://www.city.nagareyama.chiba.jp/information/1007116/1007428/1025297.html

18 八千代市
八千代市第3次健康まちづくりプラ
ン

令和 5 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 イ・20万人以上30万人未満 https://www.city.yachiyo.lg.jp/soshiki/28/24637.html

19 我孫子市 第２次心も身体も健康プラン 平成 27 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.abiko.chiba.jp/shisei/keikauhoushin/kenkofukushi/kokoro_karada/3kenkouplan.html

20 鴨川市 第3期鴨川市健康福祉推進計画 令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.kamogawa.lg.jp/soshiki/13/13392.html

21 鎌ケ谷市 第３次食育推進計画 令和 3 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.kamagaya.chiba.jp/kenko-fukushi/shokuiku/shokuiku/index.html

22 君津市 第３次健康きみつ21 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.kimitsu.lg.jp/soshiki/23/64999.html
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23 富津市 健康ふっつ21（第三次） 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.futtsu.lg.jp/0000002484.html

24 浦安市 浦安市食育推進計画 令和 1 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 http://www.city.urayasu.lg.jp/shisei/keikaku/keikaku/kodomo/1002425.html

25 四街道市 第２次四街道市食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 10 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.yotsukaido.chiba.jp/smph/shisei/torikumi/koso/nougyo-shoukou/shokuiku_suisin.html

26 袖ケ浦市 袖ケ浦健康プラン21（第3次） 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/kenko/sodeugarakenkoupuran21dai3ji.html

27 八街市 八街市健康プラン 平成 30 年度 ～ 令和 9 年度 オ・その他の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.yachimata.lg.jp/soshiki/15/12494.html

28 印西市
第２次健康いんざい21～印西市健
康増進・食育推進計画～（改訂版）

令和 1 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.inzai.lg.jp/0000002751.html

29 白井市 第３次しろい健康プラン 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.shiroi.chiba.jp/soshiki/kenko/k01/kko005/kko019/kko020/9799.html

30 富里市 富里市健康プラン 令和 1 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 http://www.city.tomisato.lg.jp/0000010186.html

31 南房総市 南房総市健康づくり推進計画 平成 29 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.city.minamiboso.chiba.jp/0000011704.html

32 匝瑳市 第3次匝瑳市食育推進計画 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.sosa.lg.jp/page/page004199.html

33 香取市 健康かとり21（第３次） 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.katori.lg.jp/government/plan_policy/plan/kenko/kenkokatori21.html

34 山武市 山武市第2次健康づくり計画 令和 5 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.sammu.lg.jp/page/page001299.html

35 いすみ市 いすみ市食育推進計画 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.isumi.lg.jp/soshikikarasagasu/norinka/noseihan/5/1/1/5182.html

36 大網白里市 大網白里市健康づくり推進計画 平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.city.oamishirasato.lg.jp/0000008934.html

37 酒々井町 酒々井健康プラン 令和 1 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.shisui.chiba.jp/docs/2019041100011/
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38 栄町 第5期栄町健康増進計画 令和 6 年度 ～ 令和 15 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.sakae.chiba.jp/page/page004037.html

39 神崎町
神崎町からだとこころと食からの健
康づくり計画

平成 30 年度 ～ 令和 9 年度 オ・その他の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.kozaki.chiba.jp/kurashi/fukushi/kenkozoshin/2018-kenkouzoushin-keikaku.html

40 多古町 多古町健康づくり推進計画 平成 30 年度 ～ 令和 9 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.tako.chiba.jp/docs/2024032500022

41 東庄町 東庄町食育推進計画 平成 30 年度 ～ 令和 9 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.tohnosho.chiba.jp/soshiki/kenkofukushika/hokeneisei_kakari/gyomu/312.html

42 九十九里町 九十九里町健康増進計画 令和 1 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.kujukuri.chiba.jp/0000008673.html

43 芝山町 しばやま元気プラン 平成 30 年度 ～ 令和 9 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 http://www.town.shibayama.lg.jp/0000003107.html

44 横芝光町
第４次横芝光町地産地消・食育推
進計画

令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.yokoshibahikari.chiba.jp/soshiki/8/1213.html

45 一宮町
一宮町健康増進計画
・食育推進計画

平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.ichinomiya.chiba.jp/iryou/kenkoiryo/42.html

46 睦沢町
第 2 期 睦沢町健康増進計画・食育
推進計画・自殺対策計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.mutsuzawa.chiba.jp/kurashi/osirase/%E7%AC%AC%EF%BC%92%E6%9C%9F%E3%80%80%E7%9D%A6%E6%B2%A2%E7%94%BA%E5%81%A5%E5%BA%B7%E5%A2%97%E9%80%B2%E8%A8%88%E7%94%BB%E3%83%BB%E9%A3%9F%E8%82%B2%E6%8E%A8%E9%80%B2%E8%A8%88%E7%94%BB%E3%83%BB%E8%87%AA.html

47 長生村 第2期長生健康プラン２１ 令和 3 年度 ～ 令和 12 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.vill.chosei.chiba.jp/0000000475.html

48 白子町 げんき白子21 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.shirako.lg.jp/0000002089.html

49 長柄町
長柄町健康増進計画・食育推進計
画

令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満

50 長南町 第２期長南町健康増進計画 令和 6 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.chonan.chiba.jp/chousei/keikaku/41337/

51 大多喜町 おおたき健康まちづくりプラン 令和 1 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.otaki.chiba.jp/soshiki/kennkou_fukushi/3/1/4/1/751.html

52 御宿町 地域でつくる　御宿いきいきプラン 令和 1 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 http://www.town.onjuku.chiba.jp/sub2/4/19.html
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53 鋸南町
鋸南町健康増進計画・食育推進計
画・自殺対策計画・国民健康保険
保健事業実施計画

令和 3 年度 ～ 令和 12 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.kyonan.chiba.jp/soshiki/14/5529.html


