
【福島県】

（１）市町村の食育推進計画作成状況について

　（令和７年３月末日時点）

全市町村数 うち、
計画作成市町村数

計画作成率

59 56 94.9%

（２）市町村の食育推進計画の内容等について

　（令和７年３月末日時点）

ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載された

ＨＰのURL

1 二本松市
第二次二本松市健康増進計画・食育推
進計画（後期計画）

平成 30 年度 ～ 令和 9 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/sp/kenkou_fukushi/kenkou_hoken/page002694.html

2 伊達市
健康だて21計画（第３次）及び食育推進
計画（第2次）【令和6年3月版】

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.fukushima-date.lg.jp/soshiki/14/28095.html

3 本宮市
第３次本宮市健康増進計画・食育推進
計画

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.motomiya.lg.jp/soshiki/11/daisanjikenkoukeikaku.html

4 桑折町
第二次健康こおり21（活き生きこおり健
康プラン）

平成 27 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満

5 国見町 国見町食育推進計画 平成 29 年度 ～ 令和 6 年度 ウ・農林水産関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 http://www.town.kunimi.fukushima.jp/soshiki/5/2186.html

6 川俣町 第二次健康かわまた２１計画 平成 27 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.kawamata.lg.jp/site/kosodate-iryo/dainijikennkou.html

7 大玉村 いきいきおおたま健康プラン２１ 令和 2 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.vill.otama.fukushima.jp/gyousei_jouhou/keikaku/

8 須賀川市
須賀川市第2次健康増進計画（須賀川
市第2次食育推進計画）

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.sukagawa.fukushima.jp/kenko/kenko_iryo/hoken_keikaku/1015830.html

市町村の食育推進計画の作成状況



ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載された

ＨＰのURL

9 田村市
第三次田村市健康増進計画
田村市食育推進計画、第２次田村市い
のちを支える計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/9/entry_3.html

10 鏡石町 生き活きヘルスプランかがみいし 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満

11 天栄村 天栄村こころ・からだ・食の計画 平成 30 年度 ～ 令和 5 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満

12 石川町 第二次健康いしかわ２１計画 平成 27 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.ishikawa.fukushima.jp/admin/welfare/04/06/02.html

13 玉川村
第３次元気なたまかわ健康２１計画
健康増進計画・食育推進計画・自殺対
策行動計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.vill.tamakawa.fukushima.jp/guide/welfare/003379.html

14 平田村 第３次健康ひらた２１ 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満

15 浅川町 第2次健康あさかわ21 平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満

16 古殿町 第二次健康ふるどの２１計画 令和 1 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満

17 三春町
三春町健康増進計画 「健康みはる21
（第三次）」

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.miharu.fukushima.jp/soshiki/6/kenkoumiharu21.html

18 小野町 第二次健康おの２１ 令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.ono.fukushima.jp/soshiki/6/syougaikeikaku-sakutei_1.html

19 白河市 第３次白河市食育推進計画 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満 http://www.city.shirakawa.fukushima.jp/page/page003017.html

20 西郷村
第3次西郷村健康増進計画
げんき　いきいき　西郷

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.vill.nishigo.fukushima.jp/kenko_iryo_fukushi/hoken_kenkozukuri/kenkozukuri/5060.html

21 泉崎村
健康泉崎２１計画・泉崎村食育推進計
画・泉崎村自殺対策計画

令和 1 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 http://www.vill.izumizaki.fukushima.jp/page/page001063.html

22 中島村 健康なかじま２１ 平成 29 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満

23 矢吹町
ヘルスステーション健康・食育・自殺対
策やぶき２１計画（第3次）

令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.yabuki.fukushima.jp/page/page006543.html
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24 棚倉町
たなぐらまちいきいき健康食育推進計
画

平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.tanagura.fukushima.jp/page/page000927.html

25 矢祭町 第３次健康矢祭21・矢祭食育推進計画 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.yamatsuri.fukushima.jp/page/page001057.html

26 塙町
第二次健康はなわ２１計画　第２次健
康増進計画　第２次食育推進計画

令和 6 年度 ～ 令和 15 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.hanawa.fukushima.jp/page/page002295.html

27 鮫川村
第三次健康鮫川 21 計画
（鮫川村健康増進計画）
第３次鮫川村食育推進計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.vill.samegawa.fukushima.jp/page/page001977.html

28 会津若松市 第２次会津若松市食育推進計画 令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.aizuwakamatsu.fukushima.jp/docs/2007080802355/

29 喜多方市 第四次健康きたかた２１ 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.kitakata.fukushima.jp/soshiki/hoken/736.html

30 北塩原村
第３次健康21・北塩原村グットヘルスプ
ラン

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.vill.kitashiobara.fukushima.jp/soshiki/hoken/4294.html

31 西会津町
西会津町健康増進計画（第２期）（食育
推進計画・自殺対策計画）

令和 2 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.nishiaizu.fukushima.jp/soshiki/5/9098.html

32 磐梯町
磐梯町健康増進計画(食育推進計画を
含む）（第二次）

令和 6 年度 ～ 令和 15 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.town.bandai.fukushima.jp/soshiki/hokenfukushi/zousinnkeikaku-2.html

33 猪苗代町 第３次猪苗代町食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 13 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.inawashiro.fukushima.jp/cb/hpc/Article-22895.html

34 会津坂下町 第４次会津坂下町食育推進計画 令和 5 年度 ～ 令和 10 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.aizubange.fukushima.jp/soshiki/27/14685.html

35 湯川村 第3次健康ゆがわ２1計画 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満

36 柳津町 第２期柳津町健康増進計画 令和 5 年度 ～ 令和 15 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.town.yanaizu.fukushima.jp/docs/2023032800019/

37 三島町 健康みしま２１（第3次） 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.town.mishima.fukushima.jp/soshiki/choumin/4472.html

38 金山町 第２次金山町食育推進計画 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 キ・５千人未満
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39 昭和村 昭和村健康増進計画・食育推進計画 令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.vill.showa.fukushima.jp/procedure/1096/

40 会津美里町
第3次会津美里町健康増進計画・自殺
対策計画・食育推進計画

令和 1 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.aizumisato.fukushima.jp/gyosei/gyoseijoho/8/9/3425.html

41 下郷町 第２次健康しもごう21計画 令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.shimogo.fukushima.jp/kenkou_fukushi/kenkou_iryou/313.html

42 檜枝岐村 第３次檜枝岐村食育推進計画 令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 キ・５千人未満

43 只見町 第二次只見町食育推進計画 平成 30 年度 ～ 令和 9 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 キ・５千人未満

44 南会津町
第2期南会津町子ども・子育て支援計
画

平成 20 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満

45 相馬市 相馬市食育推進計画 平成 28 年度 ～ 令和 2 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満

46 南相馬市 南相馬市保健計画2023 令和 5 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.minamisoma.lg.jp/portal/admin/keikaku_torikumi/2/24038.html

47 広野町
第２次はつらつ広野元気プラン（第２次
広野町健康づくり計画）

令和 1 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満

48 楢葉町
みんなのにこにこ健幸プラン（楢葉町健
康づくり推進計画）

平成 27 年度 ～ 令和 1 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満

49 富岡町 富岡町保健計画 令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.tomioka-town.jp/soshiki/kenkodukuri/1263.html

50 川内村
第3次川内村次世代育成支援行動計画
（川内村食育推進計画含む）

令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満

51 大熊町
第二次大熊町健康増進計画（食育推進
計画を含む）

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.okuma.fukushima.jp/soshiki/kenkohoken/27866.html

52 双葉町
「健康ふたば２１計画（第二次）」
双葉町健康増進計画・双葉町食育推進
計画・双葉町自殺対策計画

令和 6 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.fukushima-futaba.lg.jp/10820.htm

53 浪江町
浪江町健康づくり総合計画（２次）
浪江町健康増進計画・食育推進計画・
自殺対策計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.namie.fukushima.jp/soshiki/6/37154.html
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54 葛尾村
いきいき　かつらお　すこやか　プラン
（葛尾村健康増進計画・食育推進計画）

令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.katsurao.org/soshiki/2/ikiikikatsuraosukoyaka-plan.html

55 新地町 第３次健康しんち21計画 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満

56 飯舘村
飯舘村健康づくり総合計画（第五次健
康増進計画・第三次食育推進計画・第
二次自殺対策計画）

令和 6 年度 ～ 令和 15 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.vill.iitate.fukushima.jp/soshiki/11/12025.html

57 福島市 第３次福島市食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 イ・20万人以上30万人未満 https://www.city.fukushima.fukushima.jp/hoken-kenkou-zoushin/kenko/iryo/shokuiku/keikaku.html

58 郡山市 第四次郡山市食育推進計画 令和 5 年度 ～ 令和 7 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ア・30万人以上 https://www.city.koriyama.lg.jp/site/kokokara-koriyama/68276.html

59 いわき市
「健康いわき21(第三次)」及び「第４次い
わき市食育推進計画」

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.city.iwaki.lg.jp/www/contents/1711427801082/index.html


