
【兵庫県】

（１）市町村の食育推進計画作成状況について
　（令和７年３月末日時点）

全市町村数 うち、
計画作成市町村数

計画作成率

41 41 100.0%

（２）市町村の食育推進計画の内容等について

　（令和７年３月末日時点）

ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載された

ＨＰのURL

政 神戸市 神戸市食育推進計画（第４次） 令和 3 年9月 ～ 令和 8 年8月ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ア・30万人以上 https://www.city.kobe.lg.jp/a15830/kenko/health/promotion/eating/keikaku4.html

1 芦屋市
健康づくりプランあしや（第4次芦屋
市母子保健計画・健康増進計画・
食育推進計画・自殺対策計画）

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 http://www.city.ashiya.lg.jp/kenkou/shokuiku.html

2 宝塚市 第3次たからづか食育推進計画 令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 イ・20万人以上30万人未満 https://www.city.takarazuka.hyogo.jp/kenkofukushi/1017522/1017555/1049908.html

3 三田市 第2次三田市食育推進計画 令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.sanda.lg.jp/soshiki/32/gyomu/seisaku_keikaku/21702.html

4 伊丹市 伊丹市健康づくり計画 令和 3 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.itami.lg.jp/SOSIKI/KENKOFUKUSHI/KENKO_SEISAKU/ITAMI_KENKO_KEIKAKU/1599646437746.html

5 川西市
第２次川西市健幸まちづくり計画
（第６章　川西市食育推進計画）

令和 6 年度 ～ 令和 13 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 http://www.city.kawanishi.hyogo.jp/kurashi/fukushi_kaigo/kenko/1007116.html

6 猪名川町
第２次猪名川すこやかプラン（猪名
川町保健計画・食育推進計画・自
殺対策計画）

令和 6 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.inagawa.lg.jp/soshiki/1015/gyomu/7/1/1/1698.html

市町村の食育推進計画の作成状況



ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載された

ＨＰのURL

7 加古川市
第３次ウェルネスプランかこがわ
（健康増進計画・食育推進計画・健
やか親子２１）

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 イ・20万人以上30万人未満 https://www.city.kakogawa.lg.jp/soshikikarasagasu/kenkouiryou/kenkoka/keikakusakutei/wellnessplan/r6-/42843.html

8 高砂市 第3次高砂市食育推進計画 令和 4 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満

9 稲美町
いなみ健康づくりプラン
第3期稲美町健康増進計画・食育
推進計画

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.hyogo-inami.lg.jp/0000006660.html

10 播磨町
第３次はりま健康プラン計画（播磨
町健康増進計画　食育推進計画）

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.harima.lg.jp/fukushi/kenko/kenko/shisaku-kekaku/kenkozousinkeikaku.html

11 明石市 あかし健康プラン21（第3次） 令和 4 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.city.akashi.lg.jp/kansentaisaku/h-kensui/2021kenkopuran21/kenkoupura21.html

12 西脇市
にしわき健康プラン（西脇市健康増
進計画）

平成 26 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.city.nishiwaki.lg.jp/shiseijyoho/shinoshisakukeikakutou/kakusyukeikaku/1559717998892.html

13 三木市 三木市食育推進計画（第３次） 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.miki.lg.jp/soshiki/28/45778.html

14 小野市 第3次小野市食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.ono.hyogo.jp/soshikikarasagasu/shiminfukushibu_kenkozoshinka/gyomuannai/7/1/3278.html

15 加西市 第3次加西市食育推進計画 令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.kasai.hyogo.jp/site/keikaku-sesaku/2036.html

16 加東市 加東市健康増進計画(第3期) 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.kato.lg.jp/kakukanogoannai/kenkoufukushibu/kenkoka/seisakukeikaku/14200.html

17 多可町 第４次多可町健康増進計画 令和 4 年度 ～ 令和 13 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.taka.lg.jp/category_guide/detail/id=32567

18 市川町
第2次健康いちかわ21（健康増進・
食育計画）

平成 26 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.ichikawa.lg.jp/pub01/1111000061.html

19 福崎町 福崎町すこやかヘルスプラン 令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.fukusaki.hyogo.jp/0000004073.html

20 神河町
神河町第3期健康増進・食育推進お
よび自殺対策計画

令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.kamikawa.hyogo.jp/0000002033.html



ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載された
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21 たつの市
第３次たつの市健康増進計画・食
育推進計画

令和 1 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.tatsuno.lg.jp/soshiki/1018/gyomu/6/1/2451.html

22 太子町
太子町地域保健推進計画（第3
次）・太子町食育推進計画(第2次)

令和 5 年度 ～ 令和 14 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.hyogo-taishi.lg.jp/soshikikarasagasu/sawayaka/sawayakasesakukeikaku/1420715102747.html

23 宍粟市
健康しそう21（第3次）及び第2次宍
粟市食育推進計画

令和 1 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.city.shiso.lg.jp/soshiki/kenkofukushi/hokenfukushi/tantojoho/shisakukeikaku/6973.html

24 佐用町
健康さよう２１佐用町健康増進計
画・食育推進計画（第3次）

令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.sayo.lg.jp/cms-sypher/www/info/detail.jsp?id=874

25 相生市

あいのまち あいおい 健康プラン21
(第3次相生市健康増進計画、第3次
相生市食育推進計画、いのち支え
る相生市自殺対策計画)

令和 1 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.aioi.lg.jp/site/aioisihokennsennta/aioisikenkouzousinkeikaku.html

26 赤穂市 赤穂市健康増進計画（第4次） 令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.ako.lg.jp/kenkou/hoken/kenkouzousin.html

27 上郡町
上郡町健康増進計画・第２次食育
推進計画

平成 29 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.kamigori.hyogo.jp/soshiki/kenkofukushika/shisetsuosagasu/hokencenter/gyomuannai/5/1/1736.html

28 豊岡市

とよおか健康ぷらん21〔豊岡市健康
行動計画（第２次）・豊岡市食育推
進計画・いのち支える豊岡市自殺
対策計画〕

令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.toyooka.lg.jp/kurashi/iryokenko/1006059/1006630.html

29 香美町
健康いきいきプラン（第3次香美町
健康増進計画・第3次香美町食育
推進計画）

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.mikata-kami.lg.jp/www/contents/1711460566685/index.html

30 新温泉町
第２次健康しんおんせん21　新温泉
町健康増進計画・新温泉町食育推
進計画・新温泉町自殺対策計画

平成 30 年度 ～ 令和 9 年度 オ・その他の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.shinonsen.hyogo.jp/page/index.php?mode=detail&page_id=4cbf499dbe849ff4bcc3a53d6fc044a4

31 養父市 養父市食育推進計画（第４次） 令和 6 年度 ～ 令和 10 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.yabu.hyogo.jp/soshiki/kenkofukushi/kenkoiryo/9/11444.html

32 朝来市
第2次朝来市健康増進計画（後
期）・第3次朝来市食育推進計画

令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.asago.hyogo.jp/soshiki/22/1804.html

33 丹波市 丹波市食育推進計画（第３次） 平成 30 年度 ～ 令和 7 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.tamba.lg.jp/gyosei/sesakukekaku/iryou_seisaku/5169.html
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34 丹波篠山市 第4次丹波篠山市食育推進計画 令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.tambasasayama.lg.jp/soshikikarasagasu/kenkoka/shokuiku/tansasa_shokuikusuisinkeikaku/23782.html

35 洲本市
健幸すもと“いきいき”プラン（洲本
市食育推進（第3次）計画）

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.sumoto.lg.jp/soshiki/28/25461.html

36 南あわじ市
健康南あわじ21「南あわじ市健康増
進計画及び食育推進計画（第2次）」

平成 27 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.city.minamiawaji.hyogo.jp/soshiki/kenkou/minamiawaji-kenkou-syokuiku.html

37 淡路市 健康淡路21（第２次） 平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.city.awaji.lg.jp/soshiki/kzoushin/kenkouawaji21-2.html

38 姫路市
ひめじ食育推進プラン（第3次姫路
市食育推進計画）

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ア・30万人以上 https://www.city.himeji.lg.jp/bousai/0000003652.html

39 西宮市
第3次西宮市健康増進・食育推進
計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.nishi.or.jp/kenko/hokenjojoho/kenkozukuri/zoushinsyokuiku.html

40 尼崎市
第4次地域いきいき健康プランあま
がさき

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 http://www.city.amagasaki.hyogo.jp/shisei/si_kangae/si_keikaku/1008089/050keikaku.html


