
【香川県】

（１）市町村の食育推進計画作成状況について
　（令和８年３月末日時点）

全市町村数 うち、
計画作成市町村数

17 17

（２）市町村の食育推進計画の内容等について

（令和８年３月末日時点）

ＮＯ 市町村名 計画の名称 計画の位置付け 市町村の人口規模 計画が掲載された ＨＰのURL

1 高松市
高松市健康都市推進ビジョン（第３
次）

令和 7 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.city.takamatsu.kagawa.jp/kurashi/kenkou/kenkonotameni/sukoyaka/202503.html

2 丸亀市 第２次丸亀市食育推進計画 平成 29 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.marugame.lg.jp/page/2182.html

3 坂出市
第3次坂出市健康増進計画
第3次坂出市食育推進計画
第2次坂出市自殺対策計画

令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.sakaide.lg.jp/soshiki/kenkou/kenkouzoushin-shokuikusuishin-jisatsutaisaku.html

4 善通寺市
いきいきキラッと☆善通寺（第２次）
健康日本２１善通寺計画及び善通
寺食育推進計画

令和 2 年度 ～ 令和 ― 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.zentsuji.kagawa.jp/soshiki/20/ikiiki.html

5 観音寺市
第３次ヘルスプラン　観音寺市健康
増進計画及び食育推進計画

令和　 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.kanonji.kagawa.jp/soshiki/18/60632.html

6 さぬき市 さぬき・すこやかプラン21（第3次） 令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.sanuki.lg.jp/shisei/gyoseiunei/seisakukeikaku/2/1/3895.html

7 東かがわ市 笑顔はつらつヘルスプラン 令和 3 年度 ～ 令和 12 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/chojuhokenka/gyomuannai/814/1374.html
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現行計画の対象期間
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ＮＯ 市町村名 計画の名称 計画の位置付け 市町村の人口規模 計画が掲載された ＨＰのURL現行計画の対象期間

8 三豊市
第２次三豊市健康増進計画・三豊
市食育推進計画

平成 30 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.mitoyo.lg.jp/kakuka/kenkofukushi/kenko/keikaku/12797.html

9 土庄町
第3期土庄町健康増進計画（食育
推進計画・自殺対策計画包含）

令和　 6 年度 ～ 令和 15 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.tonosho.kagawa.jp/gyosei/kurashi/iryo/707.html

10 小豆島町 小豆島町にこにこプラン21 令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満

11 三木町 三木まんで願健康プロジェクト2016 平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.miki.lg.jp/life/dtl.php?hdnKey=3462

12 直島町
第2次いきいき直島食育ヘルスプラ
ン21(後期計画)

令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満

13 宇多津町 宇多津町健康増進計画（第3次） 令和　 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満

14 綾川町 第4次綾川町総合保健福祉計画 令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.ayagawa.lg.jp/docs/2025050100010/

15 琴平町
第３次琴平町健康増進計画及び食
育推進計画

令和　 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.kotohira.kagawa.jp/soshiki/15/9630.html

16 多度津町 たどついきいき健康プラン 平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満

17 まんのう町
まんのう健やかいきいきプラン（第２
次）

平成 29 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.manno.lg.jp/page/1737.html
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