
【熊本県】

（１）市町村の食育推進計画作成状況について
　（令和７年３月末日時点）

全市町村数 うち、
計画作成市町村数

計画作成率

45 35 77.8%

（２）市町村の食育推進計画の内容等について

　（令和７年３月末日時点）

ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載された

ＨＰのURL

政 熊本市
第４次熊本市食の安全安心・食育
推進計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 オ・その他の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.city.kumamoto.jp/hpKiji/pub/detail.aspx?c_id=5&id=24849&class_set_id=2&class_id=119

1 八代市 八代市食育推進計画 平成 20 年度 ～ 平成 23 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ウ・10万人以上20万人未満

2 人吉市
第4期人吉市健康増進計画・食育
推進計画

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.hitoyoshi.lg.jp/shisei/keikaku/2344799

3 荒尾市 荒尾市健康増進計画（第三次） 令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.arao.lg.jp/kenko/kenko/8372.html

4 水俣市
第２期いきいきみなまたヘルスプラ
ン

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.minamata.lg.jp/kiji003576/index.html

5 玉名市 第３次玉名市食育推進計画 平成 29 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.tamana.lg.jp/q/aview/302/6760.html

6 天草市 第3期天草市健康増進計画 令和 1 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.amakusa.kumamoto.jp/kiji0039798/index.html

7 山鹿市
第4次山鹿市健康増進計画・第3次
山鹿市食育推進計画

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.yamaga.kumamoto.jp/kiji003162/index.html

市町村の食育推進計画の作成状況



ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載された

ＨＰのURL

8 菊池市
きくち健康プラン（第２次菊池市健
康増進計画・食育推進計画）

令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.kikuchi.lg.jp/q/aview/520/22667.html

9 合志市
合志市第２次健康増進計画・食育
推進計画

令和 3 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.koshi.lg.jp/kiji0039624/index.html

10 宇土市
第4次健康うと21ヘルスプラン・食育
推進計画

令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.uto.lg.jp/article/view/1134/935.html

11 上天草市
第３期上天草市健康づくり推進計
画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.kamiamakusa.kumamoto.jp/q/aview/400/19360.html

12 宇城市 第3次健康宇城市21計画 令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.uki.kumamoto.jp/iryo_fukushi/hoken/sonota_kenkou/2390284

13 阿蘇市
阿蘇市健康増進計画及び食育推進
計画（第三次）【令和6年度から令和
17年度】

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.aso.kumamoto.jp/municipal/various_plan/r6-r17/

14 美里町 健康増進計画書 平成 30 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満

15 玉東町
第2次玉東町健康増進計画・食育
推進計画

平成 30 年度 ～ 令和 9 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満

16 和水町
和水町健康増進計画健康なごみ２
１（第3次）

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.nagomi.lg.jp/soshiki/hoken/kurashi/3_4547/

17 南関町 南関町健康増進・食育推進計画 平成 30 年度 ～ 令和 5 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.nankan.lg.jp/kenko/iryo/sonota/page316.html

18 長洲町
長洲町健康増進計画健康ながす21
（第三次）

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.nagasu.lg.jp/soshiki/fukushi/keikaku/kiji0038352/

19 大津町
大津町健康づくり推進計画（第４
次）

令和 6 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.ozu.kumamoto.jp/page/11863.html

20 菊陽町
第３期菊陽町健康増進計画・第２期
食育推進計画

令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.kikuyo.lg.jp/kiji0033393/index.html

21 高森町 健康増進計画（健康たかもり21） 令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.kumamoto-takamori.lg.jp/page/2221.html

22 南阿蘇村
第三次健康南阿蘇村２１（第二次南
阿蘇村食育推進計画）

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.vill.minamiaso.lg.jp/kiji0033327/index.html
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23 西原村 西原村健康増進計画（第三次） 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満

24 御船町
御船町健康増進計画・御船町食育
推進計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満

25 嘉島町

健康かしま２１プラン
（第3次嘉島町健康増進計画・第2
次嘉島町食育推進計画・嘉島町自
殺対策計画）

令和 1 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.kumamoto-kashima.lg.jp/q/aview/126/370.html

26 益城町
第3期益城町健康づくり推進計画・
第２期益城町食育推進計画・第２期
益城町自殺対策計画

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.mashiki.lg.jp/kiji0036507/index.html

27 山都町
健康山都２１（第三次）健康増進計
画・第二次食育推進計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満

28 氷川町
健康ひかわ２１（氷川町健康増進計
画）

平成 27 年度 ～ 令和 5 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満

29 芦北町
芦北町健康づくり推進計画
（健康増進計画・食育推進計画・母
子保健計画）

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 オ・その他の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.ashikita.lg.jp/fukushi_kenko/kenko_iryo/kenko/2056593

30 津奈木町 津奈木町食育推進計画 平成 28 年度 ～ 平成 29 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 キ・５千人未満

31 錦町 錦町健康増進計画（第三次） 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.kumamoto-nishiki.lg.jp/kiji003841/index.html

32 あさぎり町 あさぎり健康２１・食育推進計画 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.asagiri.lg.jp/q/aview/210/7162.html

33 多良木町
第3期多良木町　健康増進計画・食
育推進計画・自殺対策計画

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.taragi.lg.jp/gyousei/soshiki/juminhoken/shindan/3504.html

34 湯前町 湯前町健康増進計画 平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満

35 五木村 いきいき元気計画 平成 24 年度 ～ 平成 29 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満

36 苓北町 健康れいほく２１計画 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://reihoku-kumamoto.jp/kiji0031563/index.html
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37 南小国町
南小国町健康増進計画・食育推進
計画

令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満

38 小国町
第2次小国町健康増進計画・食育
推進計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満

39 産山村  平成 年度 ～ 令和 年度 キ・５千人未満

40 水上村  平成 年度 ～ 令和 年度 キ・５千人未満

41 相良村  平成 年度 ～ 令和 年度 キ・５千人未満

42 球磨村  平成 年度 ～ 令和 年度 キ・５千人未満

43 山江村
山江村健康増進計画（健康増進計
画・食育推進計画・自殺対策計画）

令和 6 年度 ～ 令和 10 年度 オ・その他の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.vill.yamae.lg.jp/kiji0031122/index.html

44 甲佐町  平成 年度 ～ 令和 年度 オ・１万人以上５万人未満


