
【宮城県】

（１）市町村の食育推進計画作成状況について

　（令和７年３月末日時点）

全市町村数 うち、
計画作成市町村数

計画作成率

35 35 100.0%

（２）市町村の食育推進計画の内容等について

　（令和７年３月末日時点）

ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載された

ＨＰのURL

政 仙台市 仙台市食育推進計画（第3期） 令和 6 年度 ～ 令和 12 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ア・30万人以上 https://www.city.sendai.jp/kenkosesaku-zoshin/kurashi/kenkotofukushi/kenkoiryo/chosa/kekaku/shokuiku/dainikikouki.html

1 石巻市 第4期石巻市食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 10 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.ishinomaki.lg.jp/cont/10351000/5520/20190417154907.html

2 塩竈市 第4期塩竈市食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 10 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.shiogama.miyagi.jp/soshiki/13/45230.html

3 気仙沼市 第４次気仙沼市食育推進計画 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.kesennuma.miyagi.jp/sec/s043/020/020/020/20180418154809.html

4 白石市 第３期白石市食育推進プラン 令和 1 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/soshiki/11/13743.html

5 名取市

健やかなとり２１～一人ひとりが主役
健康づくり推進プラン～　名取市健康増
進計画（第３次）、名取市食育推進計画
（第４次）、名取市自紙対策計画（第２
次）

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.natori.miyagi.jp/page/20847.html

6 角田市

第３次角田にこにこ健康プラン（第３次
角田市健康増進計画、第３次角田市食
育推進計画、第２次角田市自死対策計
画）

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.kakuda.lg.jp/soshiki/12/18711.html

市町村の食育推進計画の作成状況



ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載された

ＨＰのURL

7 多賀城市
第四期健康たがじょう21プラン(健康増
進計画・母子保健計画・食育推進計画)

令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.tagajo.miyagi.jp/sejin/shise/shisaku/kekaku/dai3kikenkoutagajo21puran.html

8 岩沼市 第３期岩沼市食育推進行動計画 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.iwanuma.miyagi.jp/kenko/kenko-zukuri/shokuiku/

9 登米市 元気とめ食育21計画（第４期） 令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.tome.miyagi.jp/kenkosuisin/shisejoho/gyose/keikaku/genkitomesyokuikukeikaku21.html

10 栗原市 第４期栗原市食育推進計画 令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.kuriharacity.jp/w016/020/020/010/040/060/51166.html

11 東松島市 第３期東松島市食育推進計画 令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp/kurashi/kenko-fukushi/kenko-iryo/kenkodukuri/eiyo-syokuseikatsu.html

12 大崎市 第２次大崎市食育推進計画 平成 29 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.osaki.miyagi.jp/shisei/shiseijoho/shisei/3/4/5529.html

13 蔵王町
第3期健康ざおう21プラン及び第2期蔵
王町食育推進計画・第２期蔵王町自死
対策計画

平成 30 年度 ～ 令和 9 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.zao.miyagi.jp/kurashi_guide/kenkou_fukushi/keikaku/index.html

14 大河原町 第２期大河原町食育推進計画 平成 28 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.ogawara.miyagi.jp/1428.htm

15 七ヶ宿町 七ヶ宿町健康づくりプラン 令和 4 年度 ～ 令和 13 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://town.shichikashuku.miyagi.jp/town/plan/

16 村田町
第３期健康むらた２１計画
第２期村田町食育推進計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満  https://www.town.murata.miyagi.jp/kenko/kenko/kenko_murata21/index.html

17 柴田町 第４期柴田町食育推進計画 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.shibata.miyagi.jp/index.cfm/82,27195,163,285,html

18 川崎町 第３期川崎町食育推進計画 令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.kawasaki.miyagi.jp/soshiki/hoken/16.html

19 丸森町 元気まるもり健康づくりプラン 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.marumori.miyagi.jp/welfare/detail.php?content=1348

20 亘理町 第４次亘理町食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.watari.miyagi.jp/welfare/detail.php?content=470

21 山元町 第3期山元町食育推進計画 令和 3 年度 ～ 令和 10 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.yamamoto.miyagi.jp/soshiki/38/26745.html



ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
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22 松島町 第五次松島町母子保健計画 平成 29 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満

23 七ヶ浜町 第３期七ヶ浜町食育推進計画 令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.shichigahama.com/benricho/joho/kenko4-020-9919.html

24 利府町
第２次はつらつ健康利府プラン（第４期
健康日本２１利府町計画及び食育推進
計画）

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.rifu.miyagi.jp/gyosei/soshikikarasagasu/kenkou/kenkou/1/6037.html

25 大和町
たいわの食育
～第３期大和町食育推進計画～

令和 3 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.taiwa.miyagi.jp/soshiki/kenkosuishin/kenkosuishin/3839.html

26 大郷町
 
第４期大郷町食育推進計画

令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.miyagi-osato.lg.jp/soshiki/hoken/syokuikusuishinkeikaku.html

27 富谷市 第３期富谷市食育推進計画 平成 29 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.tomiya-city.miyagi.jp/kenkou/kenkou/kenkouiji/keikaku3.html

28 大衡村 第３期大衡村食育推進計画 令和 4 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.village.ohira.miyagi.jp/soshiki/9/1089.html

29 色麻町 第２期色麻町健康増進食育推進計画 平成 29 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.shikama.miyagi.jp/kurashi/kenko/2651.html

30 加美町 第３期加美町食育推進計画 令和 3 年度 ～ 令和 10 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.kami.miyagi.jp/soshikikarasagasu/hokenkenkou/seisaku_keikaku/925.html

31 涌谷町 第４次涌谷町食育推進計画 令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.wakuya.miyagi.jp/gyose/kekaku/3rd_syokuikuplan.html

32 美里町 第３期美里町食育推進計画 令和 4 年度 ～ 令和 13 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.misato.miyagi.jp/05kenko/2015-0902-1606-32.html

33 女川町 女川町食育推進計画（第３次） 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 ウ・農林水産関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 http://www.town.onagawa.miyagi.jp/05_14syokuiku/04_00.html

34 南三陸町
南三陸町第2期健康づくり計画
（食育推進計画包含）

平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.minamisanriku.miyagi.jp/index.cfm/8,11233,45,html


