
【奈良県】

（１）市町村の食育推進計画作成状況について
　（令和５年３月末時点）

全市町村数 うち、
計画作成市町村数

39 39

（２）市町村の食育推進計画の内容等について

　（令和５年３月末時点）

ＮＯ 市町村名 計画の名称 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載されたＨＰのURL
（該当ページにリンクします）

1 奈良市 奈良市食と農の未来づくり推進計画 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ア・30万人以上 https://www.city.nara.lg.jp/site/naranoshoku/140070.html

2 大和高田市 第２次元気はつらつ大和高田21 平成 28 年度 ～ 令和 7 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

エ・５万人以上10万
人未満

3 大和郡山市 第２次大和郡山すこやか２１計画 平成 26 年度 ～ 令和 7 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

エ・５万人以上10万
人未満

https://www.city.yamatokoriyama.lg.jp/soshiki/hokencenter/shinokeikaku/1/9/1974.html

4 天理市 健康づくり計画てんり 平成 26 年度 ～ 令和 6 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

エ・５万人以上10万
人未満

https://www.city.tenri.nara.jp/kakuka/kenkoukodomokateikyoku/kenkousuishinka/oshirase/11332.html

5 橿原市 橿原市食育推進計画 平成 28 年度 ～ 令和 5 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成
ウ・10万人以上20万
人未満

https://www.city.kashihara.nara.jp/soshiki/1046/gyomu/2/4/952.html

6 桜井市
健康さくらい２１計画（第2次）
食育推進計画

平成 26 年度 ～ 令和 5 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

エ・５万人以上10万
人未満

http://www.city.sakurai.lg.jp/shisei/project/1415854822567.html

7 五條市 五條食育推進計画 平成 30 年度 ～ 令和 5 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成
オ・１万人以上５万人
未満

8 御所市
御所市第2次健康増進計画及び食育推
進計画

平成 29 年度 ～ 令和 8 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

オ・１万人以上５万人
未満

9 生駒市 第３期生駒市食育推進計画 平成 30 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成
ウ・10万人以上20万
人未満

http://www.city.ikoma.lg.jp/0000013634.html

10 香芝市 第2次香芝市食育推進計画 改定版 令和 4 年度 ～ 令和 6 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

エ・５万人以上10万
人未満

https://www.city.kashiba.lg.jp/soshiki/21/25402.html

市町村の食育推進計画の作成状況

計画作
成率

100.0%

現行計画の対象期間
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現行計画の対象期間

11 葛城市
第2期葛城市健康増進計画
「きらり葛城２１」・葛城市食育推進計画

平成 25 年度 ～ 令和 5 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

オ・１万人以上５万人
未満

https://www.city.katsuragi.nara.jp/soshiki/kenkozoshinka/11/1538.html

12 宇陀市
ウェルネスシティ宇陀市　第３次食育推
進計画

令和 4 年度 ～ 令和 7 年度
エ・自治体の総合的な計画と一体的に
作成

オ・１万人以上５万人
未満

https://www.city.uda.nara.jp/kenkouzoushin/wellness.html

13 山添村 第２次山添村食育推進計画 平成 28 年度 ～ 令和 4 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 キ・５千人未満

14 平群町 第３次平群町食育推進計画 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成
オ・１万人以上５万人
未満

https://www.town.heguri.nara.jp/soshiki/10/1363.html

15 三郷町
健康三郷21・三郷町食育推進計画・自
殺対策計画（第2次）

平成 25 年度 ～ 令和 4 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

オ・１万人以上５万人
未満

https://www.town.sango.nara.jp/soshiki/9/1789.html

16 斑鳩町 第２期斑鳩町食育推進計画 平成 29 年度 ～ 令和 4 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成
オ・１万人以上５万人
未満

http://www.town.ikaruga.nara.jp/0000000072.html

17 安堵町
第２期すこやか安堵２１計画（安堵町健
康増進計画）・安堵町食育推進計画

平成 25 年度 ～ 令和 5 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

カ・５千人以上１万人
未満

https://www.town.ando.nara.jp/contents_detail.php?co=kak&frmId=645

18 川西町
川西町第2次健康増進計画及び第１次
食育推進計画「健康かわにし２１（第２
次）後期計画」

平成 30 年度 ～ 令和 4 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

カ・５千人以上１万人
未満

https://www.town.nara-kawanishi.lg.jp/0000007478.html

19 三宅町 三宅町健康増進計画・食育推進計画 平成 29 年度 ～ 令和 5 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

カ・５千人以上１万人
未満

20 田原本町
第2次田原本町食育推進計画【後期計
画】

令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成
オ・１万人以上５万人
未満

http://www.town.tawaramoto.nara.jp/gyosei/keikaku_sesaku/keikaku/10767.html

21 曽爾村
曽爾村健康づくり計画（第2次）
健康増進計画・食育推進計画

令和 1 年度 ～ 令和 5 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

キ・５千人未満

22 御杖村
第2次健康みつえ21計画（御杖村食育
計画）

平成 25 年度 ～ 令和 5 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

キ・５千人未満

23 高取町 高取町健康増進計画・食育推進計画 平成 27 年度 ～ 令和 6 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

カ・５千人以上１万人
未満

https://www.town.takatori.nara.jp/contents_detail.php?co=kak&frmId=167

24 明日香村 第2期健康あすか21計画 平成 30 年度 ～ 令和 4 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

カ・５千人以上１万人
未満

https://asukamura.jp/kurashi_kenkotofukushi.html

25 上牧町
上牧町第2次健康増進計画・食育推進
計画

平成 29 年度 ～ 令和 8 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

オ・１万人以上５万人
未満

https://www.town.kanmaki.nara.jp/soshiki/ikiiki/gyomu/iryo_kenok/kenkozukuri/748.html

26 王寺町
第4次王寺町健康増進計画及び食育推
進計画

平成 3 年度 ～ 令和 7 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

イ・20万人以上30万
人未満

https://www.town.oji.nara.jp/kakuka/kodomomirai/hokencenter/kakushugyoumu/kakukeikaku/4808.html

27 広陵町 第2次広陵町食育推進計画 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成
オ・１万人以上５万人
未満

https://www.town.koryo.nara.jp/contents_detail.php?co=kak&frmId=1921
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28 河合町 河合町健康づくり計画 令和 1 年度 ～ 令和 10 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

オ・１万人以上５万人
未満

29 吉野町
第2次吉野町健康増進計画及び食育推
進計画

平成 28 年度 ～ 令和 7 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

カ・５千人以上１万人
未満

http://www.town.yoshino.nara.jp/chosei/keikaku/dainijikenkousyokuiku/

30 大淀町 大淀町食育推進計画（第2次） 令和 1 年度 ～ 令和 5 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成
オ・１万人以上５万人
未満

https://www.town.oyodo.lg.jp/contents_detail.php?co=cat&frmId=319&frmCd=4-6-1-7-0

31 下市町
下市町第2次健康増進計画及び第1次
食育推進計画及び第1次自殺対策計画

令和 1 年度 ～ 令和 9 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

カ・５千人以上１万人
未満

32 黒滝村
健康くろたき２１（第２次）
（黒滝村第２次健康増進計画及び第１
次食育推進計画）

平成 25 年度 ～ 令和 5 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

キ・５千人未満 https://www.vill.kurotaki.nara.jp/guide/kurotaki21/

33 天川村
「健康てんかわ２１」天川村第1次健康
増進計画及び第1次食育推進計画自殺
対策計画

令和 1 年度 ～ 令和 11 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

キ・５千人未満

34 野迫川村
健康野迫川村21（第２次）及び第１次野
迫川村食育推進計画

平成 29 年度 ～ 令和 8 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

キ・５千人未満

35 十津川村
十津川村第2次健康増進計画及び食育
推進計画

平成 29 年度 ～ 令和 8 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

キ・５千人未満

36 下北山村
健康しもきた21計画(第２次）下北山村
第２次健康増進計画及び食育推進計
画

平成 27 年度 ～ 令和 6 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

キ・５千人未満

37 上北山村
上北山村健康増進計画（第2次）・上北
山村食育推進計画（第1次）

平成 30 年度 ～ 令和 11 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

キ・５千人未満

38 川上村 川上村健康増進計画 令和 2 年度 ～ 令和 5 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

キ・５千人未満

39 東吉野村
みんなでめざす健康東吉野２１（第2次）
（東吉野村第２次健康増進計画及び第
１次食育推進計画）

平成 28 年度 ～ 令和 7 年度
イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画
と一体的に作成

キ・５千人未満 http://www.vill.higashiyoshino.nara.jp/life/%E6%9D%B1%E5%90%89%E9%87%8E%E6%9D%91%E7%AC%AC%EF%BC%92%E6%AC%A1%E5%81%A5%E5%BA%B7%E5%A2%97%E9%80%B2%E8%A8%88%E7%94%BB%E5%8F%8A%E3%81%B3%E7%AC%AC%EF%BC%91%E6%AC%A1%E9%A3%9F%E8%82%B2%E6%8E%A8%E9%80%B2/
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