
【大分県】

（１）市町村の食育推進計画作成状況について
　（令和８年３月末日時点）

全市町村数 うち、
計画作成市町村数

18 18

（２）市町村の食育推進計画の内容等について

（令和８年３月末日時点）

ＮＯ 市町村名 計画の名称 計画の位置付け 市町村の人口規模 計画が掲載された ＨＰのURL

1 大分市
大分市いきいき健康・食育プラン
～第3期いきいき健康大分市民21・
第4期大分市食育推進計画～

令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.city.oita.oita.jp/kenko/hoken/kenkozukuri/ikiikikenkooitashimin21/index.html

2 別府市
湯のまち別府健康２１
第3次別府市健康増進計画・食育
推進計画

令和 4 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.beppu.oita.jp/seikatu/kenkou_iryou/kenkoudukuri/detail1.html

3 中津市
健康のススメなかつ２１
～第三次中津市健康づくり計画～

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city-nakatsu.jp/doc/2024032800115/ 

4 日田市
健康ひた21計画・日田市食育推進
計画

令和 7 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.hita.oita.jp/soshiki/fukushihokenbu/kenkohokenka/kenkoshien/jorei/keikaku/17618.html

5 佐伯市
さいき『食』のまちづくりレシピ
～第４次佐伯市食育推進計画～

令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.saiki.oita.jp/kiji0037770/index.html

6 臼杵市 第４期臼杵市食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 10 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.usuki.oita.jp/docs/2022040600017/

100.0%

計画作成率

現行計画の対象期間

市町村の食育推進計画の作成状況

https://www.city.oita.oita.jp/kenko/hoken/kenkozukuri/ikiikikenkooitashimin21/index.html
https://www.city.beppu.oita.jp/seikatu/kenkou_iryou/kenkoudukuri/detail1.html
https://www.city-nakatsu.jp/doc/2024032800115/
https://www.city.hita.oita.jp/soshiki/fukushihokenbu/kenkohokenka/kenkoshien/jorei/keikaku/17618.html
https://www.city.saiki.oita.jp/kiji0037770/index.html
https://www.city.usuki.oita.jp/docs/2022040600017/


ＮＯ 市町村名 計画の名称 計画の位置付け 市町村の人口規模 計画が掲載された ＨＰのURL現行計画の対象期間

7 津久見市

つくつく健康つくみ２１
（第３期津久見市健康づくり計画・
第３期津久見市食育推進計画・第２
期津久見市自殺対策計画）

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.tsukumi.oita.jp/soshiki/4/13226.html

8 竹田市 第３次竹田市健康づくり計画 令和 5 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.taketa.oita.jp/soshiki/hokenkenkoka/1/8470.html

9 豊後高田市
第３次健康づくり計画　ぶんごたか
だ２１

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.bungotakada.oita.jp/soshiki/11/23407.html

10 杵築市 第3次杵築市健康づくり計画 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.kitsuki.lg.jp/soshiki/1/fukusi/koureisyafukushi/10684.html

11 宇佐市 第三次宇佐市食育推進計画 令和 2 年度 ～ 令和 11 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.usa.oita.jp/sougo/soshiki/12/kenko/2_1/3469.html

12 豊後大野市
第3次豊後大野市健康づくり計画
（健康増進計画・食育推計画・自殺
対策行動計画）

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.bungo-ohno.jp/docs/2015012300091/

13 由布市 第３期由布いきいきプラン 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.yufu.oita.jp/kurashi/kenkouiryou/article_82092/article_82093

14 国東市 第3次国東市健康づくり計画 令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.kunisaki.oita.jp/soshiki/shimin-kenko/dai3jikenkoudukuri.html

15 姫島村 姫島村食育推進計画 平成 26 年度 ～ 令和 9 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 キ・５千人未満

16 日出町 日出町いきいき健康プラン 令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.hiji.lg.jp/iryo_kenko_fukushi/kenko_iryo/kenkozukuri/3864.html

17 九重町 第３次健康ここのえ21計画 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.kokonoe.oita.jp/docs/2017011700018/

18 玖珠町

健やかに自分らしく生きる　童話の
里”くす”健康２１計画（Ⅲ）
（健康増進計画・食育推進計画・自
殺対策計画）

令和 3 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.kusu.oita.jp/choseijoho/machinoseisaku/4/2/1580.html
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