
【沖縄県】

（１）市町村の食育推進計画作成状況について
　（令和8年３月末日時点）

全市町村数 うち、
計画作成市町村数

41 25

（２）市町村の食育推進計画の内容等について

（令和８年３月末日時点）

ＮＯ 市町村名 計画の名称 計画の位置付け 市町村の人口規模 計画が掲載された ＨＰのURL

1 那覇市
那覇市健康増進計画「健康なは２１
（第3次）」

令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.city.naha.okinawa.jp/nahahokenjyo/kenkoudukuri/1006488/1007428/1006464/1006465.html

2 宜野湾市 宜野湾市食育推進計画 平成 26 年度 ～ 令和 7 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.ginowan.lg.jp/soshiki/kenko/2/1/1/2/20153.html

3 石垣市 健康いしがき２１プラン 令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.ishigaki.okinawa.jp/soshiki/kenko_fukushi/2_1/11017.html

4 浦添市 健康・食育うらそえ２１（第三次） 令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.urasoe.lg.jp/doc/2025040900019/

5 名護市　
第３次健康なご21プラン・食育推進
計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.nago.okinawa.jp/kurashi/2018080700046/

6 糸満市
健康いとまん２１計画～第3次健康
増進計画・第2次食育計画～

令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.itoman.lg.jp/soshiki/10/28982.html

7 沖縄市
健康・食育おきなわシティ２１　第3
次健康増進計画・第4次食育推進
計画

令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.okinawa.okinawa.jp/k025/kenkou/kenkoukanri/kenkousokushin/p00044.html

8 豊見城市 健康とみぐすく21（第３次） 令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.tomigusuku.lg.jp/gyoseijoho/seisaku_keikaku/9/4158.html
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ＮＯ 市町村名 計画の名称 計画の位置付け 市町村の人口規模 計画が掲載された ＨＰのURL現行計画の対象期間

9 うるま市 第３次健康うるま２１計画 令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 http://www.city.uruma.lg.jp/1006002000/contents/13117.html

10 宮古島市
第３次宮古島市食育推進計画　宮
古（みゃ～く）食育プラン

令和 6 年度 ～ 令和 10 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.miyakojima.lg.jp/soshiki/shityo/nourin/nousei/oshirase/syokuiku.html

11 南城市 健康南城２１計画（第三次） 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.nanjo.okinawa.jp/kurashi/kenkou_fukushi/kenshin/1578994364/

12 国頭村 平成 年度 ～ 令和 年度 キ・５千人未満

13 大宜味村 がんじゅうおおぎみ 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満

14 東村 平成 年度 ～ 令和 年度 キ・５千人未満

15 今帰仁村 第２次健康なきじん２１ 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満

16 本部町 平成 年度 ～ 令和 年度 オ・１万人以上５万人未満

17 恩納村 第3次健康おんな２１ 令和 7 年度 ～ 令和 16 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.vill.onna.okinawa.jp/sp/living/health/1484719077/1484719239/

18 宜野座村 健康ぎのざ２１（第３次） 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.vill.ginoza.okinawa.jp/soshiki/1005/oshirase/27.html

19 金武町
金武町地域保健福祉計画
（健康づくり分野・第三次）

令和 7 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.kin.okinawa.jp/iryo_kenko_fukushi/iryo_kenko/kenkozukuri/2217.html

20 伊江村 伊江村食育推進計画（第1次）（仮） 令和 8 年度 ～ 令和 17 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 キ・５千人未満

21 読谷村
いきいきよみたん21（第３次）
（第３次読谷村健康増進計画・第２
次読谷村食育推進計画）　（仮）

令和 8 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満

22 嘉手納町
第2次健康・食育かでな２１（ 第3次
嘉手納町健康増進計画・第2次嘉
手納町食育推進計画）

令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.kadena.okinawa.jp/life/kur2881.html
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ＮＯ 市町村名 計画の名称 計画の位置付け 市町村の人口規模 計画が掲載された ＨＰのURL現行計画の対象期間

23 北谷町 第3次健康ちゃたん２１ 令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.chatan.jp/kenko_fukushi/kenko/yobo_iryo/kenkochatan21.html

24 北中城村
北中城村健康21（第三次計画I）
（仮）

令和 8 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満

25 中城村 健康中城21（仮） 令和 8 年度 ～ 令和 19 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満

26 西原町 西原町食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.nishihara.okinawa.jp/policy/kenkou21.html

27 与那原町 与那原町食育推進計画 令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.yonabaru.okinawa.jp/soshiki/12/7765.html

28 南風原町 健康はえばる２１（第3次） 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.haebaru.lg.jp/soshiki/9/2260.html

29 渡嘉敷村 平成 年度 ～ 令和 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満

30 座間味村 平成 年度 ～ 令和 年度 キ・５千人未満

31 粟国村 平成 年度 ～ 令和 年度 キ・５千人未満

32 渡名喜村 平成 年度 ～ 令和 年度 キ・５千人未満

33 南大東村 南大東村食育推進計画 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 キ・５千人未満

34 北大東村 平成 年度 ～ 令和 年度 キ・５千人未満

35 伊平屋村 平成 年度 ～ 令和 年度 キ・５千人未満

36 伊是名村 いぜながんじゅう88プラン（第２次) 令和 4 年度 ～ 令和 13 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://vill.izena.okinawa.jp/topics/1656472484/

37 久米島町 健康久米島２１（第３次） 令和 6 年度 ～ 令和 14 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.kumejima.okinawa.jp/docs/2024042200035/
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38 八重瀬町 健康やえせ21(第3次） 令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.yaese.lg.jp/docs/2025042200018/

39 多良間村 平成 年度 ～ 令和 年度 キ・５千人未満

40 竹富町
竹富町ぱいぬ島健康プラン２１(３次
計画)

令和 7 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.town.taketomi.lg.jp/soshiki/kenkozukuri/1744172806/

41 与那国町
与那国町食育推進計画　ぶーるし
まんすやープラン(第二次）

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 キ・５千人未満 https://www.town.yonaguni.okinawa.jp/docs/2024031800017/
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