
【大阪府】

（１）市町村の食育推進計画作成状況について
　（令和７年３月末日時点）

全市町村数 うち、
計画作成市町村数

計画作成率

43 39 90.7%

（２）市町村の食育推進計画の内容等について

　（令和７年３月末日時点）

ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載された

ＨＰのURL

政１ 大阪市 第4次大阪市食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ア・30万人以上 https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000612068.html

政２ 堺市 さかい健康プラン 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 オ・その他の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.city.sakai.lg.jp/kenko/kenko/kenkozukuri/sakai-kenko-plan/index.html

1 豊中市 豊中市健康づくり・食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kenko/kenko_hokeneisei/kenkouzukuri/kenkousyokuiku.html

2 高槻市 第４次・健康たかつき２１ 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.city.takatsuki.osaka.jp/site/shokuiku/5350.html

3 枚方市 第4次枚方市食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ア・30万人以上 https://www.city.hirakata.osaka.jp/0000049532.html

4 東大阪市 第4次東大阪市食育推進計画 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ア・30万人以上 http://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000033059.html

5 池田市 健康いけだ２１ 令和 2 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 http://www.city.ikeda.osaka.jp/soshiki/kodomo/kenkozoshin/1588922152397.html

6 箕面市 平成 年度 ～ 令和 年度 ウ・10万人以上20万人未満

市町村の食育推進計画の作成状況
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7 豊能町 豊能町食育推進計画 令和 1 年度 ～ 令和 5 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満

8 能勢町 能勢町食育・食農推進計画 平成 29 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.nose.osaka.jp/soshiki/kenkoudukurika/kenkoukanri/chosei_2/soudan_1/1420.html

9 吹田市 健康すいた２１（第３次） 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.city.suita.osaka.jp/shisei/1018811/1020207/1018856/1018619/1017714.html

10 茨木市
健康いばらき21・食育推進計画（第
４次）

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 イ・20万人以上30万人未満 https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/kenkof/fukushiseisakuka/menu/keikaku/64335.html

11 摂津市 健康せっつ21（第2次） 平成 25 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.settsu.osaka.jp/soshiki/hokenfukushibu/hokenfukushika/kenkou_keikaku/2752.html

12 島本町 第2次健康しまもと21計画 平成 24 年度 ～ 平成 30 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.shimamoto.lg.jp/soshiki/32/6356.html

13 寝屋川市 第二次寝屋川市健康増進計画 令和 6 年度 ～ 令和 12 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 イ・20万人以上30万人未満 https://www.city.neyagawa.osaka.jp/organization_list/kenkou/hokensoumu/kenkouzousinkeikaku/21982.html

14 守口市
守口市健康増進計画（守口市食育
推進計画）

平成 24 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.moriguchi.osaka.jp/kakukanoannai/kenkofukushibu/kenkosuishinka/keikakushisaku/kenkofukushinikansurukeikaku/14689.html

15 門真市
門真市健康増進計画・食育推進計
画　健康かどま２１

平成 25 年度 ～ 令和 5 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.kadoma.osaka.jp/kenko_fukushi/kenko/4126.html

16 大東市
健康大東21　大東市健康増進計画
【第二次】

平成 27 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.daito.lg.jp/soshiki/27/60754.html

17 四條畷市 なわて健康プランⅢ 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.shijonawate.lg.jp/soshiki/32/61403.html

18 交野市
交野市健康増進計画・食育推進計
画(第2期)

令和 1 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.katano.osaka.jp/docs/2019032700039/

19 八尾市
八尾市健康まちづくり計画～健康
日本21八尾第４期計画及び八尾市
食育推進第３期計画～

令和 4 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 イ・20万人以上30万人未満 https://www.city.yao.osaka.jp/shisei/seisaku_keikaku_zaisei/1003421/1009615/1009617.html

20 柏原市
第4期健康かしわら２１計画及び第2
期柏原市食育推進計画

令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 http://www.city.kashiwara.osaka.jp/docs/2022011200024/

21 松原市
第２次健康まつばら２１（健康推進
計画・食育推進計画）

平成 26 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.matsubara.lg.jp/docs/page4165.html
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22 羽曳野市
健康はびきの21計画(第3期) 食育
推進計画(第3次) 自殺対策計画(第
2次)

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.habikino.lg.jp/soshiki/hokenfukushi/kenkozoshin/kenkozukuri/kenkouhabikino/15119.html

23 藤井寺市
藤井寺市健康増進計画（第3次）・
食育推進計画（第2次）

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.fujiidera.lg.jp/soshiki/kenkou_fukushi/kenko/osirase/1399013166682.html

24 富田林市
健康とんだばやし２１（第二次）及び
食育推進計画

平成 27 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.tondabayashi.lg.jp/soshiki/28/36762.html

25 河内長野市
河内長野市第４次保健計画・食育
推進計画

令和 1 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.kawachinagano.lg.jp/soshiki/8/25948.html

26 大阪狭山市 大阪狭山市食育推進計画（第2次） 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.osakasayama.osaka.jp/material/files/group/21/2020_kenkosayama21_syokuiku.pdf

27 太子町
太子町健康づくり及び食育に関す
る計画「第4次　健康太子２１」

令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.taishi.osaka.jp/busyo/kenkoufukusibu/ikiikikenkou/kenkotaishi21/1456638869205.html

28 河南町
健康かなん21（第三次）・第四次河
南町食育推進計画・第二次いのち
支える自殺対策計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.kanan.osaka.jp/soshiki/sukoyakaseikatsubu/kenkozukurisuishinka/gyomuannai/5/1/444.html

29 千早赤阪村 健康ちはやあかさか21（第3期） 平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.vill.chihayaakasaka.osaka.jp/kakuka/minsei/kenko/4/4/760.html

30 泉大津市 いずみおおつ健康食育計画 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.izumiotsu.lg.jp/kakuka/kenko/kenkodukuri/tantougyoumu/keikaku/1585123634300.html

31 和泉市 第3次和泉市食育推進計画 平成 30 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/kosodatekenkobu/kenko_kenkozosin/osirase/kenkoukeikaku/1364294472080.html

32 高石市 第3次健康たかいし２１ 平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 http://www.city.takaishi.lg.jp/kurashi/kinkyuu/kenkou/1458786773321.html

33 忠岡町 忠岡町健幸づくり・食育推進計画 平成 27 年度 ～ 令和 - 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.tadaoka.osaka.jp/soshiki/kenko_zukuri/2/5/552.html

34 岸和田市
岸和田市保健計画　ウエルエージ
ングきしわだ２次計画・岸和田市食
育推進計画

平成 25 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.kishiwada.osaka.jp/soshiki/33/wele-zinngukisiwadakeikaku.html

35 貝塚市
第３期健康かいづか２１「かいづか
健康・食育プラン」

令和 1 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.kaizuka.lg.jp/kakuka/kenkohukushi/kenkosuishin/menu/dai3kikenkoukaiduka.html
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36 泉佐野市
第2次泉佐野市健康増進計画・食
育推進計画

令和 2 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/kenkou/hoken/menu/health_promotion/kenkozousinkeikaku_syokuikusuisinkeikaku/1591685980720.html

37 泉南市 健康せんなん２１（第２次計画） 平成 25 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 http://www.city.sennan.lg.jp/kurashi/kenko/1458795151253.html

38 阪南市
阪南市健康増進計画・食育推進計
画中間評価、自殺対策計画

平成 26 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.hannan.lg.jp/kakuka/fukushi/kenko_z/kenko_zoshin/1369895493491.html

39 熊取町
第3次健康くまとり２１（健康増進計
画・食育推進計画・自殺対策計画）

令和 1 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.kumatori.lg.jp/soshiki/kenko_ikiiki/gyomu/kenko_iryo/2031.html

40 田尻町
健康たじり保健計画（食育推進計
画）

平成 27 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.tajiri.osaka.jp/kakukanojoho/minseibu/kenkoka/6/dainijikennkoutajirihokennkeikaku/5057.html

41 岬町
岬町第2次健康増進計画及び食育
推進計画

平成 27 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.misaki.osaka.jp/chousei/kakusyukeikakutou/kenkoufukushi/3826.html


