
【埼玉県】

（１）市町村の食育推進計画作成状況について
　（令和７年３月末日時点）

全市町村数 うち、
計画作成市町村数

計画作成率

63 63 100.0%

（２）市町村の食育推進計画の内容等について

　（令和７年３月末日時点）

ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載された

ＨＰのURL

政 さいたま市 第４次さいたま市食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.city.saitama.lg.jp/002/001/014/002/p113561.html

1 川越市 第３次川越市食育推進計画 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.city.kawagoe.saitama.jp/shisei/seisaku/1008208/1008286/1008310.html

2 熊谷市 熊谷市食育推進計画 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 http://www.city.kumagaya.lg.jp/kenkouhukushi/kenkohoken/keihatu/syokuiku/syokuikusuisin.html

3 川口市 川口市食育推進計画（第２次） 平成 29 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ア・30万人以上 https://www.city.kawaguchi.lg.jp/soshiki/01090/010/6/kenkouikigaisyokuiku/3283.html

4 行田市
第3次行田市健康増進・食育推進
計画

令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.gyoda.lg.jp/iryo_kenko_fukushi/iryo_kenko/kenkozukuri/4218.html

5 秩父市 健康ちちぶ２１（第3次） 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.chichibu.lg.jp/1335.html

6 所沢市 第２次所沢市保健医療計画 令和 2 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.city.tokorozawa.saitama.jp/kenko/kenkoujumyou/hokeniryoukeikaku/hoiryo_keikaku.html

7 飯能市
第３次飯能市健康のまちづくり計画
（第４次飯能市健康増進計画・第３
次飯能市食育推進計画）」

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.hanno.lg.jp/soshikikarasagasu/kenkosuishimbu/hokencenter/9485.html

市町村の食育推進計画の作成状況
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8 加須市 第3次加須市健康づくり推進計画 令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.kazo.lg.jp/soshiki/kenkou/keikaku/26223.html

9 本庄市
第2期本庄市健康づくり推進総合計
画

令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.honjo.lg.jp/soshiki/hoken/kenko/tantoujouhou/kenkou/1415079377103.html

10 東松山市
第３次ひがしまつやま健康プラン２
１

令和 6 年度 ～ 令和 12 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/34/2660.html

11 春日部市
いきいきライフプランかすかべ（春
日部市健康づくり計画・食育推進計
画・自殺対策計画）

令和 1 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 イ・20万人以上30万人未満 https://www.city.kasukabe.lg.jp/shiseijoho/shisaku_keikaku/kakushukeikaku/19961.html

12 狭山市
第4次健康日本２１狭山市計画・第3
次狭山市食育推進計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.sayama.saitama.jp/shisei/shisaku/kosodatekyouiku/4kenko21.html

13 羽生市 第３次羽生市健康づくり計画 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.hanyu.lg.jp/docs/2022091500038/

14 鴻巣市
第２次鴻巣市健康づくり推進計画
（第４次鴻巣市健康増進計画・第３
次食育推進計画）

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.kounosu.saitama.jp/page/1570.html

15 深谷市
第2次深谷市健康づくり計画（健康
増進計画・食育推進計画・母子保
健計画）

平成 30 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.fukaya.saitama.jp/soshiki/fukushikenko/hokensenta/tanto/keikakuto/1522285453129.html

16 上尾市
第２次上尾市健康増進計画・食育
推進計画

令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 イ・20万人以上30万人未満 https://www.city.ageo.lg.jp/page/030120030601.html

17 草加市
そうか　みんなで　健康づくり計画
（第２次）

令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 イ・20万人以上30万人未満 https://www.city.soka.saitama.jp/cont/s1510/001/001/PAGE000000000000076916.html

18 越谷市
第3次越谷市健康づくり行動計画・
食育推進計画「いきいき越谷21」

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ア・30万人以上 https://www.city.koshigaya.saitama.jp/kurashi_shisei/shisei/keikaku/kakushukeikaku/fukushi/kenkodukuri/ikiikikoshigaya3.html

19 蕨市
第３次わらび健康アップ計画（第３
次健康増進計画・第２次食育推進
計画）

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.warabi.saitama.jp/kenko/kenko/keikaku/1010436.html
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20 戸田市 第３次戸田市食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.toda.saitama.jp/soshiki/236/health-hokencenter-content.html

21 入間市 第３次元気な入間　食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.iruma.saitama.jp/soshiki/chiikihokenka/kenkozukuri/kenko_keikaku/11365.html

22 朝霞市 あさか健康プラン２１（第３次） 令和 6 年度 ～ 令和 18 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.asaka.lg.jp/soshiki/24/kenkouplan21.html

23 志木市
いろは健康２１プラン（第５期）/志木
市食育推進計画（第３期）/志木市
歯と口腔の健康プラン（第３期）

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.shiki.lg.jp/soshiki/24/19210.html

24 和光市 第三次和光市食育推進計画 平成 30 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.wako.lg.jp/kenko/1004192/1004238/1010941/1010798.html

25 新座市

第２次いきいき新座２１プラン（第２
次新座市健康づくり行動計画・新座
市食育推進計画・新座市歯科口腔
保健推進計画）

平成 27 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.niiza.lg.jp/soshiki/31/21plan-chyukanhyouka.html

26 桶川市

第二次桶川市健康づくり推進計画・
第二次食育推進計画 健康えがお
桶川プラン
健康えがお桶川プラン

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.okegawa.lg.jp/soshiki/kenkofukushi/kenkozoushin/iryo/kenketsu/12748.html

27 久喜市
第３次久喜市健康増進・食育推進
計画
第２次久喜市自殺対策計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.kuki.lg.jp/shisei/plan/hukushi/1005521.html

28 北本市

みんな　いきいき！健康なまちづく
りプラン
（北本市健康増進計画・食育推進
計画）

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.kitamoto.lg.jp/soshiki/kodomokenko/kenko/keikaku/16150.html

29 八潮市 第２次　八潮市食育推進計画 平成 29 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.yashio.lg.jp/kenko/kenko_hoken/kenkokeikaku_kyouka/kenkokeikaku/kodokeikaku.html

30 富士見市

いきいき健康＆歯っぴーライフ☆ふ
じみ（富士見市健康増進計画・食育
推進計画、富士見市歯科口腔保健
推進計画　後期計画）

令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.fujimi.saitama.jp/shisei/03sisaku/jorei_keikaku/kenkou.html
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31 三郷市
第２期三郷市健康増進・食育推進
計画　「すこやかみさと」

平成 29 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.misato.lg.jp/soshiki/ikiikikenko/kenkosuishin/4/4034.html

32 蓮田市
「健康はすだ２１（第３次）・蓮田市食
育推進計画（第２次）」

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.hasuda.saitama.jp/kenko/kenko/otona-kenko/joho/kennkou21.html

33 坂戸市

第３次坂戸市健康なまちづくり計画
～第３次坂戸市健康増進計画・第３
次坂戸市食育推進計画・第２次坂
戸市歯科口腔保健推進計画～

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.sakado.lg.jp/soshiki/19/43958.html

34 幸手市
健康日本２１幸手計画（第４次）・幸
手市食育推進計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.satte.lg.jp/soshiki/kenkouzoushin/3/1351.html

35 鶴ヶ島市
第２次鶴ヶ島市健康づくり計画・食
育推進計画

平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.tsurugashima.lg.jp/page/page007894.html

36 日高市
日高市健康増進計画・日高市食育
推進計画「はつらつ日高２１」(第５
次）

令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.hidaka.lg.jp/soshiki/kenkosuishin/hokensodansenta/yobou/hokeniryo/hokenjigyouhaturaru/10197.html

37 吉川市 第３次吉川市食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.yoshikawa.saitama.jp/index.cfm/24,14986,245,862,html

38 ふじみ野市 第2期ふじみ野元気・健康プラン 令和 6 年度 ～ 令和 12 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.fujimino.saitama.jp/soshikiichiran/hokencenter/chiikikenkoshiengakari/kenkoufukuri/fujiminogennki_kennkoupuran/13113.html

39 白岡市 第２次　しらおかはぴすイッチプラン 令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.shiraoka.lg.jp/soshiki/kenkofukushibu/kenkozoshinka/keikaku/999.html

40 伊奈町
第2次い〜な健康プラン21（伊奈町
健康増進計画・伊奈町食育推進計
画）

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.saitama-ina.lg.jp/0000001895.html

41 三芳町 三芳町健康づくり推進計画 令和 1 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.saitama-miyoshi.lg.jp/health/iryou/2020-0124-1701-18.html

42 毛呂山町
第３次毛呂山町健康増進計画・食
育推進計画
（健康ともろー２１）

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.moroyama.saitama.jp/soshikikarasagasu/hokencenter/seisaku_keikaku/1/1/2713.html

43 越生町
越生町健康増進計画・食育推進計
画

令和 3 年度 ～ 令和 12 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.ogose.saitama.jp/kamei/ken_fuku/hokenyobo/gyomuannai/hokenyobo/kenkoudukuri/1628663925159.html
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44 滑川町
第３次滑川町健康づくり行動計画
（滑川町健康増進・食育推進計画）

平成 30 年度 ～ 令和 9 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.namegawa-hoken-center.jp/health/1845.htm

45 嵐山町 嵐山町健康いきいきプラン 平成 27 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.ranzan.saitama.jp/0000006263.html

46 小川町
元気アップおがわプラン(改定計
画)(小川町健康増進計画・食育推
進計画・自殺対策計画)

令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.ogawa.saitama.jp/gyosei/iryo_kenko_fukushi/iryo_kenko/kenkoudukuri/2308.html

47 川島町
川島町健幸長寿のまちづくり推進
計画（健康増進・食育推進計画・歯
科口腔保健推進計画）

平成 29 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.kawajima.saitama.jp/4074.htm

48 吉見町 よしみ健康いきいきプラン 令和 1 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.yoshimi.saitama.jp/soshiki/choumin_kenko/hokenshisetu/837.html

49 鳩山町
まめで健康２１プラン後期計画（第２
次鳩山町健康増進計画・鳩山町食
育推進計画）

令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.hatoyama.saitama.jp/kurashi/kenkou_fukushi_kaigo/health/health21_2.html

50 ときがわ町
ときがわ町健康増進・食育推進計
画

平成 29 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.tokigawa.lg.jp/info/2724

51 横瀬町
第３次健康よこぜ２１プラン
（健康増進計画・食育推進計画）

令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.yokoze.saitama.jp/kurashi/kenko/7028

52 皆野町
皆野町第４期健康みなの２１計画
（第４期皆野町健康増進計画・皆野
町食育推進計画）

令和 6 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.minano.saitama.jp/section/kodomo/18375/

53 長瀞町
長瀞町健康増進計画・食育推進計
画・自殺対策計画

令和 2 年度 ～ 令和 6 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.nagatoro.saitama.jp/towninformation/%E9%95%B7%E7%80%9E%E7%94%BA%E5%81%A5%E5%BA%B7%E5%A2%97%E9%80%B2%E8%A8%88%E7%94%BB%E3%83%BB%E9%A3%9F%E8%82%B2%E6%8E%A8%E9%80%B2%E8%A8%88%E7%94%BB%E3%83%BB%E8%87%AA%E6%AE%BA%E5%AF%BE%E7%AD%96%E8%A8%88/

54 小鹿野町 第５期いきいき小鹿野健康２１計画 令和 5 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.ogano.lg.jp/chousei-jouhou/gyoumukeikakutou/

55 東秩父村 東秩父村健康づくり計画 令和 2 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.vill.higashichichibu.saitama.jp/soshiki/11/kenkouzukurikeikaku.html

56 美里町
第2次ミムリンときめき健康増進計
画

令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.saitama-misato.lg.jp/0000000363.html

57 神川町 神川町食育推進計画 平成 30 年度 ～ 令和 9 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満



ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載された

ＨＰのURL

58 上里町
上里町健康づくり推進総合計画（健
康増進計画・食育推進計画）

平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.kamisato.saitama.jp/1220.htm

59 寄居町 寄居町健康長寿計画 令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.yorii.saitama.jp/soshiki/09/dai2jikenkoutyoujukeikaku.html

60 宮代町
第2次宮代町健康増進計画及び食
育推進計画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.miyashiro.lg.jp/0000011446.html

61 杉戸町
杉戸町健康増進計画・食育推進計
画

令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.sugito.lg.jp/page/1807.html

62 松伏町 健康まつぶし21計画(第2次) 令和 1 年度 ～ 令和 10 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.matsubushi.lg.jp/www/contents/1554706520042/index.html


