
【鳥取県】

（１）市町村の食育推進計画作成状況について
　（令和８年３月末日時点）

全市町村数 うち、
計画作成市町村数

19 19

（２）市町村の食育推進計画の内容等について

（令和８年３月末日時点）

ＮＯ 市町村名 計画の名称 計画の位置付け 市町村の人口規模  計画が掲載されたＨＰのURL

1 鳥取市 第3次鳥取市食育推進計画 令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.tottori.lg.jp/page/20073.html

2 米子市 第2期米子市食育推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 10 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.yonago.lg.jp/42632.htm

3 倉吉市
倉吉市いきいき健康・食育推進計
画

令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.kurayoshi.lg.jp/6962.htm

4 境港市 境港市健康づくり推進計画(第2期) 令和 7 年度 ～ 令和 12 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.sakaiminato.lg.jp/index.php?view=118175

5 岩美町 第1次岩美町食育推進計画 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.iwami.gr.jp/item/11979.htm#itemid11979

6 若桜町 若桜町健康づくり推進計画（第４次） 令和 6 年度 ～ 令和 10 年度 エ・自治体の総合的な計画と一体的に作成 キ・５千人未満

7 智頭町 智頭町食育推進計画（第2次） 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www1.town.chizu.tottori.jp/chizu/fukushika/kenshin/3/

8 八頭町 八頭町食育推進計画（第3次） 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.yazu.tottori.jp/soshiki/14/2349.html
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ＮＯ 市町村名 計画の名称 計画の位置付け 市町村の人口規模  計画が掲載されたＨＰのURL現行計画の対象期間

9 三朝町 三朝町健康づくり計画 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.misasa.tottori.jp/315/319/1144/34050.html

10 湯梨浜町 第4次健康ゆりはま21 令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.yurihama.jp/soshiki/9/21596.html

11 琴浦町 第2期琴浦町食育推進計画 令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.kotoura.tottori.jp/docs/2017031700067/

12 北栄町 健康ほくえい計画（第3次） 令和 4 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.e-hokuei.net/soshiki/7/1568.html

13 日吉津村
第三期　日吉津村子ども・子育て支
援事業計画

令和 7 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.hiezu.jp/%E7%AC%AC%E4%B8%89%E6%9C%9F%E3%80%80%E5%AD%90%E3%81%A9%E3%82%82%E3%83%BB%E5%AD%90%E8%82%B2%E3%81%A6%E6%94%AF%E6%8F%B4%E4%BA%8B%E6%A5%AD%E8%A8%88%E7%94%BB/

14 大山町 大山町総合計画 平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 エ・自治体の総合的な計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.daisen.jp/10/19/n836/v106/

15 南部町 第2期なんぶの食育プラン 令和 2 年度 ～ 令和 11 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 カ・５千人以上１万人未満 https://www.town.nanbu.tottori.jp/admin/kenkohukushika/n165-copy/

16 伯耆町 伯耆町健康づくり計画(第4次) 令和 6 年度 ～ 令和 12 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.houki-town.jp/new1/10/7/q882/

17 日南町 にこにこ健康にちなん２１ 令和 3 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.town.nichinan.lg.jp/soshikikarasagasu/fukushihokenka/kenko_hoken/kenkouzukurikeikaku/1094.html

18 日野町
健康ひの21プラン　健康づくり推進
ビジョン（第４次版）

令和 7 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.town.hino.tottori.jp/4227.htm

19 江府町 江府町食育推進計画 令和 7 年度 ～ 令和 11 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 キ・５千人未満 https://www.town-kofu.jp/2/1/4/f5/3/


