
【山口県】

（１）市町村の食育推進計画作成状況について

　（令和７年３月末日時点）

全市町村数 うち、
計画作成市町村数

計画作成率

19 19 100.0%

（２）市町村の食育推進計画の内容等について

　（令和７年３月末日時点）

ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載された

ＨＰのURL

1 下関市 第４次下関ぶちうま食育プラン 令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 イ・20万人以上30万人未満 https://www.city.shimonoseki.lg.jp/site/fukufuku/90647.html

2 宇部市
第四次宇部市健康づくり計画「元気プ
ランうべ」

令和 4 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.ube.yamaguchi.jp/kenkou/kenkouzukuri/1005091/index.html

3 山口市 山口市健康づくり計画 令和 6 年度 ～ 令和 17 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.yamaguchi.lg.jp/site/shiseijoho/152413.html

4 萩市 萩市健康福祉計画 令和 3 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.city.hagi.lg.jp/soshiki/33/2398.html

5 防府市
第2次防府市健康増進計画（健やかほ
うふ21計画）

平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.hofu.yamaguchi.jp/soshiki/21/sukoyaka2jikeikaku.html

6 下松市
健康くだまつ21（第三次下松市健康増
進計画・第三次くだまつ食育推進計
画）

令和 5 年度 ～ 令和 9 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.kudamatsu.lg.jp/kenkou/fukushi/hoken/kenkou21.html

7 岩国市
第2次岩国市健康づくり計画～いきい
き・わくわく・にっこり岩国～

令和 1 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 http://www.city.iwakuni.lg.jp/soshiki/31/35468.html

8 光市 光市健康づくり推進計画 平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.hikari.lg.jp/kenko_fukushi/kenko_iryo_kenshin/kenkou/4732.html

市町村の食育推進計画の作成状況



ＮＯ 市町村名 計画の名称 現行計画の対象期間 計画の位置付け 市町村の人口規模
計画が掲載された

ＨＰのURL

9 長門市 第２次健幸ながと２１推進計画 令和 6 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.city.nagato.yamaguchi.jp/soshiki/12/25531.html

10 柳井市　 柳井市健康づくり計画 平成 24 年度 ～ 令和 8 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.city-yanai.jp/soshiki/19/kenkodukuri-plan.html

11 美祢市
いきいき健康みね21(第2次美祢市健
康増進計画)

平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www2.city.mine.lg.jp/soshiki/shiminfukushibu/kenkozoshinka/kenko_iryo/kenko/998.html

12 周南市 第３次周南市健康づくり計画 令和 2 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 ウ・10万人以上20万人未満 https://www.city.shunan.lg.jp/soshiki/31/49160.html

13 山陽小野田市 第２次山陽小野田市食育推進計画 令和 1 年度 ～ 令和 6 年度 ア・「市町村食育推進計画」単独で作成 エ・５万人以上10万人未満 https://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/soshiki/22/netaro-shokuiku.html

14 周防大島町
第２期周防大島町健康増進計画～後
期計画～

令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.suo-oshima.lg.jp/soshiki/8/1902.html

15 和木町 健康わき２１計画（第２次） 平成 28 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 カ・５千人以上１万人未満

16 上関町
第２次健康かみのせき21【上関町健康
増進計画・上関町食育推進計画・上関
町自殺対策計画】

令和 3 年度 ～ 令和 12 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 https://www.town.kaminoseki.lg.jp/第2次　健康かみのせき21計画を策定しました.html

17 田布施町 第２期田布施町健康増進計画 令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 https://www.town.tabuse.lg.jp/soshiki/11/5325.html

18 平生町 第三次平生町健康づくり計画 令和 3 年度 ～ 令和 7 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 オ・１万人以上５万人未満 http://www.town.hirao.lg.jp/gyosei/keikaku/kenko/kenko_plan.html

19 阿武町
ハッピーあぶ町健康プラン第３次阿武
町健康増進計画（第３次阿武町食育
推進計画・阿武町自殺対策計画）

令和 2 年度 ～ 令和 11 年度 イ・健康・保健・医療・福祉関連の計画と一体的に作成 キ・５千人未満 http://www.town.abu.lg.jp/guide/kenkou/


