
北海道食育推進優良活動表彰

髙橋 未佳
（釧路市、ジビエ利活用コーディネーター）

北明やまざと幼稚園（河西郡芽室町）

北海道では、積極的な食育活動に
より、道内の食育の推進に貢献して
いる団体や個人を表彰しています。
第１０回目となる令和５年度は、

４団体等を表彰しました。

カドウフーズ株式会社（函館市）

規格外野菜なども活用した商品作りを行う会社の考え
方に沿って、子どもたちが食に深い興味を持ってもらう
ため、五感で感じ学べるよう、規格外の野菜が加工され
る様子を見て、商品に触れて、食べる体験を提供してい
ます。

人間の生活を守るための駆除の必要性に加え、エゾ
シカ肉の優れた特性と、適切な処理をされ安全なこと
が認められた認証エゾシカ肉の存在を伝え、皮や角も
含めた駆除エゾシカを有効活用する文化の普及を進め
ています。

当園では「自然環境」「食農プロジェクト（食育）」
「やまざと牧場（動物飼育）」を保育の三本柱としてい
ます。そのうち、特に食育と動物飼育の分野が相互に関
わり、“動物が食べる→排せつ→たい肥化→畑”という科
学的なサイクルを約120名の全園児が直感的に学べる活
動を行っています。

町が設置した「田んぼの学校」で町内の小中学生
が、町内関係機関及び町民ボランティアスタッフの
サポートを受け、田植え、稲の成⾧観察、稲刈り体
験などを総合的に学ぶ取組を行っています。
収穫されたお米は、町の給食センターに納品し、町
内の幼稚園と小中学校に通う園児・児童・生徒が１
年間にわたり、給食で提供されています。

当麻町（上川郡当麻町）
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