
２０１4第９ 回 長野大会

平成２6年6月２1日（土）、・2２日（日）開催日時

開催場所

テーマ

来場者数

ブース数

長野市オリンピック記念アリーナ エムウエーブ

「健康長寿」は食育から
～食べる、学ぶ、楽しむ”信州の食””日本の食”～

約２７,２00人（２日間合計）

1９６団体／163ブース

大会の特徴 ・長野県は、平成25年に平均寿命が男女とも第1位となり、その要因の

ひとつが長野県の「食」にあることに注目し、平成26年度に本大会を開

催しました。

・長野県の「長生き」を実現してきた「信州の食」を全国に発信しました。

内閣府会場

シンポジウム
「魅力がいっぱい信州の食」

オープニングは松本蟻ケ崎高校の
書道パフォーマンス

ミニステージ
「屋代南高校の和菓子製作等実演」

長野県会場（当時は国と自治体のブースを分けて設営していました。）

ミニイベント
「箱膳で伝える信州人の食と心」
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