
食を通じて
豊かな心を
育む取組

食を通じて
健康な体を
つくる取組

食を通じて
環境に優しい

暮らしを築く取組

食育を支える取組

あいち食育いきいきプラン2030

〈若い世代や働き世代における
食育の推進 等〉

〈学校等における食に関する
体験・交流の機会の充実 等〉

食育の実践による健康で活力ある社会の実現

あいち食育いきいきチャンネル食育ネットあいち

保育園での野菜づくり体験
環境に配慮した
クッキング教室

〈環境に配慮した
食生活の実践 等〉

プランの詳細や
食育情報はこちら

食育推進ボランティアの活動の場の提供や調理講習会・シンポジウム等による人材の育成

〈食育にかかる人材の育成 等〉

食生活改善推進員による
高校生向けの食育講座
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