
長崎県の
食育 長崎県食育キャラクター

第１次 計画

長崎県食育フェスタ
食の体験イベント、食育活動に取り組む企業や団体
との交流で食育への関心を高めました。

長崎県食育推進ネットワーク
長崎県の食育活動の質の向上と食育を推進する体
制を強化し、県民運動として、より一層の食育の推
進を目的としています。

わくわく食の現場体験

工場や食品流通の現場を体験して、食品づくり
をより一層身近に感じてみませんか？

ホームページインスタグラム
食の安全と食育に関する情報をＳＮＳで
発信しています。

長崎県食育推進ネットワークの活動内容
（１）食育に関する情報発信及び情報収集
（２）食育に関する会員相互の情報交換及び連携
（３）会員同士が連携・協働した食育活動の実施
（４）その他本ネットワークの目的を達成するため
に必要な活動

右の二次元コードより詳細をご覧いただけます。

「わくわく食の現場体験!」事業
は、安全・安心な食品をお届け
している事業者さんのご協力の
もと、食品づくりを見学・体験す
ることで、県民のみなさんに食
品の安全・安心についての理解
を深めてもらおうと
する県の取組です。

右の二次元コードよりご覧いただけます。

食の安全と食育に関する情報をホーム
ページにて発信しています。

右の二次元コードよりご覧いただけます。

会員募集中

健康チェックイベント 第６回長崎県食品ロス削減コンテスト

食育アプリ「もぐもぐタウン」の紹介

ぬり絵コーナー

長崎県健康革命キャンペーン骨の健康度測定

長崎県大学生食育向上委員会

角煮を挟んで食す体験

右の二次元コードよりご覧いただけます。
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