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（４）食と農のシンポジウム 

  食育活動モデル事業の概要や成果を報告するとともに、農業や地域に伝わる食文化、世界

に誇る和食の魅力を、地域住民に広く周知する機会を設けた。食と農のシンポジウムは計 2

回、延べ 5,728 名に参加頂いた。 

 

 ①第１回食と農のシンポジウム（紀の川市食育フェア） 

 参加者：来場者数 5,500 人 （主催者発表） 

概要：近畿地域で初めて「食育のまち」宣言をした紀の川市では、毎年「食育フェア」が開

催される。本年は、そのフェアにおいて、食育事業の取組みを報告するとともに、楽しく

食育を学ぶ機会を設けた。 

 内容：食育事業パネル展示、食育クイズ、お笑い芸人土肥ポン太氏食育トークショー 

 

 

 

 

 

 

 ②第 2 回食と農のシンポジウム（JA 紀の里家の光愛読者感謝の集い） 

 参加者：228 名 

 概要：月刊誌「家の光」は 1925 年より刊行されている総合家庭雑誌。料理・健康・子育て・

高齢者介護・農業や家庭菜園などが紙面を占め、家庭や地域での食育の啓発にも活用して

いる。その家の光の愛読者に対する感謝の集いにあわせ、食育への意識高揚の機会ととら

え当 JA で取り組む食育事業の成果報告を行った。 

 内容：食育 DVD の上映、体験交流事業の取組み紹介チラシ配布 

 

 

         動画・静止画で構成し、約 8 分の内容 

 

 

 

   

 

 

 

  

食育活動パネル展示  食育トークショー 食育クイズ 

食育 DVD 
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JA 紀の里における都市農村交流事業の取組み（外面） 

JA 紀の里における都市農村交流事業の取組み（中面） 




