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③食材の流れを知るための加工・流通体験  

3回（内親子対象 1回）参加 83人（うち 子ども 11人） 【資料１】参照 

 

 主なプログラム 

 

（ⅰ）兵庫県漁業協同組合連合会水産加工センター（親子対象・保育付） 

：10月 30日（金）開催 

    就学前の子どもとその保護者を対象にした、兵庫県産の水産物の加工について学ぶプ

ログラム。保護者の学習時間には保育を実施し、保護者が落ち着いて学習できるよう配

慮。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイムテーブル 内容 

10：00 兵庫県漁業協同組合連合会 水産加工センター到着  

挨拶 

10：15 加工場についての説明 DVD視聴 

加工場見学 

11：45 兵庫の漁業と環境についての学習 

12：45 ちりめんモンスター 

加工品の紹介 

13：30 坊勢漁業協同組合・姫路とれとれ市場 昼食 

14：15 坊勢漁業協同組合・姫路とれとれ市場 視察 

15：00 終了 



17 

 

（ⅱ）のり加工場見学：3月 2日（水）開催 

  のりの生産工程やのり検査場の見学、海の貧栄養化によるのりの色落ちと豊かな海を取り戻

す漁業者活動についての学習で、兵庫県ののり生産と流通について体系的に学ぶプログラム。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間 内容 

10：00 すまうら水産 到着 

挨拶・当日のスケジュール説明 

10：15 のり加工場見学 

12：15 

 

13：00 

兵庫県漁業協同組合連合会 のり流通センター 到着 

昼食 

のり検査場の見学・質疑応答 

13：45 兵庫ののりについてのお話し・質疑応答 

15：00 挨拶・終了 
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④店舗等での料理会・講習会 

  57回実施、参加者のべ 1,131人 【資料 2】参照 

4 つのプログラムを提案し、地域の組合員活動支援拠点や組合員グループ等が選択し、一般

の参加者を募って講習会を実施。 

 

（ⅰ）プログラム・実施回数・参加人数 

 

（ⅱ）レシピ（一例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル ねらい・内容 講師 学習会時間 

1)ひょうごの漁業と

魚を知ろう！ 

 

33回 712人 

＊「兵庫の海」を活用した兵庫の漁業

の学習（30分） 

＊兵庫産の季節の魚を使った調理実

習、試食（90分） 

兵庫県漁業協同組

合連合会（職員・

おさかな講師） 

 

2 時間 30 分

程度 

2)ひょうごの漁業と

魚を知ろう！ 

めーむ料理会 

 

17回 296人 

＊「兵庫の海」を活用した兵庫の漁業

の学習（30分） 

＊兵庫産の魚の冷凍加工品を使った

調理実習・試食（90分） 

3)日本型食生活料理

会 

 

6回 115人 

＊地元産の魚・お米・野菜を使った、

料理会 

＊漁業の学習に加え、お米に関する冊

子等を配布 

４）コープカルチャー

「親子で魚の達人

になろう！」 

 

1回 8人 

＊コープこうべが運営するコープカ

ルチャーにおいて、魚と魚の調理に

関する知識を総合的に学べる親子

対象の講座として開催。 

おさかなインスト

ラクター 

3時間程度 

ひょうごの漁業と魚を知ろう！ 
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めーむ版 

日本型食生活料理会 
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（ⅲ）講習の様子 

 

【ひょうごの漁業と魚を知ろう！】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ひょうごの漁業と魚を知ろう！～めーむ版～】 

漁業に関する学習 講師によるデモストレーション 

調理実習 完成 
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【日本型食生活料理会】 

  

 

【コープカルチャー「親子で魚の達人になろう！」】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


