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日本のばれいしょをめぐる状況 ①

○ばれいしょの需給状況

230万トン① 国内生産量

120万トン② 輸入量(生いも換算)

1万トン③ 輸出量(生いも換算)

350万トン
※(自給率66％)

④ 国内消費仕向量(①＋②－③)

出典：食料需給表（R6年度概算）
※①～③と④との不一致は四捨五入の端数処理による。

○国内生産量の用途別内訳

230 万トン国内生産量

53 万トン（23%）一般流通用

61 万トン（27%）加工用

72 万トン（31%）でん粉用

44 万トン（19%）種子用・その他用

○ばれいしょの国内生産状況

経営体数
（R2）

産出額
（R5）

生産量

一般流通用（R6）
戸

40,371
億円

1,087
万㌧

52.9（100 ％）
万㌧

229.9（100 ％）全 国

7,47458822.2（ 42 ％）187.0（ 81 ％）北海道

3,1821157.3（ 14 ％）8.4（ 4 ％）鹿児島県

1,8171157.4（ 14 ％）7.4（ 3 ％）長崎県

1,477321.0（ 2 ％）5.0（ 2 ％）茨城県

1,741271.5（ 3 ％）2.7（ 1 ％）千葉県

出典：食料需給表（R6年度概算）、地域作物課調べ（都道府県報告（R6年度概算））

出典：食料需給表（R6年度概算）、生産農業所得統計（R5）、農林業センサス（2020年）、
地域作物課調べ（都道府県報告（R6年度概算））

○ばれいしょ小売価格

出典：小売物価統計調査（総務省）
※2015年～2024年の全国の月別平均価格を算出
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出典：小売物価統計調査（総務省）
※地域別・月別データの単純平均により全国年平均価格を算出
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○ばれいしょ・ばれいしょ加工品 の輸入量（生いも換算）

出典：貿易統計（2024年度）
※四捨五入の関係で合計は必ずしも一致しない。

計加工品
生鮮

（チップ用）国名
割合※

58.2 ％70.266.33.9米国

7.8 ％9.49.4－ベルギー

10.2 ％12.412.4－中国

8.2 ％9.99.9－オランダ

4.2 ％5.15.1－カナダ

11.0 ％13.313.3－その他

100.0 ％120.4116.53.9合計

（単位：万㌧）

○米国からの輸入量内訳（生いも換算）

割合輸入量品目名

81.5 ％57.2冷凍品（フレンチフライ等）

12.5 ％8.8フレーク・マッシュ

5.6 ％3.9生鮮（チップ用）

0.4 ％0.3その他

100 ％70.2合計

出典：貿易統計（2024年度）
※日米貿易協定により、生ばれいしょ、冷凍加工品等ほとんどの関税率は既に無税

（マッシュポテトとばれいしょの粉、フレークなどは2028年から無税）
※四捨五入の関係で合計は必ずしも一致しない。

（単位：万㌧）

日本のばれいしょをめぐる状況 ②
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○ばれいしょ生産量

出典：米国農業統計（NASS）
※内訳は生鮮一般流通用、加工用のみ記載し、種子用、減耗等の記載は省略。

○ばれいしょ主産地

米国のばれいしょをめぐる状況 ①

生産量年
加工用一般流通用

冷凍フレンチフライ

6911,2365032,0352015

7121,2975152,0432016

7071,2804982,0452017

7401,3124832,0412018

7371,2514441,9202019

7061,2264591,9042020

7241,2274291,8722021

7111,2044161,8242022

7341,2874521,9962023

6831,2224511,9102024
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サウス
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主要産地

シェア量（万㌧）州

32.1%613アイダホ州１位

23.5%449ワシントン州２位

6.3%120ウィスコンシン州３位

6.2%119オレゴン州４位

6.0%115ノースダコタ州５位

5.2%100コロラド州６位

4.8%93ミシガン州７位

4.4%83メイン州８位

4.2%81ミネソタ州９位

2.4%46ネブラスカ州10位

出典：米国農業統計（NASS 2024年データ）

秋収穫（８～11月）
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出典：米国労働統計局（U.S.BUREAU OF LABOR STATISTICS）
生鮮用ばれいしょ、白（品種関係なし）、米国各都市、単純年平均
各年の価格はUSD＝159.66JPY（2026.6.1現在）で円換算

○ばれいしょ小売価格の推移

○ばれいしょ・ばれいしょ加工品の輸出・輸入状況

計加工品生鮮国名
割合

26.1 ％85.258.826.4メキシコ

22.4 ％73.369.14.2日本

13.4 ％43.930.713.2カナダ

6.5 ％21.219.41.8韓国

4.7 ％15.213.41.8フィリピン

26.9 ％88.075.912.1その他

100 ％326.7267.359.4合計
出典：USDA FAS（2024年） （四捨五入の関係で合計は必ずしも一致しない。）

米国のばれいしょをめぐる状況 ②

（１）輸出状況（生いも換算） （２）輸入状況（生いも換算）（単位：万㌧） （単位：万㌧）

出典：USDA FAS（2024年） （四捨五入の関係で合計は必ずしも一致しない。）
※1：100ｔ

○ばれいしょ品種の生産状況、特徴

特徴面積比
2024年品種系統

・中型～大型、楕円形・⾧方形
・肉色は白
・フレンチフライ、ベイクドポテトなど

71％ラセット系

・小型～中型、丸型・楕円形
・白色や黄褐色の皮、肉色は白
・フライ、マッシュポテトなど

17%ホワイト系

・小型～中型、丸型など様々
・薄紅色、紫の皮、肉色は白、紫など
・サラダ、煮込みなど

8%
レッド・ブルー

系

・小型～大型、丸型・楕円形
・皮は淡褐色、黄色、肉色は黄色
・ベイクド、マッシュポテトなど

4%イエロー系

出典：USDA Potatoes 2024 Summary、米国ポテト協会HP
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計加工品生鮮国名
割合

74.6 ％374.0320.353.8 カナダ

7.8 ％39.239.20 ベルギー

7.0 ％34.834.80 メキシコ

3.4 ％17.117.10 ドイツ

2.3 ％11.711.7 0 オランダ

4.9 ％24.324.30.0※１その他

100 %501.2447.453.8 合計



米国のばれいしょをめぐる状況 ③

○人口の推移（米国と日本）○１人当たりばれいしょ消費量の推移（米国と日本）

出典：FAO STAT、食料需給表 出典：U.S.Census Breau、総務省統計局
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韓国のばれいしょをめぐる状況①

○ばれいしょ生産量

○ばれいしょ小売価格の推移

出典：KAMIS 韓国農水産食品流通公社サイト

（万㌧） （㎏）

出典：FAO STAT

各年の価格はKRW＝0.1056JPY（2026.6.1現在）で円換算
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※在韓国日本国大使館より提供 2026.04.16 Costco
米国産 11,890ウォン/袋（3kg）＝3,963ウォン/㎏→418円/㎏
韓国産 18,990ウォン/袋（3kg）＝6,330ウォン/㎏→668円/㎏
（価格はKRW＝0.1056JPY（2026.6.1現在）で円換算）

（円/kg）

○１人当たりばれいしょ消費量の推移

出典：FAO STAT

米国産販売価格 418円/㎏※ 韓国産販売価格 668円/㎏※

（参考）ばれいしょの店頭販売事例
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韓国のばれいしょをめぐる状況②

○ばれいしょ・ばれいしょ加工品の輸入状況（生いも換算）

出典：Korea Customs Service TRADE STATISTICS
※ 生鮮及び冷蔵の数量を含む

○米国からの生鮮ばれいしょ（冷蔵含む）の輸入状況の推移
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出典：Korea Customs Service TRADE STATISTICS（2024年）四捨五入の関係で合計は必ずしも一致しない。

計加工品生鮮
（冷蔵含む）国名

割合
28.1 ％24.324.30.0中国
24.8 ％21.419.71.6アメリカ
7.5 ％6.56.50.0ベルギー
6.4 ％5.65.60.0マレーシア
6.4 ％5.55.50.0ベトナム
3.3 ％2.82.80.0オランダ
3.0 ％2.60.22.4オーストラリア
20.5 ％17.717.70.0その他
100 ％86.382.24.1合計

（単位：万㌧）

7



256

364

292 294
254

346
301

384
438

272

101
144

116 116 100
137 119

152 173

108
0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

500

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

（円/㎏）

（参考）小売価格推計※

卸売価格

台湾のばれいしょをめぐる状況①

○ばれいしょ生産量

○ばれいしょ卸売価格の推移

（万㌧） （㎏）

出典：FAO STAT
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米国産販売価格 402円/㎏※

※ 日本台湾交流協会より提供 2026.04.13 家樂福（カルフール）天母店
米国産（アイダホ産）ばれいしょ １袋（1㎏） 79台湾元＝402円
台湾産ばれいしょ １袋（1㎏） 75台湾元＝382円
（価格はTWD＝5.0944JPY（2026.6.1現在）で円換算）

○１人当たりのばれいしょ消費量の推移

出典：FAO STAT

台湾産販売価格 382円/㎏※

出典：農糧署農産物市場情報システム（台北第一果菜批發市場データ）
※台湾の小売価格統計値が確認できないため、日本の統計値に基づくばれいしょ卸売価
格と小売価格の差額平均2.5倍を台湾の卸売価格に乗じて小売価格推計値を算出。

各年の価格はTWD＝5.0944JPY（2026.6.1現在）で円換算

（参考）ばれいしょの店頭販売事例
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台湾のばれいしょをめぐる状況②

○ばれいしょ・ばれいしょ加工品の輸入状況（生いも換算）

出典：關港貿單一窗口(Customs-Port-Trade Single Window)
※生産及び冷蔵の数量含む。
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○米国からの生鮮ばれいしょ（冷蔵含む）の輸入状況の推移
（万㌧）

出典：關港貿單一窗口(Customs-Port-Trade Single Window)（2024年）四捨五入の関係で合計は必ずしも一致しない。

計加工品
生鮮

（冷蔵含む）
国名

割合

60.2 %12.3 9.62.7アメリカ

11.2 %2.3 2.30.0カナダ

8.4 %1.7 1.70.0ベルギー

7.2 %1.5 1.50.0インド

3.2 %0.7 0.70.0オランダ

1.7 %0.4 0.00.3オーストラリア

8.1 %1.7 1.70.0その他

100 ％20.4 17.43.1合計

（単位：万㌧）
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