
お米でみんなを元気に！～食べて！見て！知ろう！お米・米粉の魅力～
政策統括官付穀物課米麦流通加工対策室

開催日：令和２年７月27日（月）～７月31日（金）＜5日間＞開催

来場者：235人

内容：私たち日本人の生活に欠かせない「お米」。私たちがお米を食べることは、日本の大切な文化である水田の
景観を維持していくことに繋がります。お米と健康の関係性や米粉の普及に向けた取組をパネルや動画で紹介し、
意外と身近にある様々な米粉を使用した製品や種類豊富なごはん食を展示しました。また、ヘルシーで美味しく簡
単に作れる一流シェフの最新米粉レシピ集も提供！開催期間中は省内食堂とのコラボも実施し、米粉を使ったメ
ニューを食べていただくことができました！

来訪者からのお米（展示品）に関する質
問にていねいに回答する展示担当者

米粉を使った料理も実際に体験していただく
よう、省内食堂とのコラボについても案内 米粉の特長や、米粉の用途別基準・用途

表記などの解説をビデオ放映

米粉パン（展示品）に関心を持ち、携携
で写真を撮る来訪者

わかりやすく解説したパネルや、お米・
米粉製品を展示し、様々なパンフを配布
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