
パックご飯等の輸出数量等の推移

\
2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

2026年
(1~3月）

数量 金額 数量 金額 数量 金額 数量 金額 数量 金額 数量 金額 数量 金額
トン 百万円 トン 百万円 トン 百万円 トン 百万円 トン 百万円 トン 百万円 トン 百万円

輸出合計 1,205 658 1,129 593 1,384 790 1,593 996 2,298 1,433 2,853 1,925 610 492 
(+18%) (+28%) (-6%) (-10%) (+23%) (+33%) (+15%) (+26%) (+44%) (+44'¼) (+24%) (+34%) (+3%) (+18%) 

アメリカ
447 169 454 1 77 545 255 635 341 1,162 599 1,614 844 303 222 

(-1%) (+30%) 

台湾
145 88 123 99 127 1 15 202 169 245 184 328 300 78 72 

(+31%) (+46%) 

香港
261 170 215 126 312 178 280 175 267 157 268 232 71 59 

(+37%) (+34%) 

オーストラリア
20 ， 4 2 5 3 4 3 120 127 103 1 1 5 23 25 

(+4%) (+5%) 

シンガポール
43 24 48 26 61 36 97 52 122 80 1 1 1 85 23 19 

(+11%) (+3%) 

24 18 73 68 31 25 ニュージーランド
(+3%) (+8%) 

タイ
75 34 83 39 57 26 69 32 82 42 106 62 27 22 

(-12%) (+32%) 

2 4 3 ， 37 42 20 53 14 35 
ミャンマー

（注7) （注7)

韓国
20 11 52 25 106 48 1 1 1 56 97 49 63 33 18 11 

(-26%) (-16%) 

中国
68 43 44 27 55 29 1 6 10 1 6 1 2 21 29 2 2 

(-78%) (-85%) 

カナダ
5 2 7 3 10 6 27 22 20 1 2 34 23 6 5 

(-31%) (-21%) 

マレーシア
8 5 4 3 5 3 1 9 ， 1 6 10 33 20 6 4 

(+37%) (+42%) 

オランダ
4 5 1 2 4 7 5 9 7 1 1 13 19 1 2 

(-84%) (-77%) 

フィリピン
3 3 2 2 5 7 1 1 10 4 5 4 4 1 ゜

(-15%) (-48%) 

ベトナム
66 69 47 36 49 43 23 20 20 17 13 10 6 4 

(+61%) (+26%) 

イギリス
10 5 8 4 5 4 13 10 8 7 10 ， 2 1 

(+10%) (+6%) 

インドネシア
10 6 12 7 ， 6 14 ， 13 10 11 ， 4 4 

(+80%) (+140%) 

メキシコ
7 5 7 4 2 1 2 1 2 2 8 7 2 2 

(+45%) (+71%) 

゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ 21 13 ， 6 2 1 
グアム

(+12%) (+39%) 

ブラジル
1 ゜ 6 2 7 3 6 5 

（注7) （注7)

その他
1 2 7 20 12 23 13 22 22 25 23 10 12 5 1 0 

（参考）EU※
14 ，

 

13 8 21 1 5 1 6 20 18 20 16 23 3 5
(-45%)1 (-41%) 

資料：財務省「貿易統計」（政府による食糧援助を除く。）
注1 : 2025年1~12月の輸出金額上位国・地域を記載。
注2：包装米飯、その他加工米飯のほか、加熱またはその他の詞製をした加工穀物（粉等を除く）のうち米のものを集計。(2017年1月から単独のコードとして独立。）
注3: ()内は対前年同期増減比である。
注4:「一」は貿易統計上、実績が計上されていないことを示す。
注5：数量0.5トン未満の場合は、数量の欄が「O」と表記されている。
注6：金額0.5百万円未満の場合は、金額の欄が「O」と表記されている。
注7：対前年同期増減比を記載していないのは、貿易統計上2026年1~3月の輸出実績が計上されていないため。
※2020年1月以前はイギリス分が含まれている。


