
⼈⼯林（森林の約４割）
⼈の⼿で苗⽊を植え育ててきた森林

天然林（森林の約６割）
⾃然に落ちた種や切り株から出た芽が成

⻑してできた森林

森林・
林業

⽇本の森林・⽊材と、
私たちの関係を調べてみよう！

日本の森林には、どのような特徴があるのかな？

日本にはどのような森林があるのか調べてみましょう。

⽇本に５カ所ある世界⾃然遺産の⼤部分は国有林です。
国有林では、地域の住⺠や⼤学の先⽣たちと協⼒しながら、世界⾃然遺産を⼤切に管理しています。

⾥⼭林
炭や薪、肥料などを

作るために⽊を伐った
り落葉を取ったりして、
地域の⼈たちが利⽤し
てきた森林

奧地林
⾃然の⼒で⻑い期間

をかけてできた森林

海岸林
強⾵や⾶砂などから

家などを守るためにマ
ツなどを植えて育てて
きた森林

⽣産林
⽊材を⽣産するため

にスギやヒノキなどを
植えて育ててきた森林
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⽇本の森林⾯積は約2,500万ha
で、国⼟の約３分の２が森林だよ。

世界全体では、
約３割が森林だよ。

とくちょう

かぶ な え ぎ

まき ひ さ

い さ ん

お く ち り ん

き

い さ ん

わたし

わり わり

ちいき

日本の森林は誰が管理しているのかな？日本の森林は誰が管理しているのかな？
だれ

ち い き

日本の森林は誰が管理しているのか調べてみましょう。
だれ

世界自然遺産の森林
い さ ん

※グラフは、世界遺産地域（陸域）に占める国有林の割合

⼩笠原諸島
（東京都）

国有林
81%

知床
（北海道）

国有林
94%

屋久島
（⿅児島県）

国有林
95%

⽩神⼭地
（⻘森県・秋⽥県）

国有林
100%

国有林（森林の約３割） ⺠有林（森林の約７割）
わり わり

国（林野庁など）が管理している森林で、
奥地や⽔源地に広く分布しています。

都道府県や市町村などが管理している森林
（公有林）と個⼈や会社などがそれぞれ管理
している森林（私有林）があります。

すいげんちお く ち

りんやちょう

し ゆ う り ん

しれとこ しらかみさんち おがさわらしょとう や く し ま

【関連ページ】
森林・林業白書 第１章第１節→

【関連ページ】
森林・林業白書 第１章第１節→

【関連ページ】
森林・林業白書
第４章第２節→

奄美⼤島、徳之島、沖縄島北部及び
⻄表島 （⿅児島県・沖縄県）

あまみおおしま とくのしま おきなわじまほくぶ

いりおもてじま

国有林
68%



※Cross Laminated Timberの略で、⽇本語
では直交集成板といいます。板材の向きが
交互に直⾓になるように重ねて貼り合わせた
パネルです。

ちょっこうしゅうせいばん

クロス ラミネイティッド ティンバー

こう ご は

⾃転⾞にも⽊材が⽤
いられています。職⼈
さんが⽊⽬の⽅向を
しっかり⾒定め、⽊の
特性を⽣かした⾃転⾞
です。

⾮住宅・中⾼層建築物での⽊材利⽤

木材は、どのように使われているのかな？

木材には様々な用途があります。木材が私たちの暮らしとどのように関わっているのか、

調べてみましょう。
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家や校舎の材料として ストーブなどの燃料として きのこ原⽊として家具の材料として 紙の原料として

⽊材を使えるようにするためには使い道
に応じて加⼯する必要があるんだよ。

よう と くわたし

木材の利用まで

紙・燃料など

建物の柱や
家具など

リ
レ

⽊材の加⼯

⽊材チップ

丸太

⼯場

合板

製材品

建物の壁・
床・屋根など

かべ

ゆか

⽊質耐⽕部材やＣＬＴ※など
新たな技術が開発され、これ
まで⽊材があまり使われな
かった⾼層ビルなども⽊造で
建ち始めています。

シーエルティー

ちゅうこうそう

（写真提供：カネモク⼯業株式会社）

もくめ

強度が求められる⾃転⾞のフレームとしての利⽤

改質リグニンとして⾃動⾞の部品等に利⽤ CNFとして塗料、運動靴、化粧品、⾷品等に利⽤

ほかにはどんな使い道があるんだろう？

CNF（セルロースナノ
ファイバー）とは、⽊材
の成分の⼀つであるセル
ロースを加⼯したもので、
軽くて強い等の特性を持
つ素材です。

（写真提供：（株）ラ・ルース）（写真提供：（国研）森林研究・整備機構、（国研）産業技術総合研究所、（株）宮城化成、（株）光岡⾃動⾞）

とりょう けしょうひんうんどうぐつ

改質リグニンを⼀部利⽤した試作⾞

改質リグニンとは、⽊
材の成分の⼀つであるリ
グニンから製造したもの
で、加⼯しやすく熱に強
い等の特性を持つ素材で
す。

せいぞう

とくせい とくせい
CNFを使⽤した塗料により
美しさが⻑持ちする⽊の器

とりょう

かいしつ

そざい

そざい

かいしつ

かいしつ

【関連ページ】
森林・林業白書 第３章第２節→

み さ だ

とくせい

きょうど

もち

⽊質耐⽕部材の
耐⽕性能を調べて
いる様⼦

も く し つ た い か ぶ ざ い

ＣＬＴ

【関連ページ】
森林・林業白書 第３章第２節→

⽊造の⾼層ビル




