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ポーランドの農林水産業概況

１．農林水産業の概要

（１）農林水産業の概況

○ 人口は、約 3,876 万人（国連統計：2023 年）。 

○ 国土面積は約 32.2 万㎞ 2（日本から九州と四国

を引いた大きさ）。南部の山岳地帯を除き、国土

のほとんどが緩やかな丘陵地帯。バルト海に面す

る北西部は温帯気候、東部や南部は亜寒帯気候で、

降水量は年間を通して一定。

○ 小規模農家が多く、経営面積５ha 未満の農家が約５割を占める。農家が

大規模化されていない特徴を利用し、ポルチーニ茸、エスカルゴ、カシス、

ベリー類など付加価値の高い高品質な農産物が生産されている。

○ 主要農産物は、てん菜、小麦、とうもろこし、ばれいしょ、生乳等。

（２）農林水産業の地位（2022年） （単位：億 US ドル、％） 

ポーランド 日  本 

名目額 比 率 名目額 比 率 

国内総生産(GDP) 6,881 100.0 42,322 100.0 

うち農林水産業 195 2.8 426 1.0 

１人当たり GDP(US ﾄﾞﾙ) 17,265 34,144 

資料：国連統計 

（３）農地の状況 (2022 年） （単位：万 ha、％） 

ポーランド 日 本 

面 積 比 率 面 積 比 率 

国 土 全 体 3,127 100.0 3,780  100.0 

農 用 地 1,418 45.3 464 12.3 

耕地(除く永年作物) 1,117 35.7 407 10.8 

永年作物地 38 1.2 26 0.7 

永年採草・放牧地 263 8.4     31   0.8 

資料：FAO 統計 
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（４）主要農産物の生産状況                （単位：万トン） 

 

 

ポーランド 日 本 

2018 2019 2020 2021 2022 2022 

てん菜 1,430 1,383 1,494 1,527 1,415 355 

小 麦 963 1,080 1,251 1,189 1,320 99 

とうもろこし 379 366 669 732 835 0.02 

ばれいしょ    731 648 786 708 603 211 

ライ小麦 401 449 608 535 544 - 

りんご 400 308 355 407 427 74 

菜 種 210 226 298 305 349 0.4 

大 麦 299 331 294 296 278 23 

資料：FAO統計                                                            

 

２.農林水産物貿易の概況 
（１）農産物貿易 

○ 農産物貿易上位５品目（2022 年） 

＜輸出＞  （単位：百万 US ドル、％） ＜輸入＞  （単位：百万 US ドル、％） 

 

  

    

 

 

 

品目名 輸出額 シェア 
 

 

 

 

 

 

 

品目名 輸入額 シェア   

  

 

  

  

  

  

たばこ 3,681 8.9 大豆油かす 1,500 5.0 

鶏肉 2,835 6.1 調製食料品 1,372 4.6 

調製食料品 2,648 5.7 有機粗製生産品 1,245 4.1 

チョコレート製品 2,352 5.1 ペットフード 1,139 3.8 

ペストリー 1,746 3.8 チョコレート製品 1,069 3.6 

総 額 46,237 100.0 総 額 30,047 100.0 

資料：FAO 統計  注：林・水産品を除く。 
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（２）我が国との貿易の概要(2023 年)  

日本からポーランドへの主要輸出品は、自動車、無機化合物、電気計測機器等。

ポーランドから日本への主要輸入品は、自動車、原動機、科学光学機器等。 

農林水産物貿易の概要は、以下のとおり。 

 

○ 農林水産物貿易概況               （単位：百万 USドル） 

  

 

 

  

 

輸出 

（日本→ポーランド） 

輸入 

（ポーランド→日本） 

我が国の 

収  支 

 

  

 総額        (A) 4,194 1,086 3,108 

農林水産物     (B) 8 145 △136 

農林水産物のシェア(B/A)(％) 0.2  13,3  - 

資料：財務省貿易統計 

 

○ 農林水産物貿易上位５品目 

＜輸出＞ 日本→ポーランド    ＜輸入＞ ポーランド→日本  
（単位：万 US ドル、％）         （単位：万 US ドル、％） 

 

    

     

 

 

 

品目名 輸出額 シェア 

 

 

 

 

 

 

 

品目名 輸入額 シェア   

  

 

 

 

 

  

緑 茶 191 25 牛 肉 1,880 13.1 

醤 油 51 6.3 構造用集成材 1,855 13.1 

干しのり 焼きの

り 味付け海苔 
42 5.0 牛の臓器・舌 1,327 9.0 

ソース混合調味料 41 5.0 羽毛・羽毛皮 1,112 7.6 

小麦粉 40 5.0 野菜ジュース 1,034 6.9 

総 額 844 100.0 総 額 14,483 100.0 

資料：財務省貿易統計                                                           

      


