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イランの農林水産業概況 
 

１．農林水産業の概要 

（１）農林水産業の概況 
○ 人口は、9,061 万人（国連統計：2023 年）。 

 
○ 日本の約４倍に及ぶ国土のうち、約８割は乾燥・

半乾燥地のため、ダムや深井戸、カナート（地下
水路）等による灌漑が行われている。一方で、カ
スピ海沿岸においては雨量が多く、同地域とペル
シャ湾・オマーン湾沿岸で全体降水量の 5 割を占
めると推計されている。 
 

○ 広大な土地と多様な気候を生かし、様々な品目を栽培している。北部、西
部では小麦や大麦、米などの穀物や茶の生産が盛んであるほか、南部では
ピスタチオ、北東部でサフランなど、果樹や野菜も広い範囲で栽培されて
いる。 
 

○ 羊、ヤギ、牛、鶏等の畜産業も盛んに営まれている。 
 

 

（２）農林水産業の地位（2023 年）          （単位：億 US ドル、％） 

 イラン 日 本 

名目額 比 率 名目額 比 率 

国内総生産(GDP) 4,016 100.0 42,045 100.0 

うち農林水産業 532 13.2 434 1.0 

１人当たり GDP（US ﾄﾞﾙ） 4,432 33,806 

資料：国連統計  
 

（３）農地の状況（2023 年）               （単位：万 ha、％) 

    

 

イラン 日 本 

面 積 比 率 面 積 比 率 

国 土 全 体 17,452 100.0 3,780 100.0 

農 用 地 4,707 27.0 461 12.2 

耕地（除く永年作物） 1,570 9.0 404 10.7 

永年作物他 189 1.1 25 0.7 

永年採草・放牧地 2,948 16.9 31 0.8 

資料：FAO 統計 
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（４）主要農産物の生産状況                   （単位：万トン） 

 

 
イラン 日 本 

2019 2020 2021 2022 2023 2023 

小 麦 1,372 1,354 1,200 1,320 1,400 109 

さとうきび 857 836 784 825 860 122 

てんさい 547 541 544 515 510 340 

米 442 456 303 363 360 1014 

トマト 457 419 362 340 339 71 

大麦 351 387 281 300 300 23 

生乳（牛） 680 751 796 750 765 730 

鶏 肉 233 243 211 209 207 238 

資料：FAO 統計 

 

２．農林水産物貿易の概況 

（１）農産物貿易 

○ 農産物輸出入上位５品目（2023 年） 

＜輸出＞   （単位：百万 US ドル、％）＜輸入＞  （単位：百万 US ドル、％） 

    
    

 

 

 

 

品目名 輸出額 シェア 
 

 

 

 

 

 

 

品目名 輸入額 シェア 

ピスタチオ 317 13.5 大豆 1,510 15.7 

リンゴ 280 11.9 とうもろこし 1,421 14.8 

ヤギ（生きたもの） 202 8.6 ヒマワリ油 1,250 13.0 

なつめやし 150 6.4 米 825 8.6 

香辛料 105 4.5 大豆油かす 604 a6.3 

総 額 2,344 100.0 総 額 9,623 100.0 

資料：FAO 統計    注：林・水産物を除く。 

 

（２）我が国との貿易（2024 年） 

日本からイランへの主な輸出品は、人造繊維、写真用・映画用材料、織物

用糸等。イランから日本への主な輸入品は、敷物類、果実、植物性原材料

等。 

農林水産物貿易の概況は、以下のとおり。 

 

○ 農林水産物貿易概況               （単位：千 US ドル）  

  

 

輸出 

（日本→イラン） 

輸入 

（イラン→日本） 

我が国の 

収  支 

総額               (A) 88,482 28,995 59487 

農林水産物         (B) 187 13,428 △13,241 

農林水産物のシェア (B/A)(％) 0.2 46.3 - 

資料：財務省貿易統計  
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○ 農林水産物貿易上位５品目 

＜輸出＞ 日本→イラン      ＜輸入＞ イラン→日本 
             （単位：千 US ドル、％）         （単位：千 US ドル、％） 

品目名 輸出額 シェア 

 

 

 

 

 

 

品目名 輸入額 シェア 

播種用の種等 

 

182 

   

97.3 生鮮・乾燥果実(ﾋﾟｽ
ﾀﾁｵﾅｯﾄ(殻無し)等) 

7,048 

 

52.5 

 

- - - 香辛料 4,538 33.8 

- - - 植物性精油 57 0.4 

- - - 
きのこ類（はらたけ
属除く） 

24 0.2 

- - - その他の調製野菜 13 0.1 

総 額 187 100.0 総 額 13,428 100.0 

資料：財務省貿易統計  

※ペプトン：タンパク質の分解産物。微生物の培地原料や食品添加物（香料）として使用される。  


