
本局で働く若手職員、係長それぞれの１日を掲載！
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登
庁

事業者への現地確認調査

メールチェック
スケジュール確認

補助金交付申請書類のチェック

事業者から提出された申請書の確認
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昼
休
憩

同期と一緒に食べ、
様々な話で盛り上が
り、あっという間に
昼休みが終わってし
まいます。
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退
庁

共同で業務を進めて
いる他省庁や事業者
の方々と適宜連絡を
取りながら、確認作
業を進めて行きます。

決裁起案（上司に文書の確認）

同期とともに飲み会
やバトミントンなど
を楽しみ、親睦を深
めています！
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登
庁 各種問い合わせ、相談対応

メールチェック、
職員の勤怠状況の確認
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昼
休
憩

同期で集まって
お昼を食べます。

食ミラ打ち合わせ
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旅費・文書決裁の対応外勤
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退
庁

誤った情報をお伝え
しないよう、
マニュアルや関係法
令をチェックします。

退庁後はジムで運動
をしたり友人とご飯
に行ったりします！
同期とスイーツを食
べに行くこともあり
ます♪
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メールのチェック
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休
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都県担当者へ
補助金申請に係る連絡

土地改良団体からの
質問・相談

小鷲 明日香
  こわし　　　   あすか

２０２４年度入省
総務部総務課総務係員

上原　悠人
うえはら　　　 ゆうと ２０２５年度入省

経営・事業支援部食品企業課
食品リサイクル係員

若林　直樹
わかばやし　　　 なおき ２０２１年度入省

農村振興部土地改良管理課
組織強化指導係長
（経験者採用）

決裁起案

基本的にまっすぐ
帰りますが、たまに
仲間とお酒を飲み
に行ったりします。

自席でお弁当を
食べます。

補助金申請や認可
申請に係る申請書
類の不備などのチ
ェックを経て、決
裁を進めます。

職員の１日
この日は食ミラの
活動で外勤です！

仕事内容
関東農政局内や、総務課内の総務関係業務を担当しています。
職員の勤怠管理や職員身分証に関する手続きのほか、総務課
内で使用する物品の調達や管理業務にも携わり、職員をサポー
トする仕事をしています。

仕事内容
スーパー・コンビニ・飲食店などから排出される食品廃棄物
を肥料・飼料・燃料などへ再生利用する事業者の審査・指導
を担当しています。適正なリサイクルの確保と優良事業者の
育成を通じて、食品リサイクルの促進に取り組んでいます。

仕事内容
土地改良区機能強化支援事業交付金業務のほか、土地改良団
体における定款変更等の認可申請、役員の退任及び就任の届
出申請等に係る指導業務を主に担当しています。また、土地
改良区の機能強化支援を目的とした講習会など様々な指導業
務を行っています。

休日の過ごし方
旅行やライブに行くことが多いで
す。最近は、年次休暇を活用して、
同期と出雲大社まで旅行に行って
きました。
平日の仕事を頑張るために、休日
はたくさん外出してリフレッシュ
するようにしています！

休日の過ごし方
休日は家族でよくショッピングに
出かけてリフレッシュすることに
しています。また、私と息子がラー
メンが大好きなこともあり、一緒
にラーメン屋さん巡りをするのも
休日の楽しみ方の一つとなってい
ます。

休日の過ごし方
休日は旅行や外食、スポーツ観戦
な ど を 楽 し み、心 身 の リ フ レ ッ
シュをしています。
昨年度は夏季休暇や年次休暇を活
用し、入省１年目ながらさまざま
な場所へ旅行することができまし
た！
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