
お住まい ：

就農した年

東金市

：

：

：

：移動販売、ネット販売、イベント
出店、店舗、学校給食、直売など

かんしょ（紅はるか・ふくむらさき）
など

７０a

２０２１年

就農したきっかけ

就農時の苦労

農業のこだわり

今後の目標

農業未経験ながら、前職の鍼灸師として
人の健康に関わったときに農業に興味
を持ち 、誰もが健康で自立した生活を営
めるように、日々、体に入れるものから
アプローチできないかという強い思いか
ら、持ち前の行動力で農業に挑戦。

出身地ではなく知り合いもいない中、地
域内全て回り、農地（畑）を探した。もちろ
ん農機具を置く倉庫や納屋もなく、苦労
した。その後、市役所や地域の農家の
方々からアドバイスをもらい、農地や農機
具等を取得。販路も自ら探して開拓。

「土壌」、「最高品質」、「安心・安全」にこだ
わり、「旨み発酵農法（土壌に培養した微
生物の力を活用）」による自然にも人間に
も優しい持続可能な農業に取組む。

・工房併設店舗を移転拡大。
・芋のアイス加工品の製造・販売。
・地域に根ざしたブランド化を進め、東金
市の名産品として海外輸出も視野。
・東金市の小学校と連携して子ども達に
農業体験。

主な加工品

「冷凍寝かせ焼き芋」は、大阪・関西万博に出店。
好評を得て、フォローワー数も伸び、新たな卸
先に繋がる。

栽培面積

を紹介します髙戸政彦さん

株式会社ファースト・ファンタジー
（旨み発酵ファーム）

栽培品目

販売方法

干し芋は、
「平干し」と
「丸干し」の
２種類。

旨み発酵農法で収穫したかんしょ
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