
【生産概要】（令和４年産）
水稲 ４.３ha（有機栽培２.３ha 特別栽培２.0ha）
大豆 １.５ha

【経営概要】経営者（齊藤 超（こゆる））と父の2名で営農
米・大豆の生産・販売、味噌・玄米餅など加工品の製造・販売

【取組内容】父の代から環境に配慮した農業を実施している
消費者との交流（農業体験や里山でのホタル観察会等）

■取組のきっかけ
私が重度のアトピー性皮膚炎を患っていたので、体質改善のため食事を見直した母の提案から、完全無農薬栽培を1986年
に開始しました。現在も、田畑で農薬、化学肥料を使用せずに農作物の栽培を行っています。

■苦労している点
水田の除草が最大の課題です。千葉県の水稲有機栽培雑草防除のマニュアル等を参考に様々な対策を講じています。
米の販売は鮮度保持が大切であるため直売所へは出荷せず、すべて消費者に直接販売しています。

■今後取り組みたいこと
離農する方の水田を集約して経営面積を拡大したい。また、栽培技術向上により単収の増加や全量を無農薬栽培で取り組み
たいと思います。今後、有機JAS認証の取得も考えています。

■新たに取組を始める人へのアドバイス
他の地域で有機栽培に取り組む生産者との情報交換が必要と考えます。そのことで、有機農業全体のレベルを上げていくこ
とができると考えます。
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