
○森林浴発祥の地「赤沢自然休養林」など豊富な森林環境を観光資源に活かしきれない現状。
○美しく歴史ある木曽ひのき天然林。豊富な森林環境に囲まれた上松町で、森林資源を活用した観光プランを造
成するとともに、旅行商品につながる魅力発信に取り組む。

(一社)上松町観光協会

【実施体制】

長野件上松町

【採 択 年 度】
平成29年度

【事業実施期間】
平成29～30年度

【取組内容】

※施設整備対
象施設等の代
表写真を添付

【特徴的な取組】

○インバウンド対策として、体験プログラムの現地を外国人
スタッフの目により情報の不足や不備を抽出、案内板の更新
に活用する。

英語版の赤沢自然休養林の散策マップ、スタッフと来訪客の
コミュニケーションシートを作成、観光客の問い合わせや視
察・取材で配布、宿泊施設・観光案内所で提供。

○外国人スタッフによる赤沢自然休養林踏査、国籍別マーケティン
グ実施
○英語版散策マップ、コミュニケーションシートの作成
○スタッフ向け 訪日外国人観光客接遇講座の開催
○旅行企画担当者・添乗スタッフ向けファムトリップの実施
「ツアースタッフ木曽路研修」として森林浴に親しまれる
木曽ひのき美林などを学んでいただく。参加者106名
○病院と連携した森林浴の健康増進モニターツアーの実施
参加者4名
○奥多摩町でプロモーションを兼ねたイベント試行。参加者30名
○地元のジビエ肉を活用した食事メニューの研究

中心的な役割
を担う団体
【事務局】

宿泊・食事
部 門

体験・交流
部 門

その他

(一社)上松町観光協会

（事業実施主体）

・民宿さわぐち
・ねざめホテル
（上松観光開発）

・上松町観光協会
【連携団体】
NPO法人
木曽ひのきの森

・上松町
・地元旅工事業者
・地元観光業者
・その他連携団体

〔長野県上松町〕

体験プログラムを実施
する赤沢自然休養林

木曽路を学ぶファムトリップ開催風景

散策マップ コミュニケーションシート

家族で自然体験イベント・クエスト体験

※Ｈ31年1月 上松町農泊推進協議会設立

あげまつまち
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